








♦さらに特約を付加すれば保障はク〜ンとワイドです：特約5 口加入の例 

無配当総合保障特約は1〜5が保障され、無配当災害保障特約は 3.4. 5が保障されま 
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疾病入院給付金 

手術給付金 

災害入院給付金 

災害死亡保険金 

障害給付金 

病気で継続 L/C 

5日以上入院のとき 
入院旧につき5,000円 

病気または災害で 
手術のとき 

(例）胃切除…20万円 

、マ^ _____少 〆 

1 災害で180日以内に継続 

じ C 5 日以上入院のとき 
入院1日につき5.000円 

災害で180日以内に死亡 
のとき主契約の死亡保 
険金に加えて500万円 

災害で180日以内に身体に 
障害が生じたとき（例)両 
眼失明…500万円 

1- 

二:！一 

ライフブランの i 羊し い 資料をお送りします。下紀 にご K 入の 上、官製は がさに はって ご 投函ください。 



資料のご請求は今すぐ電話かはが$で! 


◎お問い合せ•お申し込みは通話料金無料の 

國0120 -030-313 へどぅぞ 

命保険株式会社 

り 営業開発部•通販開発課 

亍104東京都中央区銀座 3-2-16 303-3563-8011 ( 直通） 


平和生命 

営業開発部•通版開発課行 


男•女 


：：希望の保障金額 


万円位 


生年月日 


昭 


日生 


(フリカナ) 


»‘務先 


クラブ 


75 歳男性 


月払保険料 

150,750円 

80 歳まで保障 

F 


I 
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60歳男性 


月払保険料 

38,340円 


65歳男性 


月払保険料 

57,630円 


70歳男性 


月払保険料 

91,590円 


50歳男性 


月払保険料 

20,400円 


55歳男性 


月払保険料 

28,170円 


安心はゆと D ! ライオンズ会員•家族のための保障ブラン 


ポイントは安い保険料です 


保障だけを追求した 
〇シンプルな生命保険 


5歳までの 長期保障 


ユーライフプラン 

無配当集団定期保険 


_5000万円保障 

(死亡•高度障害） 


■特長 

1. 満70歳でも契約できる高齢化社会の保険 

2. 最高80歳•最長30年間の保障が可能 

3. 保険料が割安の集 [>« 割引制を適用 

4. 女性はさらに保険料が安い 

5. 5年 H ごとの史新は沴赍なしの A 動更新 

6. お手続きは セールス マンを介さな c 、通仏販必ん式 

7. 特約をおつけになれば疾病•災害による入院 • 
T •術等もワ仆'に保 P 草 


♦暮らしに合わせた保障プランの例：保険金3000万円の場合 

保険金は敁低500万円から最高5000万闪まで500万円単位でお選びになれます> 



自動更新 


自動更新 


自動更新 


自動更新 


自動更新 


1この保険は保 w を追求し n 哞てすかづ轟期に受け取りの保険金およひ配当金はありません？氓咚の資任 
間 teE は?刀回保埃！^のお支払い日または告扣窗の«出日.於4日のいすれか g ? い日かり保 w し1す3保 Mmu 
こ》&定の金《機間から当社所定の方,去てお支仏いいたたさ I すお支仏い两期 u 金によ-.て®なります 
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花笠踊り発祥の地 
尾花沢の町おこし 


山形県.尾花沢デ 

て 























L 催前夜祭 
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•尾花沢 まつり」 は、元来地元の諏訪神社の 


祭礼行事として古く江戸時代から行われてい 
るものだ。昭和三十四年、尾花沢町を中心に 
市制が施行され尾花沢市が誕生' 花笠踊り発 
祥の地といぅこともあって、この祭りに花笠 
踊りが合体、尾花沢の夏、最後を飾る I 大ィ 
ベン トと して今日に至っている。 

何といってもこの祭りのハィラィトは二十 
八日午後 I 時から夕刻まで、市内目抜き通り 
| •ニキ a をパレ—ドする花笠踊りの群舞だ。 
踊りの主役は市内の幼稚園、子供会、職場、 
踊り保存会などの人たちで、今年は四十二団 
体千八百人が#^、沿道につめかけた市民、 
観光客もすっかりお祭り気分で盛んに拍手を 
おくり、太鼓屋台、踊り屋台から紅白の餅が 
投げられると、どっと歓声が上がって、祭り 
は最高潮に達した。 

尾花沢 S ラ(牧野義昭会長/50人)が、この 
祭りを盛り上げ、地域の活性化を図ろうと名 
乗り出た。花笠踊りのパレードにライオンズ 


へ花の山形紅葉の天童 


チヨイチヨイ眺むる 


ヤツシヨマカシ 


花笠を持つて踊る「花笠踊リ」は、山形県の代表的民謡として知られるが、発祥 
は新しい。大正八年、灌漑用の水源地として尾花沢に徳良湖が作られた とき、 各地 
から集まつた築堤工事の人夫たちが、この地に古くからあ 
つた「土搗嗅」に即興的に歌詞を付して歌い踊つたものだ 
. とい、つ。こぅした歌や踊リは、厳しい労働を終えた|日の 
むる尾花沢 疲れを f てくれたし、明日への力づけともなったでぁろ 
ぅ。これが周辺に伝えられ、その後曲調も歌詞も整えられ 
て民謡「花笠踊リ」が誕生した。そして全国的に流布して 
いつたのは、昭和三十年代以降のことである。毎年、 八月 
二十七日、二十八日の両日、尾花沢はヤツ シヨ マ カシヨの 掛け声で町中が 盛リ 上が 
る。まさに地域おこし、町おこしの掛け声である。 
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屋台を繰り出し、三味線と太鼓で景気づけを 
しよ、 っ。前日には前 iTTC を開催し、祭り気分 
を大いに盛り上げよう、というものだ。背に 
ライオンズ•マ—クの祭り半纏も作り、どっ 
と町に繰り出した。以来、十五年になる。 

二十七日の前舊 K は例年、市内の^:駐車 
^3場に特設舞台を組んで催されるが、今年 
は台風+ I 号の影響で#! S 、 市の文化体育施 
設に会場を移した。台風特有の激しい雨にも 
かかわらず会場は満席、市内の幼稚園児、小. 
中学校生徒、各町内の子供会による太鼓や花 
笠踊り、民謡ショ—などで盛り上がった。企 
画から f 、 そして当日の舞台進行すべてが 
ライオンズの労力奉仕。ライオンズの祭り半 
總が今年も舞台裏を走り回った。 

地域社会におけるライオンズクラブ、その 
役割は何か。我々はライオンズであると同時 
に地域社会の住民であることは言うまでもな 
い。地域社会から_してライオンズクラブ 
の存続はあり得ない。ライオンズクラブが地 
域にしっかりと根を張り、健全に成長してい 
くた めには、我々が生活する地域という土壌 
を正確に把握する必要がある。土壌の改良が 
必要なのか、あるいは土壌に適合したクラブ 
として体質改善を迫られているのか。いずれ 
にしても、そのための調査•研究が必要であ 
リ、そこから新しい地域におけるライオンズ 
クラブの役割が見出せるのではなかろうか。 

尾花沢カラは昨年十月、第 I 回市民チャリテ 
イ！ゴルフ大会を主催し成功を収め、第二 
回大会が十月十五日に開催の運びである。こ 
うした事業にも地域とともにあり、地域の善 
意を掘り起こすとい、っ、|貫した視線が感じ 
られるのである。「地域活性化への取り組み」 
と「ライオンズ活性化」は無関係ではない。 


i 





















撮影/竹内幸生 



►大名行列人形は、江戸参勤交代の模 
様を復元したもので、現在、飯田市では 
七年ごとに「お練リ祭リーが催され、市 
内を大名行列が練リ歩く。石達磨は' 
天竜川の自然石を使用したもので' 招 
福を表す。両方とも飯田市の観光土産 
となつている 
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童謡のある風景 1 L 
一千葉県里の秋 


継 1 i 


遠く九十九里浜の潮騒が聞こぇそうな、九十九里平野のほぼ$ 
JR 総武本線成東駅で降りると、深い秋空が広がる成東町です。静 
かな日本の ふるさとの 面影が、まだ ここには 残つています。「里の秋」 
の詩人斎藤 JKK は、その成東町で生まれ育ちました。 

「しずかなしずかな里の秋 
お背戸に木の実の落ちる夜は 
ああかあさんとただ二人 
栗の実煮てますいろりばた」 

「里の秋」は、戦争の思い出につながつています。斎藤！ & K は昭和 
1^=11 十二年、 千 葉師範学校を蠢、千葉県 内の 小学校で 教職に 
_つきましたが、そのかたわら童謡の創作に情熱を注ぎ、. 
IDM 昭和十六 年 十二月、「里の秋」の元になった童謡「星月 
〇无 一| 夜」を書き上げました。太平洋戦争が始まつて間もな 
いころでした。「星月夜」は、戦争に行つた父の姿を、母と子が、田 
舎のいろり端で思い出しているという相义疋になつていました。この 
詩は： & S 家の海沼実や、レコード会社などに送られましたが、どこ 
から も 反応が なく、 しばらくは世に出ませんでした。 

ところが、終戦の年の十二月、南から兵士たちが僵貝してくるこ 
とになり、彼らを迎ぇるための歌の：が、 NHK から海沼実のも 
とへ 依頼されます。海沼は、かねて預かつていた「星月夜」を思い 
出し、タィトルと三節目の詩を書き直させ、：^ S を完成させました。 

こうして昭和二十年十二月十四日、「外地引揚同胞激励の午後」と 
いう番組で、「里の秋」が初めて人々の もとへ 届けられました。 

この歌はその後、 NHK の「復員だょり」のなかで繰り返し放送 
され、戦後のすさんだ世相のなかで、人々にやさしさを思い起させ 
ました。この詩に出て くる 「いろり」や、栗の実を煮る®职は、も 
う今では ほとんど 見られませんが、成東の秋には、なぜかこの詩が 
似合います。 
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ソフト-600 (600粒入) 


I » 本 #* Ml 參 Oft J 


お見费し、、贈り物にもどうそ" 

■ネッカたまご送料込） • 

[* まれた8日捕けします。は翌々日>| 


I ネッカ生一本生ら一めん 


40 個入 3,00 Op 

、 5kgi 吉 4,000f 

• ('m 2,60 Of 

(消費税は別途申し受け孝す。) 


ネッカ卵油•ネッカたまご 


囍ツヲや養鶏 (ライオ w 系) 


淡、'' 


〒699-12島根県大原郡大東町大字大ヶ谷426 

※万一返品の場合は8日以内にお願いします。 




40側 



H 養鶏に携わって29年。常にお客様と 
共に本物を追求しています。 


■ 祖母から教わった卵油づくり： E : 

卵油は'古くからその価値を涊められ、人々の健康維持に役 
立って米ました。私の{豕では、 moi : が卵汕を作り、自らの健 
康のために飲んでいました。この m 母の製法にょる「ネッカ 
たまご」を使った卵汕の良さを、ょリ多くの赀様に知って TR 
きたいと考え、^くて •«*.- 1品 H なものを/と研究を重ね、輿心 
こめて手作りしています。卵油には、卞命の基礎物 K といわ 
れ、注 CT を lli めているレシチンや リノ ール粮•ビタミン E が 
多く含まれています。私共は、- fetTT 様の健康維持のお手伝いが 
1 |',)1<:ることを、人変^しく思つております。 














< セット内容〉本体 （ B -200)、 収納ケース、 
取付バンド、電池 LA 44 X 2 くサイズ>«50 
X 横 44 X 厚さ19«"(本体取手部分含） 

く重さ >3 Sg (本体）♦日本製 

本品はイビキを治療する機械では 
ありません。イビキを一時的にス 
トップさせるためのものです。心、 
臟の弱い方、長期槠尿病の方は、医 
師に相談の上ご使用ください。 


商品番号 

現金価格 
荷造り送料 


A 34695 
9,800円 


外部マイクなしでも小さ 
な音をキャッチする高感 
度センサー内蔵 

面着脱テープ 


小型イビキ防止器 


得価 7 

k 9,800円 ^ 


面倒な外部マイクは必要なし 

この〈イビキ防止器〉は本体の高籠センサー 
が小さないびき、歯ぎしりもキヤツチするので、 
外部マイク等が一切不考マイクを若け外しす 
るわずらわしさもありません。しかもたつた35 
グラムの超小型•経 ffl で寝ている問にも気にな 
りません。携帯に便利なので旅行などにもうつ 
てつけ。これでいびき、歯ぎしりの悩みも^^ 
です。 


睡眠不足では楽しいはずの 
旅行も台なし 

いびきは まわりの 人に1をかけるだけでな 
く、本人に とつても 大きな精神的負担になりま 
す。いびきを気にして眠れないのではせっかく 
の旅行も台なし。そんな悩みを解消してくれる 
のが、腕に巻くだけで不快ないびきをストップ 
させる〈小型イビキ防止器〉。いびきに悩まされ 
ている家族はもちろん、！でも手軽に使え、 
女性の間でも大人気です。 






■ 


イビキは健康のバロメ—夕 I 

いびきをかいて眠つている人は熟睡している 
ょぅに思われがちですが、熟睡以前の浅い眠り 
の時にもかいているものなのです。たつぶり眠 
つたつもりでも熟睡時間は短く、体力も消^ 
低下させ、血液中の賺を減らすといわれてい 
ます。〈小型ィビキ防止器〉は上腕にベルトで留 
める だけで、センサーがいびきを感知す ると 電 
子信号を発して腕に剌激を与え、いびき、歯ぎし 
りを ストップさせます。信号は微弱なもので人 
体への_はなく、本人や周りの人が目を党ま 
す心配もありません。 




この商品は電話•ファツ W で 
お申し込み？きます。 

〇〇471•75.2500一 

FOCI 0471.75. 5050 

年中無休 • 7 時から 84 時まで受付 
(ファツクスは 24 時間受付) 

商品のお申し込みは' 商品名•商品番号. 
〒住所(フリガナ)•氏名(フリガナ)•生 
年月日•年齡•電話番号•勸務先の電話番： 
号•ご覧の雑誌名をご連絡ください。 

ハガキでも申し込めます。 

あて先：〒 270- 00 千葉県松戸北局 29 号 一 

二光 ㈱ ！ 8 係宛| 

商品のお届けは、お申し込み後2週％ 
問前後。お支払いは、商品到舞後10日 
以内で。(分割払いは、お買い-金 
額が二〇、〇〇〇円以上)。ヵード払 
いも可啤お-^い4^>蹇させ I 
ていただ4合あり(当社クレジツ 
卜 S )。 商品到苕後8日以 S 品可 
0 i 料ご*^<¢3®)。税金 + 荷 
造り送料に3%の消1を加算。ご| 
注文以外のお問い合わせは、お ^ a 
サ I ビス部へ。 

Go 3— 3 86319900 
♦二光でしか手に入らない人気の商 一| 
品を満載した「シ—ズニンク」。約二》 
四〇ベ—ジに八〇〇点余りの商品を f 
満載しております。※お申し込みは、 
商品のお申し込みと同じです。 I 冊； 

I I 五〇円(消費税込) i 

f 都千代田区嫵本 " IT 八'五-0 I I 八 I 一 

二光株式会社^ _ 

肋日本通信販売協会会員 Z 4- 

広告有効期限—993年12月末日 i 


電子シグナル 
放射板 



本体センサ— 


fV ビキで悩むあなたに朗報ガ ： 


襲 P 


周りの人の迷惑はもちろ 
ん、気にする あまり 本人 
も寝不足なん てこと も。 


いびきは心臟に大きな負 
担をかけ、正常な睡眠に 
比べ疲れが残ります。 


ご愛用者の声 

今や旅行の必需品 東京都徳永貴子さん 

暇を見つけてあちこち旅をしている自称「旅行大好き人 
間」です。でも旅先でのいびきのおかげで最近では友逮 
と 一緒に行く こと も気が引けるょうになりました。そん 
な時' この「小型ィビキ防止器」を知ったのです。小型 
で経置' 携帯にも便利なので旅行にびったり。もう私に 
は欠かせない必黑品になりました。 

家族も大喜び 東京都山口裕文さん 

いびきは豪快さの現われくらいにしか思っていなかった 
のですが、太いびきをかいても少しも疲れがとれない状 
態が統いていました。いびきは熟睡のパ ロメ— 夕—とは 
まつたく遑うことと知つたのはつい最近のことでした。 
でも「小型ィビキ防止器」を知ってからいびきの悩みも 
解消。家族からも軎ばれています。 














スイス製ニューべデイドッグ 


1〇”6| 29,800円 


• •• . : ni ^__ 1.440 g 

• •‘ 5fi 何•罨潭 DC 1 ?V ア 



巻き込み爪の手入れも簡单。 





最強バター•デイスタンスワン 

18,500円 


t •ル S 

卜 *5 タイプのパター 
8«の LT パター 

♦ヘッド素 M / カーボングラフアイト# 
フェイス橐«/サーリン•シャフトビ 
サニウム合金： 34インチ•スイングウェ 
イト/ D 2 ❿®讎/47〇8•米国製 




脱毛症の理学療法にも採用されてい 
る、世界特許の育毛 B 法で頭皮と毛 
母細胞を刺*。 

タップジョイ30 



19,000円 


參サイズ/ 18.6 x 6.6 x 11.3 cm •霪さ/ 283 g •アタッチメント/ 
頭皮两毛用、顔面用の日櫓頌 •« 源/ AC 100 V 



a 常の 
パター 

テイスタ 
ンス•クン 

距 K 誤差 

15 cm 

1 .3 on 

方向淇蔆 

85011 

3.4 cm 


m CHOICE 世界の一級品ガイド 


便利な料金後払いで今すぐお申し込みになれます 


0120 - 08-8866 / 受注奪用です。 

㈱シルクロード•クラブ 年中無休夜9時迄 


I Road Japan ( orpomhon 一 


〒105東京都港区芝浦 1-4-1 スやックスヒル 6 F 
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•商品はお申し込み後2週間程度でお届けいたします。•お支払いは商品同封の 
郵便据替用紙で商品到着後に郵便局にてお願いします。•表示価格に3%の消费 
税が加鏵されます。參商品の破損•不良の場合は交換いたします。參商品到着後 
日日以内の返品は自由です。（返送料はお客様負担）•お届け送料として1商品 
1注文あたり515円（税込）をいただきます。•八ガキでのお申し込みの場合、 
電話番号もご記入ください。參瞬入金額合計が3万円以上は料金代引きです。 


申込番号 




込み爪や、水虫などで変形した巻きこみ 
爪、カカトなどのヒビ割れた硬い角質な 
どの手入れもこれひとつで iii です。 


るスイスの専門器具。先端のヤスリ部分 
を当てれば' 魚の目やタコなど、硬い角 
質を見る間に粉に して 削り飛ばします。 



痛い魚の目 やタコ がウソのように取れ さらに5 種類の アタッチメントで、 食い 



謹ム、モ 

ビックゴルフ研究所で 
の厳正なロボット実験にて、 

パットの距離と方向性において' 最 J 
も正確なバタ—と称賛されたのが- 
のパタ I 。力 I ポングラフアイ トと サ I リ 
ンから構成されるヘッドが球を打った瞬間 
の_を吸収するため、インパクト時の球 
の横滑りや、デインプルによるキック^#』 
が抑えられ、距離や方向のブレを m ) 

少なくするからで' その正確さは S 
下の表に見る通り。さらに、そし山 
て幅 llcm といぅ大きなヘッドの両1 
端に理想的に配分したウェイトに_ 

より超ワイドスポットを実^ミ3 
スをものともしません。あなたの I 
バタ—遍歴にこれで終止符を 




頭皮が固いと血管が圧迫さ 

れて、髮にも悪影響が……そ 

ぅいえば髪の毛の薄い方の頭皮 

はカチンカチンに固いとか。そ 

こでこの「タップジョイ」。北里 

大 . i / ft 科による臨床実験において 

も、—的な実績を上げた頭皮刺激マシ シ 

ンです。毎分540回のタッピング(叩く) m-'yb 

が頭を心地よく刺激し、頭皮をリラック ^ 

スさせます。頭を柔らかくすれば市販の XX 

Ai 剤の吸収も早く'見違える効果が。 

も|日2〜3分と簡単です 



夜、なかなか^:けない、 どぅも 薄不 
足で疲れが取れない……そんな悩みを解 
消する入眠促進器です。「波の音」「夜 
汽車の音」「小鳥の声と小川のせせらぎ」 
といぅ3種類のセラビ—サウンドが内蔵 
されて おり、 30 分かけてだんだん f か 
つて行くそれらの音が、知らぬ間に眠り 
に引き込みます。睡眠のメ 
カニズムの研究と、最新の 
電子技術にょり開発された 
もので、眠る時だけでなく' 

朝起きる時もカツコ—の声 
とアラ— 厶音の2種類の目 
覚し音で' 爽やかな朝を迎 
えられます。 心地良い寝入 
りと、質の高い睡眠で疲れ 
や ストレス も解消です。 



魚の目やタコなど手足の悩みを解消。■不眠を解消する入眠促進器。 


_ 頭皮を叩いて髪を強くする。 — 界で最も®なパタ—」 
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3.9 的万人のこ愛用実！* 
おかげさまで創窠26周年 


►お電話でお申し込みは 


兩 1012 0-41 卜665 泰 =SSr 

•商品のお問い合わせは- 

東京 03(3264)20 I 4 (AM 10:00 - PM 5:00まで、土•日•祝日休み） 

►ハガキでお申し込みは—— 



■お申し込みいただいた商品は、一遇間前後でお届けします 
お支払いは、同封の振込用紙で代金引替ご希望の方は、ご指定 
くたさい,万一商品がお気に召さない場合は返送料::負担のう 
え8日以内にご返品ください（サンブル以外の開封後の返品は 
ご容教ください）なお、商品には;肖費税3%がかかります 


—ぐ. 

^0)u/r- 4 4' 

Best Ooeeo 


商品〈ベストクィーン >1 箱100粒入 

■一括価格12,000円 
■分割価格12,600円 

(月々6,300円 X 2 回払い}※梱包配送料700円 


參商 an 名 
參〒住所 
•氏名（フリガナ) 
參年齡•職業 
•電話番号 
參支払方法 
(代引•一括•分期） 


ので; i 吸で吸収される mj:: 、 l'lliv;v な 
栄逄分が M 一駄になっていました， 

サンヶンでは1-:の状態に近ぃ n I ヤ 
ルゼリーを拟まで： ilt る技術(:佻みま 
した。そして、 口— ヤルゼリ—の衣 iff ) を 
mlllt'lc 胶 M で岐う独 n の吸吸収如 L 
に成功した CO です。わかりや i ^ ぇ ば、 
'|7にある [ IJI は^! t •'すに、枞::人ってか 
.らはすみやかに^けるようにしたので 
す"こうして成分がムグなく吸収でき 
るようにな c ています。 
r ベスト クィ—ン」 が 口— ヤルゼ リ| 

の幼^を 卜 分 !: 発押す る 秘密は ここ- 
にあるのです。 


「若い者には、まだまだ負けない」 

タフ社長の切り札は n み ㈣ f" 
サンケンローヤルゼリ I 


のは飧 
$1分だ 


「あの社長にはかなわない。あの歳で一晩中運転して、ケ 
ロッとしてるんだから」。商売仲間や社員達からあ$れら 
れ、一つらやましがられているのは、運送会社を経営する大 
村伸治さん.47歳。なるほど日焼けした肌はツヤツヤして、 
表情にも若さがみなぎつている。愛する奥さんへのサ—ビ 
スもバツチリとい5大村さんだが、なにもせずにタフ社長 
になれたわけではない。 




一な〇て見舞われた男のピンチ： 


?い社 ii が 3 人だけの小さな il 送 
会社なので、社 M の人村さんも ii ^ 
に欠かせない戦力。以 Hu はみんなの 
先頭に立って胡張ってきたが、 40 代 


になつてから、そうはいかなくなつ 
てきた。四六時中、身体が敎つたる 
く、遠距離の仕事だとつい尻込みし 
てし まう。「遠い所は我々が ： ir きます 


亭 h 関 c ぶりにも彩が さしてき た。 
家 IV や ff / てのほかに会社の IV 務と 
経理をやらせ、苦労をか ( t 統けた奥 
さんに、前なら「黙つて俺について 
米い」で済ますことができた。それ 
が仕^だけでグッタリ、夜のサ—ビ 
ス まで 手が间•らず、：：： ましに： yfl が 卜- 
が らなくな つてきたのだ。 

奥さんの決め手 
女王蜂の特別食〃王乳" 
しばら<1緒に飲んでみるか 

「これ、あな/*も飲んでみて。^は 
私 もずつと # Mi している の。 すつご 
くいいわょ」。夫のヒンチをみかねた 
奥さんがすすめてくれたのが、サン 
ケン•ローヤルゼリ—だつた。 そぅい 
ぇば奥さんは、人 ft さんと l « i ] じ 47 ;a 
なのに、肌がシット リして 30代でも 
M るほど IV やいで いる。 

「女房のやつ、いつまでも元 M で色 
つばい と 思つたら…。それなら こつ 
ちも飲んでみるか/ 

ところで口— ヤルゼ リ—を ハチミ 
ツと混 Ini している Ini きも あるょぅ だ 
が、全く 8'] 物である。ハチミツは脚 
き蛘が墘めてきた佗の密で、 m ^ に 
ためられ H ; JI «; もの蜂たちのエサに 
なる。口— ヤルゼリ|は脚き峰が M 
の中の腺を通1て.-^台<女卜蛘を行 
てる部^)に分泌十る物： n で、逸ば 
れた女 K 峰だけの特別食。女 H 蜂の 
幼虫は口—ヤルゼリ I rT . 扎)を食 
ベて成 M し、 一：！： に：二、〇00個も 
の卵を1-:み統けるのだ。 


逞しい男のパワ—復活 
奥さんも惚れぼれ/ 

つき A . I I い‘ iffi で^ くな つても、钊ス 
ツキリと：：：：党め るよう(: なつたのは、 
ローヤルゼリ—を飲みだして* 力；：：： 
近く^つてから。什 IVIZM しても iiij 
ful きな H 力が n 然に沸いてく るよう 
になつた。 

「この份物を /lil l t ると - y りは叫け方 
か。 よ I 、ベ， ^ は俺がけく、 しばらく 
みんなに迷悠かけたか.-?な」。扑技の 
变りよう (:、 tl : ii 達は：：：：を W . 張つた。 

もちろん奥さんも、そのことを肌 
で悠 じと つていた。夫の夜のサ—ビ 
スが m 话していたからだ。 

「やつば oli 人は $fi もしいワ 」とゥ 
ツトリする こともし Ir し V 4。 

女蜂のケタ外れの1-:命力'1-:殖 
ゎの源である口—ヤルゼリ—に M す 
る轮きも、改めて感じないわけには 
いかなかった。 

中味の漉さが違5 
高純度《ベストクイ—ン》 
試してみる価値あ〇/ 


ひと N に 口— ヤル ゼリ 1- 


つて 


も r *.* I »» l いモノから、安いモノまで f ^ 
/;別。人 ft さん火釔が#川する<ベス 
トクィ—ン>は、れさを保つ。ハロチン 
のほかにビタミン B 群、〇〇神の必 m 
アミ/故' ミネラル^がバランスよ 
く八 1*1 まれた ifiw 級の, , ，/，罚。 

さらに「ベストクィ—>」の人き 
な特徴は、これらの成分をムダなく 
作内に吸収させるための r •尺がされ 
ているのです， 

口—ヤルゼリ—は酸に M してとて 
も^く、とりわけ W の中で , .7故と m 
化鮮臬によつて人 yj な栄赉分が壞さ 
れてし まう のです， f;u 來タイブのも 
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by James T. Coffey 

■国際会長 
ジェームス ，T •コフイ 


INTERNATIONAL PRESIDENTS MESSAGE 


すてに皆さんがよくご承知のとおり、私たちはこの年ライオ 
ンズクラブ国際協会が始まって以来、最大かつ一点に絞った資 
金獲得の活動に着手しました。キャンぺーン視カファ— スト 
( CSF ) の年は、果たして視カファーストが目的とする予防 
かつ回復可能な失明を克服しようという、かつてない野心的な 
意図を実現できるかどうかに決定的な影響を及ぼします。と同 
時にそれは、世界各地の百四十一万のライオンズの総力をあげ 
て唯一の目的に結集させることができるか否か、その 試金石と 
もなるのです。それはかつてない試みではありますが、それぞ 
れのクラブの個々のライオンが、男女を問わず国際協会に所属 
する会員としての責任を自覚し、キヤンぺーン視カフ ァーストの 
目標の達成に全力をあげてくれるものと私は信じて疑いません。 

ミネアポリスでの第七十六回国際大会の会場で、この キャン 
ぺ—ン視カファ—ストの開始を正式に宣言したとき、私は深い 
感動を覚えました。そこに居合わせた人々は、この歴史的な活 
動の意義をよく理解し、同じ刺激的な感動を味わつたものと思 
います。 そして 一九九三-九四年度は、失明とたたかう国際協 
△14 がその目的を達成するには、一人ひとりの ライオンが その ftt 
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政的な負担を担う意志と意欲をもつか否かが問われる、重要な 
年となることを悟つたに違いありません。 

国際大会の開会式では、一九二五年にヘレン•ケラ—が当時 
のライオンズに訴えた「暗關を切り開く十字軍の騎士」になつ 
てほしいという呼びかけを再現し、それが大きな感激の波紋と 
なつて会場をわかせました。また視カファ—ストおよびキャン 
ぺーン視カファースト•セミナ—では、オリンピックのフイギ 
ユア•スケートでメダルを搜得したナンシー•ケリガン選手が、 
彼女の母親は社会福祉法の適用を受ける失明者ですが、ライオ 
ンズによる世界的な資金調達運動の推進を積極的に支持しまし 
た。 彼女は、世界の何千万という人々に視力回復の贈り物をす 
ることの素晴らしさを説いたのです。また開会式のときの話に 
戻りますが、国際会則上の世界の七地域を代表するライオンた 
ちが、それぞれの地域でのキャンぺーン視カファーストの年の 
募金目標を発表しました。それを合計すると何と、少なくも一 
億三千万％という目標をはるかに超えて、一億九千三百万％に 
も達したのです。 

一九九四年六月三十日までにどのくらい募金できるかを自己 


The Lion ’93. 10 月号 


14 












に設定しているはずです。 

ラィオンズの皆さん、一九九三-九四年度は私たちの歴史の 
なかでも最も重大な転機を もたらそぅと しています。私たちは 
予防かつ回復可能な失明を世界から駆逐する ことを、 すでに公 
約と して掲げました。そこでこのキャンぺーン視カファースト 
の年に、私たちはこの公約を実現するための資金を確保すると 
いう、大きな責任を負ったのです。それはまた、実に刺激的な 
人道 上の責任とも言えるでしよう。決意を新たにして前進しよ 
うではありませんか。 


申告したとき、各クラブおよび各地区がかなり大きな額を提示 
したということに対し、私自身はさして驚きませんでした。心 
強い思いをしたことは確かですが、びっくりはしなかったその 
理由は、国際協会の役員を務めた数十年間の経験を通じ、ライ 
オンズがいかに「ゥィ•サ I ブ」の理念を高めるために献身的 
であるかを理解することができるようになっていたので、この 
ときの発表もその熱意の表れの一つであると受け止めたからで 
す。こうしてキャンべ—ン視カファーストの年を通じて、ライ 
オンズは国際協会という家族の一員としての責任をこれまでに 
なく銳く迫られることになるでしよう。それはまた、世界の百 
八十の国または地理的領域にわたって遍在するライオンズとい 
う家族が、ある目的の達成に向けて責任をわかち合うとき、こ 
の場入一口は歴史的にかつてない遠大な規模のものですが、どんな 
ことが成就できるかという自覚を促す根底になるに違いありま 
せん。 

キャンぺーン視カファ—ストに対するライオンズの反応は、 
すでに顕著であります。〇8ドと指定されたし〇10^への献金 
は三千七百万％に達し、最低二万•ノから、五万％、十万•ノ以上 
と区分された大口献金は四十四件に上っています。ミネアポリ 
ス国際大会で公式発表された募金目標の実現のため、七千人も 
のキャンぺ—ン指導会員が配備され、活動を始めています。 

ライオンズクラブ国際協会が根づいて四分の三世紀、キャン 
ぺーン視カファーストはライオンズにかつてない機会を提供し 
ます。それは国際的な家族意識の絆で、しっかりとお互いの手 
を携えて、ライオンの一人ひとりが CSF への財政的な支援へ 
の責任を果たし合うことです。個々のクラブは、経常的な地域 
および国際社〈云 K の貢献を果たすうえに、別枠ですでにキャン 
ぺーン視カファーストへの資金調達の目標を、これまでにすで 
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漱石の顔 


鴨志田幹生 

(東京武蔵村山；：，) 

(明治三十四年) 

05*7の文化は金で買える文化なり 

金さえあれば何でも我意の如くさと云ふ様 
な顔をして居る奴にはたてをついて困らして 
やるがいい。 

(明治三十八年) 


〇邪なる人云ふわれに金力あり 
(明治三十九年) 

ガアル所ニハ理屈モアルト考ヘルノハ愚 
ノ極ミデアル。而シテ世人一般ハサウ考へテ 
居ル。アノ人ハ金持チデ世間ガ尊敬シテ居ル 
カラシテ、理屈モワカッテ居ルニ遠ィナィ。 
カルチユアーモアルニ極ッテ居ル。其実ハカ 
ルチユア—ガナィカラシテ金ヲ抱ィテ居ルノ 
デアル。(中略)金持チ共ハ己惚レテ自分達 
ハ社会ノ上流二位シテー般カラ尊敬サレテ居 
ル。ダカラシテ世ノ中二自分達程理屈二通ジ 
夕者ハナイ、ダカラダラウガ何ダラウガ 
己二頭ヲ下ゲネバナラント思フノハ憫然ナ次 


第テコンナ考ヲ起スノモソレ自身ニカルチユ 
ア—ガ欠ケテ居ルト云ゥコトヲ證明シテ居ル。 

〇 

右は、夏目漱石が手帳やらに書き付けた断 
片である。見れば、漱石の考えが明らかであ 
ろう。 しかし、 漱石とて、空気や石ころを食 
ベていたものでもない。実際の生活では、力 
ネをどのように扱っただろう。 

〇明治四十年三月四日、月曜、坂元三郎へ 
小生が新聞に入れば生活が一變する譯なり。 
失敗するも再び教育界へもどらざる覺悟なれ 
ばそれ相應なる安全なる見込なければ一寸動 
きがたき故下品を顧みず金の事を伺い候 
〇明治四十年三月十一日、月 Bi 、坂元三郎へ 
報酬は御申出の通り月二百圓にてよろしく 
候。但し他の社員並に盆藉の赏與は頂戴致し 
候。是は雙方合して月々の手宛の四倍 (？ 
わからず)位の割りにて豫算を立て度と存候。 

すでに漱石は、雑誌『ホトトギス』に『我 
輩は猫で ある』 を載せ、 『坊ちゃん』 を発表 
し、人気と名声を得ていた。このころ、第一 
高等学校講師として年俸七百円、同時に東京 
帝国大学文科大学講師にもなって年俸八百円 
の給料生活者であった。 

先の手紙の後、明治四十年、四十歳の時、 
漱石は教職を辞し、年二作、一作百回位の小 
説を独占的に寄稿する契約で、朝日新聞に入 
社した。月俸は二百円であった。 
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ライオンス通り 


さて、新進作家の月俸二百円とは、当時ど 
の位の価値だったのだろぅ。「卒業してから 
八日目に校長が呼びにきたから、なにか用だ 
ろぅと 思って、出かけていったら、四国辺り 
のある中学校で数学の教師がいる。月給は四 


また会う日まで 


竹村 渥 

(三重県•桑名 r ) 

ほとんどのライオンズクラブでは、会の終 
了時に「また会う日まで」を斉唱すると思う。 
私たち桑名 r l では特別の例会や近隣クラブと 
の合同例会のときなどに、全員が手をつなぎ 
大きな輪になって斉唱する。 

パティ.ぺ—ジの「テネシ—ワルツ」が聴 
きたくなり、カセットテ—プに耳を傾けたと 
ころ、そのなかに「ティル•ウィ•ミート • 
アゲイン」という曲があり、私たちの歌う 
「また会う日まで」のメロデイ—で、英文の 
タイトルまで同じであるのに驚いた。この曲 
はライオンズのために作られたものとばかり 
思っていたが、英文の歌詞はスマイル•ザ. 


十円だが、いつてはどぅだといぅ相談であ 
る」と、坊ちゃんは月給四十円で、はるばる 
こんな田舎(松山の中学校)に赴任した。 

明治の末年、お米は十％一円五十六銭で買 
えた。二十円は現在の四万円程度だという。 


ホワイルまで同じで、内容が異なっていたの 
で解説を読んでみると「レイモンド•イ—ガ 
ン作詞、リチャ—ド •A •ホワイティング作 
曲で、第一次世界大戦の悲しい別れを歌った 
ものである」とのことであった。 

聴いていると、恋人であろうか戦争に送り 
だす別れの悲しさを「またお逢いする日まで 
お元気で(決して戦死などしませぬように)」 
(括弧内は私の勝手な解釈)との言外の意味 
をこめ、抱擁し、接吻し、涙を流す人間らし 
い別離のドラマが眼前に浮かんでくる。 

ところが、日本の出征兵士を送る歌は どう 
であろうか。「手柄たてずに死なりょうか、 
死んで帰れと励まされ」で、いまから思えば 
なんと別離の当事者や恋人、家族の心情を無 
視 したよう な歌詞であろうか。 

当時、私は小学校の三、四年生で、たびた 
び学校から駅頭まで出征兵士を見送りに行つ 
たものである。村長か区長かが挨拶し、次い 
でついこの間まで私たちと一緒に遊んだ餓鬼 


いつからか、日本の紙幣、千円札に夏目漱石 
の顔が印刷されるよぅになった。日本のペン 
クラブやら文化人たちが、おカネに漱石の顔 
を印刷するについて反対したといぅ声を耳に 
した記憶はない。 (損害保険代理業 .46 歳) 


大将が、急に大人びてたくみに見送りの人々 
に挨拶し、本人も家族も涙ひとつ見せずに万 
歳と旗の波で戦場に駆り出される姿を、何度 
見たことか。 

「さようなら」「さらば」は別れの挨拶で、 
いずれも別れる決心をするまでの心配寧、不 
安、寂しさ、辛さなどを十分語り合ったうえ 
で、「さようならば別れよう」「さらばいで立 
たん」と言った言葉の省略型であろうか、い 
ずれもきっぱりと、別れた後のことにはふれ 
ていないように思う。 

これに比べ西洋のそれは「ティル•ゥィ. 
ミート•アゲイン」でも、ドイツ語の「アゥ 
フ•ベ— デルゼー ヘン」 でも、いずれも別れ 
っぱなしではなく、また会う日までと再会の 
約束を して 別れる。ハム レットの 父の亡霊の 
-アデイユ^ •アテイユ —•リメン ハ— •ミ 
I 」 でも、亡霊ですら「アディユ I 」だけで 
なく 「リメンバー •ミー」 と付け加える。 

それでは、我が国と同じ東洋的思想をもつ 
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中国ではどうであろうか。いろいろと、また 
地方により表現が異なるかも知れないが、旅 
行会話集を見ると予想に反して「さような 
ら」 は「再 見」 となつている。これでは、西 
洋のそれと同じ意味ではないか。最近では我 
が国でも、子供たちは「じゃあ、またね」と 
言つて別れる。「またね」は、 まさしく 「テ 
ィル •ゥィ•ミ I 卜 •ア ゲィン」 である。 


I 隅の交流 


仙波國綱 

(茨城県•岩瀬% , ) 

ペレストロィカ 以来 一年 余が過ぎたロシア 
に、好奇心も手伝ってシベリア鉄道の旅に発 
った。新潟空港を飛び立って四時間半、ィル 
ク ーツクへ、初めて見るロシアの スチユワー 
デスたちは愛想がよく美しい。が、アエロフ 
口—卜機には旧ソ連の国章が鮮やかに付いて 
いた。 イルク— ツクに二泊した翌日、列車で 

西へ。急行バイカル号は客車二十両を連結し 

て車体も大きい。各車両には若い女性の車掌 
が二人ずつ乗務して、楽しそうに働いていた。 


こう考えてくると、西洋人にも、東洋人に 
も、人の心の根底には同じ思想が流れている 
のではなかろうか。 

「手柄立てずに死なりょうか、死んで帰れと 
励まされ」は、戦争という極限下におかれた 
心理状態でなければつくれない歌詞であり、 
歌えない歌であろう。このような歌を、私た 
ちの子孫が歌わなくてもよい時代がいつまで 


この車両にも同じく旧ソ連の国章が各車両の 
中央に付いていた。取り替える暇がないのか、 
取り替える経费がないのか、急変するロシア 
の現実を物語るかのよぅに思えた。 

食堂車のロシア料理は好評であった。私の 
車両には、才—ストラリア、スペィン、韓国 
の人たちで国際色豊か、走るホ—ムスティと 
いう感じで賑やかであった。 

ェカチリンブルグでは、日本からの留学生 
を教えたというバレー学校の先生との交流、 
夜はホテルのクラブでの社交などで楽しい一 


も統 くこと を望むものである。 

こぅしたことに 思いが およぶ のも、我が国 
が終戦以来、数十年にわたり平和を享受して 
いるからであり、戦争を経験して きた 世代が 
だんだんと少なくなつてくる今後、平和な日 
本の安逸をむさぼつているいまの若者には、 
どのように受け取られるであろうか。 

(外科医. 56 歳) 


日を過ごした。翌日、急行ウラル号でモスク 
ワへ。車窓に映る地平線はパノラマのょぅに 
美しい。ウラル山脈を越えて ヨーロ ツバへ、 
モスクワまで六千キ〇を快走。モスクワのホテ 
ルに腰を据えて、美術館やクレムリンなどを 
見学する。ロシアに来てから知り合った通訳 
のサ—シャは、ウラジオストック大学の日本 
語科を卒業しているので大いに助かった。 

毎月送られてくる『ラィオン誌』で、モス 
クワにラィオンズクラブがあるのを知ってい 
た。ぜひモスクワの仲間を訪ねたいと思い、 
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ライオンズ通り 



日本からの手土産も用意して行った。このこ 
とを話すと、ザ—シャが同行してくれるとい 
う。 サ—シャは早速、電話をした。が、何度 
連絡しても相手と連絡がとれない。翌日もだ 
めであった。残念だが断念せざるを得なかっ 
た。モスクワのライオンズは揺れ動くロシア 
経済の過中にあって、困難な運営なのであろ 
うか。予定を変更して、彼の叔母のところへ 
行こうということになった。叔母さんの家は、 
モスクワの郊外にあった。初めて訪れた日本 
人の私を袂く迎えてくれた。夕食をご馳走に 
なり、帰りには記念品と本を一冊プレゼント 
された。異国の人の温かさが嬉しかった。私 
も三年前に、ニュージーランドの YE 生を受 
け入れたとき、彼女から日本の皆さんの親切 
が忘れられないと、お礼の手紙をもらったこ 
とを思い出した。夜遅くなり、ホテルに帰る 
タクシーの中で、ザ—シャは私に話しかけて 
きた。「ウラジオストックにライオンズクラ 
ブを誕生させるベく運動をしてもらえないだ 
ろうか」と。彼はライオンズクラブをよく理 
解している。帰国してから『ライオン誌』や 
『ライオンズ必携』などを郵送した。 

モスクワの午後、アルバ—卜通りへ。この 
街は歩行者天国で賑やかな通りだ。たくさん 
の露店商が並び、いろいろな品が売られてい 
る。人々はソ連崩壊から立ち上がるエネルギ 
I を感じさせる。驚いたことは、あの栄光に 


輝いた勲章や従軍記章が売り出されている： 
生活に追われているのか、七十年のソ連に魅 
力も価値も見限ったのだろぅか。遠くなるソ 
連、新しくなるロシアを思わせる。このアル 
バ—卜通りは現ロシアの政治経済の縮図のょ 
ぅにも見える。しかし、モスクワの人たちは 
非常に明るくて陽気だ。人はそれぞれに感じ 
方、受け止め方の違いはあるだろうが、この 
旅の片隅で異国の人々と相互理解を深め合う 
交流ができたことは、思い出に残るよい旅で 


ぁった。 

帰路、モスクワから空路九時間半でハバロ 
フスクへ、この街で日本人抑留者の慕参をし 
た。幕はロシア人が管理していて、奇麗にな 
っている。だれが供えたのかダリアと力—ネ 
I ションの 花が風に揺れていた。故郷へ帰る 
日を夢みながら息絶えた若い兵士の眠る墓、 
その m : 碑の前に立ち、やすらぎを祈った。白 
樺の梢を爽やかな風が吹いて、短いロシアの 
夏も終わりに近づいていた。 (会社役員 .67 歳) 
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上野の駅から 

九段まで 

西本五郎 

(広島県•安芸% , ) 

私は公務でしばしば上京するが、その際は 
必ずといってよいほど九段の靖国神社に参拝 
する。「靖国神社」といえば、 とかく 物議を 
かもして いるが、 私には政治的、宗教的背景 
は何一つとしてない。 

昭和十五年十二月から昭和二十年八月末ま 
で、「聖戦」と祖国の勝利を信じ、軍籍に身 


を置いた一人として、戦友や教え子たち、殉 
国の人々への慰霊と感謝の参拝である。 

私は、かつての豊橋陸軍予備士官学校の卒 
業生(第五期生)である。そして、東京航空 
学校から大津陸軍少年飛行兵学校の教官でも 
あった。そのため多くの教え子たちを戦場に 
失った悲しみをもつ一人で ある。 もし武運つ 
たなくあれば我が身であったろうと思うとき、 
私に代わりこの奥深い本殿にお祀りされてい 
るように 考えられる。 

一部の人たちのなかには、靖国神社をあた 
かも軍国主義の象徴のような見方や考え方を 
して、これに厳しい批判を加えているようで 
あるが、私には「死者に鞭打つ」ような気が 


してならない。 

戦争が人類にとって最大の悲劇であること 
は言ぅまでもない。永遠に統く平和こそが、 
また人類の悲願であり、無限の願望でもある。 
この戦争と平和の両極が、今もって世界のな 
かで揺れ動いている現実から、我々は目を背 
ける ことは できない。親友や教え子をはじめ 
多くの同胞の生命を琼った戦争に限りない嫌 
悪感を抱く心情は、だれよりも強く持ってい 
るつもりである。そのなかで、次のよぅな両 
親あての遗書を残して散った人々の心情には 
胸を強く塞がれる思いがする。 

次の Jfi 書は、月ごとに差し換えて拝殿の入 
口に掲示されているもので、今年二月のもの 
である。 

♦ 

月を見て 

海軍整備兵長遠藤英悦命 
昭和十九年八月二日 
テニアンにて戦死 
岩手県出身二十一歳 

梅の花ほころびたれど春まだ浅く青春の 
淡き夢を捨て悽愴苛烈な決戦に參上する 
謹しみて一言を呈す烏合の衆恐るるに足 
らずと言へど最近の戦闘振を見るに決して 
あなどりがたき今国家の要請に相應して決 



The Lion ’93. 10 月号 


20 








ライオンス通り 



戦の戦場大空に捧ぐ水漬く屍と身をも惜ま 
ず雲つく屍と命を捨て昭和の若樱さなが 
ら燃ゆるが如く往くも留まるも君の為を 
思ふて固ょり一点の未練なからむ然れど 
も熱血の裏面即ち多涙なれば今宵のこの月を 


日本のは 
世界の非常識か 

山本雅一 

(岡山県•玉 tty ?，) 

日本の常識は西欧の非常識だ、という話を 
よく耳にする。」言っているのは高名な評論家 
で、こんなことでは欧米人たちの機嫌を損な 


見て念頭の忽然として故郷の山川草木を浮 
ベ出でぬ豫てより大東亜の戦ひには国家隆 
盛の道を開かん勇往邁進我任務を遂行し聊 
か国恩の万分一に報じ奉らん(中略)無心の 
月愈々牙て帝国軍人たるの面目之に過ぎた 


い、ゆくゆくは世界の孤児になる、といった 
ニュアンスがある。 

ユーラシア大陸で語られる言葉は、新約、 
旧約の両聖書が書かれたラテン語やギリシャ 
語をもとにした言語である。キリスト教、ィ 
スラ厶教、ユダヤ教に共通する重要な聖典が 
旧約聖書であり、それらの宗教は人々の生活 
慣習のなかに抜きがたい位置を確保している。 

そして、これらの言葉は宗教と思想と慣習 
とともに新大陸と呼ばれた南北アメリカに渡 


る無し遙かに故郷の空を仰ぎて追懐すれ 
ば萬感胸に迫って言ふ所を知らず巡検ラッ 
パの音も静かに今宵の月は愈々牙て居る 

早々頓首 

御両親様 英悦ょり 

♦ 

私はこれを読むたびに平和の尊さを改めて 
痛感し、平和への貢献の誓いを さらに 強くす 
るのである。 

今日も大村益次郎の銅像前を、ザクザクと 
いぅ玉砂利の音に合わせるかのょぅに「九段 
の母」を歌いながら拝殿に向かっている。私 
の靖国神社詣は、生命のあるかぎり続くこと 
であろう。 

(学園長.75歳) 


つた。 しかし、日本 や中国、朝鮮は これらの 
文化圏とは無縁であった。だから、西欧やァ 
メリヵの人々には、東洋人は真の神を知らぬ 
未開の民とも、言葉や惯習が彼らの理解を超 
えた異質なものと映っ たか も知れない。 

だが、古代中国の文化は人類文化の源流の 
一つであり、儒教や漢詩は誇るべき世界の文 
化遺産である。異質である ことは 必ずしも劣 
つてい る ことでは ない。にもかかわらず、同 
じ東洋の国でありながら、日本は明治維新以 
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後、文化の仕入れ先を欧米に変えた。富国強 
兵策と して、 西欧の制度と学術がより合理的 
だと考えたからである。自ら創造した文化で 
はなかったから、肌着を替えるように、それ 
は惜しげもなく捨て去られたのである。 

西欧人に対し、自分の姓名を引っ繰り返し 
て西欧風に言う国民は、東洋のなかで日本人 
だけではないか。何とも自主性のない涙ぐま 
しい努力である。そして我々は技術を、芸術 
を、慣習を西欧文化として身につけた。かつ 
て、宗教、文字、思想を朝鮮を経て、あるい 
は直接中国から学び、漢字から仮名を発明し 
たように、文化を消化し自らの血肉にした日 
本人にとって、それは易々たることであった。 

西欧人と言語、宗教、慣習の源泉が異なる 
日本人の常識が、ときに彼らと異なるとして 
も当然のことで、大局的にみて日本人の常識 


入院始末 


堀中大 

{北海道•帯広 r ) 
私は昨年七月から十二月まで入院生活を送 


が彼らに比べて間違つているとは思えない。 
むしろ 先の大戦に敗れて以来、軍備を縮小し、 
非核に専念して、他国の援助に世界一の金額 
を拠出できる母国をありがたいとも思ぅ。 

一九八八年、私はアメリカ•カリフォルニ 
アを訪れた。ガソリンは満タンでも八.％ぐら 
いで、サンフランシスコの有料橋は、ゴール 
デン•ゲ—卜•ブリッジこそ一%だつたが、 
あとはみな 一％以下。日本ならちょつとした 
有料道路でも千円以上、瀬戸大橋は六千円で 
ある。税金の安 さを 実感したが、日本並みの 
税金なら財政赤字も解消できるかも知れない。 

州会議事堂を見学したとき、後ろから入る 
女性のためにドアを支えたら、ていねいに礼 
を言われ驚いた。私の町のス—パ—で同じこ 
とをしても、 礼を言われた ことは ない。 

世話になった家では主人が料理をしたが、 


った。ずいぶん長期間だったが、それだけ病 
気が重かつた といぅことで ある。 

昨年七月の參議院選挙の当日だった。朝の 
三時に吐き気で目を覚ましたのが急性心筋梗 
塞の発作で、トイレから寝室へ戻る間に意識 
を失った。妻が慌てて救急車を呼び、救急治 
療室へ直行、入院。地獄の青鬼のような真つ 
青な顔をしていたというから、妻も動転した 


ぶつ切りのニンジンをマヨネ—ズもかけずに 
食べたとき、食事は楽しみというより命をつ 
なぐための義務と感じた。隣家に配達された 
荷物を善意で預かるなど考えられない、隣が 
どんな恐ろしい相手か分からぬからである。 

どちらが常識でどちらが非常識かは論のあ 
ると ころである。ただ、女性の独立は結構だ 
が、家のなかであれほどサ—ビスに努めるの 
では、私のような男はアメリカではもたぬと 
思った。 もし 私が妻を抱いて キスし、 「愛し 
てる」と 言ったらどうなるか。「ヤメテ、入 
れ歯がはずれるじゃないの。薄気味悪い こと 
言わないで、早く寝たら。急に寒くなったか 
ら、悪い風邪でもひいたのね」。 

広いアメリカで、わずかな私の見聞がすべ 
てと 思っているわけでは決してない ことを 申 
し添えておく。 (材木商. 69 歳) 


であろぅ。私はその間、呼吸も止まっていた 
らしい。 

気がついたのは二日目の午後で、まだ吐き 
気を訴えていた。六本もの点滴の管につなが 
れた姿だったが、死の淵から舞い戻ったので 
ある。 

心筋梗塞で倒れた人の五 otv は、何の前触 
れもなかったといぅ。私の場合も何の兆候も 
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なかった。心臓の冠状動脈が詰まって、発作 
が突然にやってきたのだった。原因は老人性 
動脈硬化で、つまり、気持ちは若くても身体 
は年相応に老化していたということである。 
医師は身体の使いすぎですょ、とこともなげ 
に言ったが、私には恐ろしい話であった。 

集中治療室に一週間、二人部屋に三週間い 
て、その間にカテ—テル検査で冠状動脈の四 
力所が詰まっていることが分かった。医師は 
心臓の血管バィパス手術を勧めてくれた。薬 
には限界があるというし、妻も後々安心だか 
らと言うので、私も決心した。 

ところが、私は以前に咽頭の手術を受けて 
おり心臓手術は危険だということで、次善の 
策として血管を拡張することになり、札幌医 
大付属病院へ転院した。しかし結局は、薬で 
治まっている からと 退院、自宅療養を統ける 
ことになった。 

さまざまな 検査を続け、その間、外出 もな 
し、 風呂はだめ、シャワ—も介護つ きとい っ 
た入院生活。すっかり社会から遮断され、同 
じ病室の患者が退院してゆき、自分一人が取 
り残されるょうな焦りに私は苦しめられた。 
それでも生命さえあれば、どんなに入院が長 
引いても取り返せ ると 思つていた。そして、 
入院生活がこれからの余生に必ずプラスに な 
ると 信じてもいた。 

若い医師らに，、「何とかあと十年だけ生か 


してくださいよ」と冗談で言つていたが、プ 
ッツリと死んでいたらどんなに心残りであつ 
たろぅ。 

心筋梗塞症の人の三〇打が、五年以内に何 
らかの形で悪化し、再発するというから、油 
断も、無理もできない。とくに北国の寒さは 
厳しく、心臓には要注意である。 


私の入院中、多くのラィオンから見舞いと 
激励を受けた。ラィオンズクラブに所属して 
いてよかつた、としみじみ思つた。そして、 
心温かい仲間たちの待って いる 例会への復帰 
を心待ちにした。陳腐な言い方であるが、健 
康第一に社会奉仕に尽くしていきたいと、切 
に祈念してやまない。 (書店.69歳) 


23 


The Lion ’93. 10月号 




はつらつと生吉る 


屋 S 矛 P 

(埼玉県.浦和南パ，) 

この半世紀で二倍にも平均寿命が延び、約 
三十年後の二〇二〇年には六十五歳以上の人 
口は三千万人に達すると発表されています。 
そのころには青壮年の二•三人で一人の老人 
を背負ぅことになります。 

寿命が延びるにしたがい、「生きているの 
に生きていない」といぅ高齢者も増え、長生 
きはしていても目的を失つている老人が多く、 
気力がないことに対しては手の打ちようがあ 
りません。 

子供や青年は将来何になるという目的をも 


って、毎日をはつらつと生きています。高齢 
になっても身の回りの世話を自分で行い、希 
望をもって毎日を楽しく送り、社会あるいは 
家族に対して、何らかの役割を果たしながら 
生活をする気概が必要です。高齢者が長寿を 
楽しみ、はつらつとした生活を送ることがで 
きる環境も必要です。 

筋肉の老化は人間個体として避けがたいこ 
とですが、知的、精神的な若さを保つことは、 
工夫次第で可能です。それには精神活動の基 
幹である頭脳活動を続けることが重要です。 
文章を書くのもょし、本を読むのもょし、絵 
を描き、焼きものをつくるなど、余暇を心置 
きなく楽しむことです。時間的、また内容的 
にも制約を受けないという意味では、定年以 
後にこそ創造的な仕事ができる環境がつくれ 
るのです。いつも感覚を研ぎ澄まし、表現の 
工夫を重ねていけば、定年などまったく関係 


なく、生涯の課題に挑戦することができます。 

人間が生きる目的を遂行するうえで、いか 
に情熱をもってどの程度のことができるかが 
若さにつながります。若く、はつらつとして 
情熱のある七十七歳の青年もいれば、情熱を 
失った二十歳の老人もいます。人間の存在が 
「思う」ことにあるように、「思う」ことが十 
分であれば、人間としての能力は衰えず、老 
化しているとは言えないのです。 

工業化社会での働き手としての定年はあっ 
ても、一生を通して自分がやらなくてはなら 
ない仕事があれば、そこに希望や意欲が生ま 
れてきます。その人が生活目標に向かってど 
れだけのことができるか、ということにかか 
っています。それを人の力を借りずに行える 
身体をつくればよい、ということです。定年 
以後の人生にこそ、人間としての楽しみを最 
大限に実感できるかも知れないのです。 

生き生きとした精神をもち、時代の変化に 
応じて理想と希望をもって、若者以上にはつ 
らつとした生活を送ることにより、その創也3 
性が社会に反映され、生産性の一部となるよ 
うな形で定年以後の生活を考えることが、こ 
れからの老人像につながるような気がします。 
青年、中年のころから、意識して老後の精神 
の活性をはかるよう心がけることができれば、 
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老化しない心を保ち、よい老い方が できるこ 
とでし よ、 つ。 


高齢者は身体機能が十分でないため、環境 
への適応という意味では弱くなつています。 


環境が急に変わったりしたときの適応力が低 
下しています。 しかし、 自分でなにか生きる 
目標をもって身の回りのことは自分で行い、 
知患を働かせて創造的な高齢者としての活動 
を行えば、豊かなシルバ—•エィジを楽しむ 
ことができるのです。 

(内科医師. 46 歳) 


我ら 

シルバ—•ミドル 

立花善三郎 

(青森中央 r ) 

日本人の平均寿命は、現在男性七十六•一 
歳、女性八十ニニー歳で、「人生五十年」と 
言われた時代に比べると、実に 一•六倍以上 
にも伸びている。もはや子供、青年、中年、 
老年といぅ世代分けだけでは十分とはいえな 
いのではないかと思われる。そこで、「シル 
パ！ミドル」の存在がある。すなわち「ミ 
ドル」と「シルバ—」の間、つまり六十代の 
人たちを指しているのだが、近ごろの六十代 
が元気がいいので注目され始めた。 

私は県庁二十余年勤務、旧恩給法の適用を 


受け、列島改造論の建設ブー厶来たらんと、 
コンクリ—トニ次製品業界に入った。以来二 
十余年、小企業役員として勤務し、さらに年 
金適用年齢六十六歳にして引退した。そして 
現在、建設会社相談役(一級土木、造園施工 
管理技師取得済)として、第三の人生に邁進 
中である。幸い健康に恵まれ、老眼鏡なしで 
頑張っている。六十歳の赤いチャンチャンコ 
はもらわなかったし、贈る気持ちもない。 

ところで、このごろの流行語として次の言 
葉がある。 

「常磐木族」 —— この族の特徴は、金と時間 
と元気がある。若者の人口減少に伴い、中高 
年層が消费文化の中心的な族だと思ぅので、 
この仲間たちとして活躍したいと決めてい 
る。 

「濡れ落ち葉族」 —— 自立していない亭主。 
持病の悪化などで施設や病院生活を余儀なく 


されている老人たちが増える傾向にあるので、 
社会問題化してくる。 

「演歌ビクス族」 —— 中高年向けに、演歌に 
合わせてユックリと体を動かすエアロビクス 
を取り入れて、人気を得ているフィットネス 
クラブがあるそうだ。運動方法として年配者 
への配慮が成されており、気持ちよくストレ 
スが解消できるのだと言われる。 

「ラジオ深夜族」 —— 深夜ラジオ、テレビの 
視聴者は若者でなく、実際には早めに床につ 
いている年配者が利用しているとのことだ。 

「ワシ族」 —— 族のうちで、最も奥さんなど 
に敬遠される男性の老人である。「買い物に 
行って きます」 「ヮシも行く」。主体性のない 
困つたワシである。 

以上のように、私たち働く中高年層も、働 
かない層も、これからの高齢社会の母体とし 
て、社会的な課題を次々と乗り越えて行かな 
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ければならない。そのための第一条件は「健 
康」とその維持である。私がそのために日ご 
ろ実戦していることは、次の通り。 

【時限】 

起床：五時三十分(自転車、散歩、素振り) 
食事：六時三十分(活水、ヨ—グルト、果物、 


カルシウム入り牛乳) 


J— 


須郷登世治 

(群馬県•高崎% , ) 


今、政治改革が叫ばれているが、それは小 
選挙区と比例代表制といぅ選挙制度の問題で 
ある。そこで、議会制度の先進国で、小選挙 
区を実施している英国の選挙制度について述 
ベてみたい。 

一、英国の下院議員の選挙は全国を六百五十 
一の小選挙区に分かち、各区の定員は一人で 
ある。被選挙権は二十一歳以上であるが、貴 
族、聖職者、国家公務員、一部の地方公務員 
には被選挙権がない。選挙区については一九 
四四年以来、四つの選挙区委員会(イングラ 


出勤：七時(徒歩五十五分/自転車二十分、 
雨天はバス) 

昼食：十二時(自家製弁当、おかず十種類以 
上とする) 

夕食：六時(焼酎ハイ、梅干し、昆布入り、 
おかず十五種類以上) 


就寝：九時(それぞれベッドに入るが、読書、 


ン ド、 スコットランド、ゥェールズ 、北 アィ 
ルランド)が設けられ、独立中立の立場から 
人口格差の是正を行い、政府はこの勧告にょ 
り国会の承認を得て選挙区の変更を行う。 

選挙違反については、英国では戸別訪問を 
含め選挙運動は自由で、選挙資金の法的規則 
は個々の候補者おょび選挙事務所長だけを対 
象とし、選挙違反者は五年間、選挙権を停止 
される。 

日本においてはどうであろうか。区画委員 
会に独立権限を与え、人口格差の是正が円滑 
に行われるであろうか。区画委員会には、司 
法権に近い独立権限を与えなければならない 
と思う。選挙違反についても、裁判で争い恩 
赦で許されるようでは、ザル法となつてしま 
う。衆議院議員の定数にしても、二対一の最 


ラジオなどで時間を調整) 

【運動】 

趣味としてゴルフ。 

我が家にない物は「自動車」と「煙草盆」。 
右項目に家內も順応しているので、これらが 
共に華麗(加齢)に活きる術と心得ている。 


<建設業.68歳) 





高裁判所の判決が出ても それさえ 是正できな 
い現状で、政治改革の実現は可能であろぅか。 

二、 次に小選挙区制の長所として、①多数党 
の出現が容易で、政局の安定が得られる② 
同一政党内における同士打ちが少ない③選 
挙運動赀が少額ですむ。他面、短所として、 
①少数代表に不利で、死票が増加する②地 
方政治家に有利で全国的人物に不利なため、 
議員が地方の問題にのみ没頭するよぅになる 
③新人の進出が困難で選挙民の候補者選択の 
幅が狭く、個人的競争となるため選挙運動が 
熾烈になり、情実、買収等を伴いやすい⑤ 
人口の変化に伴い、選挙区の区画変更が必要 
となっても、議員の既得領域の変更はなかな 
か困難である。 

三、 これに反し大選挙区制は、①全国的人物 

や新人の当選が容易で 
ある②選挙民の候補 


「連 
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者選択の範囲が広く、小党派や新政党にも有 
利で ある。しかし 短所として、①小党分立に 
なりやすく政局の不安定を もたらす ②候補 
者乱立の恐れがあり、選挙費用が高くなる。 
日本の衆議院議員の選挙は現在、中選挙区制 
で実施されている。中選挙区制の趣旨は、小 
選挙区制と大選挙区制の短所を補い、それぞ 
れの長所を生かしたものとされている。 

四、現在の日本の政界にあっては、中選挙区 
制に対して、小選挙区比例代表制の併用が論 
じられている。比例代表制とは、政党の得票 
数に比例するよぅに代表者を選出する方法で、 
その長所としては、①投票者の意思に比例し 
て代表が選出され、少数派にも意見反映の機 
会が与えられる②政党本位の選挙となり政 
党幹部の当選を確保できる。一方短所として、 
①少数政党の分立を生じやすく、政局の不安 
定につながる@当選決定に関する手続きが 


煩雑である③投票者と議員との間に政党が 
介在することになり、直接選挙の趣旨から外 
れることになる。 

五、イタリアでは去る八月四日、汚職防止の 
ために新選挙法が成立した。それは上院と下 
院の両方とも七五 tv を小選挙区とし、残り二 


五 r / を比例代表制とし 
た。 ドィツの 連邦議会 
は定数の半数を一区一 
人の小選挙区制で、残 
りの半数は政党の比例 
配分としている。フラ 
ンスと英国は小選挙区 
制である。 

私は三年前に、独英 
日対訳『ドィツ憲法の 
解説』を中央大学出版 
部から発刊、現在は英 
和対訳『英国憲法史 。 の解説に精魂を込めて 
います。英国は一二一五年の『マグナカル 
夕』 (_ 由の大憲章)以来、国王と人民との 
流血の過程を経て、今日の模範的議会になつ 
たものです。日本の政局を憂い、皆さんの参 
考になればと思います。 (中央大学評議員 .73 歳} 
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ライオンズ通り 


旅のなかに見た 
戦争と平和 

中西正義 

{京都洛翠 

過日、私は京都市の樫原小学校の生徒たち 
が、国際平和をテ—マにして描いたポスタ— 
の選考会に出席した。小学生たちがポスタ— 
を描く ことによ って、平和について考える 機 
会をもつ ことの 意義に深い感銘を党えながら、 
一九八八年五月、私たち夫婦でギリシャを旅 
した時の ことを 思い起こしていた。 

アテネのアクロポリスの丘に登った。パル 

テノン神殿の偉大な建造物に、昔人の技術と 
発想の豊かさに感動した。ローマ時代の広場 
は、シーザ—の時代に建設が始まり、 ハ ドリ 
アヌス帝の時代に完成したものだ。岩山に跌 
格子のある牢獄を見た。アクロポリスは、古 
代ギリシャの城塞で、ここにソクラテスが 幽 
閉されていたのだといぅガィドの説明であっ 
た。アテネには、外港としてピレウスがある。 
美しい海岸道路が続くバカンスの名所と もな 
つている。 ヨットハーバー には、たくさんの 
クル—ザ—が係留されている。私たちは三泊 


四日のクル—ズでエ—ゲ海周航の旅に出た。 
前方に見える島がミコノス島。道も家も粉挽 
き風車も白い。丘の上の風車がエ—ゲ海の風 
をはらんでのん びりと 回つている。 

翌朝、船内アナヴンスでデッキに出てみる 
と、次の寄港地のクレタ島が見える。この島 
には、 クノッソス 宮殿が ある。 紀元前二九〇 
〇年のミノア文明の ia 跡で伝説の島でもある。 
王の ミ ノスは海神ポセイドンとの約束を 破つ 
たので、神の怒りにふれた。妻 バーシ バエが 
牡牛に情欲を抱き牝牛に化けて思いを遂げる 
が、生まれた子が牛頭人だった。王は迷宮に 



閉じ込めたといぅ。夜のエ—ゲ海の船旅は静 
かで感動的だ。 

船は次の寄港地〇 I ドス島に向かっている。 
早朝、 デッキに 出て見ると、島全体に万里の 
長城を思わせる城壁が築かれているのが見え 
る。この島には、中世の十字軍 ヨハネ 騎士団 
の本拠があり、ヨーロッパ特有の石積みの城 
がある。城内の石段の回廊の突き当たりに、 
騎士団の戦士たちが戦の詮議をしたと思われ 
る石造の円形テ—ブルがある。この部屋で幾 
度か戦の評定がなされたことだろぅ。戦士が 
控えた城内の回廊の椅子 - i でが、中世の素顔 
を そのままに 私の体に伝えてくる。 

このクル—ズでは、五百二十人の見知らぬ 
国々の人々が乗り合わせたのだが、皆さん親 
切で友好的である。夜のパーティーのとき、 
船長の発声で、全員が私たちのために乾杯を 
してくださった。国際平和の心が国境を越え、 
感動で涙が出る思いであった。船はィスタン 
プ—ルをはるかに見ながら U 夕—ン。途中、 
サントニ島を経て、懐かしのピレウス港へ入 
った。最初のミコノス島が平和の島なら、 口 
—ドス島は戦争の島である。歴史上にみる戦 
争と平和、私たちは平和の尊さを感じながら、 
また 平和が永続す ることを 祈りながら さらに 
旅を 続けた。 (自動車販売整備.68歳) 
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SELECT SHOPPING 


通信販売/セレクトシ: 


太洋貿易株式会社•通 信販売部 

TEL/03-3254-5511 ( 代 ) 


お两い合わせ 


〒101東京都千代田区神田北乗物町 1-1 イトーピア神田ビル 6 F 

FAX : 03-3254-7362 


商品名又は申込番号、価格等をご確認の上、数量•〒•住所 
• ご氏名 - TEL •クラブ名を明記してハガキでどうぞ。 

お急ぎの方はお電話でもお受けします0 
※記載価格は消費税込み特別価格となっております 

f 本品は店頭販売は一切しておりません。数量限定の特別生産です1 
I この機会をお見逃しなく、ご注文下さい0 I 



f 刷り風特殊印刷技術により、浮 W 絵版画そのままを再現して完成させた 
贵重な逸品集です=(日本製> fc. SJI 
製版代’版権代が数千万円に及び、今回の限定数では、 ^ 

とても i 収出来無い上に、版権の問題で二度と制作出来無いと言ぅ rjry ^ 1-. 
K 1 でしかもお買い得な、お品でございます 
1度と無いチャンスですお家の宝に保存されても喜ばれます 
系晴しい出来映えとフルセットの醍醐味をご鑑赏 f さい， じぼ：.，：- 
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これだけのセツトを揃えることは一般の収集家では 
一大変難しく、今までに無い試みでございま f 


御自宅の絵画としてもちろんのこと、飲食店の飾りとして額に時々人妤えても、 
金しく、 しかも 美しくお各様の印象に残ります。もちろん営業用の場合は、 

経 C で®^できます。又' ラィオンズクラブより学校教 W への贈答にも価値ある 
ものと思います。大洋 K 易はメ—力—として一般に無いもので特徴のある商品を 
国内、海外へ発注している会社です。今回特に、ラィオンズ誌 
だけの特別価格を設定いたしました。 


選_ 

























r- 


: MYK 


■選者 


伊澤彌•河相正名 

(日本写真家協会会員) 



❶村上昭男福島県国見 *66 歲[瞑想]特選3回目 



❸天津義久 
島根県大田 
55嫌 

[ふるさとの蛍： 


❶印象画を思わせる作品自分のイメージがびったりと写真になった。 
❷上段と下段をうまくまとめ、画面にリズム感がある， 

❸幻想的な背景とシャープな植物の芽と茎の線の対比が見事だ、 



❷三浦行一青森県弘前チIリ ー .59 歳[ひょっとことおかめ 
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❽ 高田豊岐阜県神岡 *71 歲[獅子舞] 



❻ 伊藤公治東京麻布づ4歳丨永代の夜景] 


応 

募 

要 

項 


■応募資格=ライオン、ライオ 
ネス、レオおよびその家族で、 
アマチュアの方。 

■応募作品（題材は自由）=サ 
ービス判以上四ツ切までのプリ 
ントおよび35 ,以上のスライド 
フィルムに限ります丨枚もの 
で、丨人5点まて 
■ブリントは写真の裏に紙を貼 
り、スライドには必ずマウント 
をつけて、それに氏名、クラブ 
名、年齢、職種、題名、撮影場 
所、撮彩年月日、住所、電話番 
号を明記してください。 

■返却ご希望の方は、切手を貼 
った返信用封筒に住所、氏名を 
ご記入のうえ同封してください 
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賢 ％^ 


商品番号 


G 1969 商品番号 H 1970：§ Ji?^^l 



▲首から後頭部にかけ 
て首のすき間を埋めて 
頚椎を自然に支え、適 
度な高さと硬さがある 
のが理想的な枕。 



後頭部を中心に支える枕は、頭の重み 
が首にかかり筋肉を硬化させ屑コリや 
首筋の痛みの原因に。 


高すぎる枕もやはり首、屑が疲れるば 
かりか、体全体がリラックスできずに 
疲れが残る。 


頭がうずもれてしまうような柔らかく 
て大きな枕も疲れる。また、通気性の 
画でも欠点があるといえる。 


理想的な枕の形を追求した三層構造 



ビローケースにゴ 
-ム磁石を一体化し、 
磁気作用でコリを 
ほぐし血行促進 


ヤシ媒維を中層に入れ、 
熱がこもらず、汗ムレを 
防ぎ、快眠をもたらす 


： 




プロファイル加工の 
突起が心地良い指圧 
効果を与え、類部の 
緊張をほぐす 


シキマクラック個売' 


シキマクラック (2 個セット) 


ぐつすり眠れて、コリをほぐす 


人間工学から生まれた三層構造枕 

枕は安眠を左右する大事なもの。人間が自然 
に横たわつたときにできる肩と首の すき 間を 埋 
めることによつて、首.肩の緊張をほぐし、全 
#がゆつたりとリラックスして眠れる形と高さ、 
そして f な硬さが理^ g な枕の条件です。こ 
の〈ジキマクラック〉は、そんな条件を満たす 
よぅに作られた独特な形状。後頭部$心に支 
•えるため頭部の重さが首に篇をかける従来の 
枕と違い、疲れ—さずに頭を支えます。また、 
枕の表面についたプロファイル加工の^ K 起が 
指 II に似た心地良い刺激で頭部の緊張をほぐし、 
中層に使つてある i 性に闱れたヤシ繊維が、 
汗む れ^^いで快眠を助けてくれるのです。 


磁気作用で首•肩の血行を促進 

さらにジキマクラックは、血行^{くする磁 
気の働きを枕と 一：^。眠つている間に、頸椎 
$心に 七 00ガウスの磁気が作用して血行を 
促進、 首•肩のコリをほぐす 効 f 発揮し、安 
らかな気分で深い眠りに誘つてくれます。首は 
人間にとつてウイ—クポイントであると問時に、 
頭や0の：^、呼吸器系、自などをつか 
さどる1の觅要ポイント。だからこそ疲労や 
コリもたまりやすいのです。首や肩などのコリ 
で悩んでいる方、あるいは^つきが悪くて困る、 
目覚めがスッキリしないという方は、思い切つ 
て枕—えてみてはいかがですか。枕ひとつで 
思いがけないほどの快適な朝^!えられます。 
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ピロ—ケ—スに一体化し 
た700ガウスの磁気作 
用で、首•屑のコリをほ 
ぐし、血行を促進これ 
により快適な気分で深々 
と眠ることができます- 
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この商品は電話•ファックスで 
お申し込みができます。 

-& 0471 • 75 . 2500 

0471 *75* 5050 


R ) 


年中無休 • 7時から24時まで受付 
(ファックスは24時間受付) 

商品のお申し込みは、商品名•商品番号二丁 
住所(フリガナ)•氏名(フリガナ)•生年 
月日•年齢•電話番号•勤務先の電話番号. 
ご It の雑誌名をご連絡ください。 

ハガキでも申し込めます。 

あて先：〒2 7 〇 .00千葉県松戸北局29号 
二光 ㈱118 係宛 

商品のお屈けは、お申し込み後2週 
間前後お支払いは、商品到着後10 
日以内で。(分別払いは、お買い上げ 
金額が二〇、〇〇〇円以上)。ヵード 
払いも可能。お支払い方法を変更さ 
せていただく埸八 口 あり(当社ク レジ ッ 

卜基準)。商品到着後8日以内返品 »J 
(返送料ご本人«担)。現金価格+荷 
造り送料に3%の消费税を; J 11 P :' ご 
注文以外のお問い合わせは、お^様 
サービス部へ。 

〇 03*3863*9900 

♦ 二光でしか手に入らない人気の商品を 
満載した「シ—ズニング」〇約二四〇ぺ 一 
ジに八 〇〇点 余りの商品を満載しており 
ます。※お申し込みは商品のお申し込み 
と同じです。一冊二五〇円(消費税込) 

東京都千代田区岩本町 - 八 • 五6 I I 八 1 

二光株式会社1 

g 日本通信販売協会会員 ^ 

広吿有効期限19 93 年12月末日 


















































津軽への誘い 


⑱表紙エッセ1 
日本の自然シリーズ5 

酵が撮った 

U 景 


•10月号 

三浦行 I 

青森県 

弘前チェリ dr 会員 
■本誌「マィベストショット」90年5月号、 
31年9 月 号、 91 年 II 月 号特選受賞/会友 




私の住む？4刖市は、津軽地方の文化と観光の中心地であ 
る。^刖には古城を中心に、繁くの閣があり、津 
軽の小京都と言われている。葬にはクローバーラィンと 
呼ばれる、三つの方向に向かって走る観光ルートがある。 
岩^3から日に向かぅコース、岩木川讓から津軽半 
島の突® j 电飛崎へのコース、そして八甲田山から蔦を経て、 
H -® 田へ抜ける国立公園のコースである。私が休日に出か 
ける撮影地も、この三つのいずれかを選ぶことになる。 

S のは第三のコース、八甲田山と十 
和田湖の間にある蔦で、ブナの樹海が延々と 
続いて いるところで ある。朝日新聞社主催の 
「二十一農に残したい日本の自然百選」に 
も1はれており、紅葉はまさに圧巻である。 

美しい紅葉が散ると、間もなく雪が降り、 

十一月下旬には八甲田山酸ヶ湯温泉から、こ 
こ蔦温泉までは i が閉鎖される ( i 田湖 
方面からは通行可能)。そして長い冬も終わり、五月に入っ 
て、の両脇に十一楚くも積もった雪の回廊をすり抜け 
ながら見る S も素晴らしい。 

蔦温泉の総ブナ造りの大浴場に身を横たぇて、風の音を 
聞くのも風雅であろぅ。高い天井から出る湯気が、木々の 
間に立ち込める風情も格別である。 

私は一人で撮影旅行に出かけるのが好きですが、また同 
好の方を ME するのも興味があります。ご希望のライオン 
やご家族がいらしたら、ご§ください。 

住所は青森県^刖市1§刖二丁目四-十九、讓香亏〇一 
七二—三二—七二六四です。 


葉 

紅 

な 

仏 

蔦 
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お仏壇•仏具はやっぱり京都 


伝統工芸京仏墳•京仏具 



京都本社 京邯小•ド京 K . L 汆遍靳 町柬 人 
0(075)37 卜 3131( 代）/年中無休. 〒600 
柬京本社 *： 京 邡 人出 K 仲池上 2 r II 8—13 
0(03)3755-8.188( 代）/， KBK 定休. 〒 H 6 
神田店《 (03> 3295-8488 《代） 築地店〇 < 03) 351 R -8228 < 代 > 
福岡店 0(092)76 卜 3737( 代) 礼帳店《<011>512-3455 (代〉 
仙台 出張所 0 (022) 21 3-0666 « 岡出强所〇 <0235> 24-2022 

M 都ライオンズクラブ会 tl 若林正 W 


若林 


カタログ a 呈 


- 父の日の二十年 


素早い手さばきで次々と握る寿司 
を、彼の奥さんは皿盛りにしてテー 
ブルに並べている。周りを取り囲ん 
でいる大勢の子供たちに、彼はひつ 
きりなしに話しかける。のり巻きの 
作り方の順序を話したかと思うと、 
今度は歌を歌う。周りの子供たちも 
一緒に合唱となる。 

この子供たちとは、もうすつかり 


佐藤悦郎 

—— (岩手県•一関 r ) I 


お馴染みである。と言うよりは、ほ 
んとうに自分の子供に話しかけるよ 
うな語りである。子供たちも父と母 
に甘えているようで、そっと寄り添 
って寿司を握る手元をじっと見つめ 
ている。また、思い思いの質問をし 
ている子供や、一年分の報告をして 
いる子供もいる。 

年に一度の六月の父の日。ここは 


市内にある養護施設•藤の園(佐治 
淑子園長/園児47人)の食堂である。 
夕食に間に合うように、彼は寿司の 
材料を八十人分、車に満載して、奥 
さん同道で訪れる。年に一度の、彼 
の父の日の行事である。 

何らかの事情で親と離れ、施設に 
入って共同生活をしながら学校に通 
っている子供たちは、たいへん明る 
く、闊達である。彼と子供たちとの 
付き合いは、今年で二十年にもなっ 
てし まつた。 

彼は、駅前でレストランを経営し 
ている。この日は、シャッタ1を閉 
めて子供たちに会いに向かう。しか 
も奥さんも必ず参加する。こんなこ 
とも彼の心意気と、真からの子供好 
きがうかがえる。 

私も長年の彼の奉仕活動を知って 
いるので、ある日、同道を願いでた。 
寿司醬油を小皿につぐくらいの手伝 
いはできるだろうと、彼は笑って〇 



K してくれた。 

食堂に入った 瞬間、 子供たちは千 
秋の思いで、この一日お父さんを待 
ち構えていたことが、身にしみて感 
じられた。一年ぶりで再会の子供た 
ちの目の前で、寿司を握りながら彼 
のユーモアあふれるお話と、歌と、 
会話はまったく楽しい。それこそ親 
子の心と心のふれあいのひとときで 
ある。 

高校までは、この施設で生活でき 
るといぅ。ある日、社会人になった 
立派な若者が、彼の店を訪ねてきた。 
飛びあがらんばかりの驚きと喜びで、 


巧み也 

題字/大薮順 I 

(京都桂 r ) 


☆投稿を歓迎します。☆原則とし 
て四百字詰め原稿用紙四枚以内に 
まとめてください。☆住所、氏名、 
クラブ名、職種、年齢を明記して 
ください。☆関連する写真があり 
ましたら 添付してください。返却 
希望の場合は、その旨明記してく 
ださい。☆原稿は短くすることが 
あります。また誌面の都合で掲 a 
できない場合もあります。☆原稿 
は；0返ししません。☆ご家族の方 
の投稿もお待ちしています。 
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補膝器 

お耳の中に隠れて目立たない 
オーダーメイド耳穴形補聴器が好評/ 



耳かけ形•ポケット形各種あり。 


理 iff 産業株式合ネ1 

褊騸器12ンター 

東乐支店 0(03)3252-1558 

柬京都千代田区鍛冶町二丁目3 - 4(〒〗01) 
川 蛾 店 »(044)21 1 -8533 

川崎ステーシヨンビル • 川崎 B E 6階 

藤沢店 0(0466)26 - 6155 

蒔沢市南藤沢22 - 3 •コスタ7階 

大阪支店 n (06) 947-5107 

大阪市中央区常盤町2丁目1 一9(〒540) 
梅 田 店 0(06) 342-5123 

JR 大阪駅前.大阪第一生命ビル地下1階 

名古屋店 0(052)261 -3511 

名古屋市中区大須四丁目10 - 20(〒460) 

名駅店 0(052)582-7111( 内線 5487) 
名古屋駅前 • メルサ6階 

栄 店 n (052)961-1433 

名古屋市中区錦3丁目.栄地下街 

豊橋 西武店 〇 (0532)54 - 5779 

豊橋駅前 • 豊橋西武 B 館4階 

静岡支店 0(054)246-2311 

静岡市臞匠三丁目18 - 25(〒420) 

沼津店 0(0559)63-7233 

沼漳市大手町 H 丁目3— 15 

津支店 0(0592)28 - 3117 

津市西丸之内2〇番6号（〒514) 

四日市店 11(0593)54-6480 

四日市近鉄百貨店地階 

岐阜支店 0(0582)64 - 3846 

岐阜市金宝町二丁目3番地(亍50 0) 

岐阜メルサ店 0(0582)66 - 3197 

岐阜市徹明通1一15•岐皁メルサ6階 

大垣駅店 0(0584)75 - 6192 

大垣市高屋町 V 丁目•アビオ4階 

金：〗尺支店 0(0762)62-2531 

金沢市高岡町1番35号(干 920) 

金沢駅前店 0(0762)65-7240 

金沢市此花町6番10号•都ホテル地下〗階 

福井店 0(0776)22-4754 

褐并市大手三丁目7-彳•ニューまるせん2指 

富 山店 0(0764)45 - 4660 

富山市桜町丨丁目•マリエとやま5階 


服部君の死を無駄にしないためにも 


彼はその青年を迎えたといぅ。この 
とき、一年に一度のささやかな付き 
合いが、彼を最高の喜びと感激に包 
みこんでしまつた。 

「奉仕」を常に念頭におき、論じ合 
つている我々会員のなかで、ただひ 
たすら二十年間、「子供たちが好き 
なので」とさらりと言つて、休みな 
く「父の日」を実行している彼こそ 
ライオンにふさわしいと思ぅ。 

この彼とは、 H 神崎愛三。夫人の 
エミさんである。 

平成四年十一月、日本善行会(会 
長/鈴木俊一東京都知事)にょって 
表彰されて、彼の労もいささか報い 
られたものと、会員一同お祝い申し 
あげたのである。 

(建築設計士 .65歳) 


何の罪もない十六歳の高校生、服 
部君が44口径のピストルで射殺され 
てしまった。自宅の敷地内へ無断で 
侵入して きたと いぅ理由だけで、鹿 
をも倒すマグナムで無造作に‘ハ何の 
疑義ももたず、警告もせず射殺した 
といぅ事実は、我々の社会では想像 
すらできない。 

ただ_分の家族を守るという教条 
的な、自己本位な考え方で他人の家 
族を崩壊させ、また、無罪の評決が 
でたことで友人、家族が抱き合って 


奈良辰夫 

-(東京世田谷 7 -!)- 

大喜びし、回りの人々も祝福したと 
いぅ報道には、我々が知っているア 
メリカの友人からは想像もできない 
ことである。 

我々は、自由と正義の国 アメリカ 
を原点とするライオンズクラブの会 
員である。ライオンズのスローガン 
には、「自由を守り、知性を重んじ、 
われわれの国の安全をはかる」と書 
かれている。国の安全とは、他国か 
らの侵略のみ考えているのか、国内 
の安全はどのように考えているのか、 


アメリカの友人たちに問いたい問題 
である。銃をもつことと、その銃を 
使うことは、その使用目的によって 
違うことを、人間は知らなければな 
らない。それが猿と人間との違いで 
ある。 

しかしアメリカの 有力紙では、無 
罪の評決に多数の人が疑問をもって 
いると伝えている。銃をもたなけれ 
ば、自分の家庭を守れないという社 
会構造をなくすことが、社会人の使 
命ではなかろうか。そして、その先 
鞭をつけることができるのも、社会 
奉仕をモットーとするラィオンズク 
ラブの役目ではなかろうか。 

社会奉仕とは、隣人を思いやる心 
がなければ決してできるものではな 
い。ラィオンズクラブの創始者であ 
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るメルビン•ジョンズの思想を色濃 
く受け継いでいる、アメリカの会員 
各位にお願いしたい。せめて、こと 
が起きれば銃を使用するという社会 
的な慣習だけは、やめる運動を始め 
て頂きたい。そうでなければ、我々 
は< -7 後、 YE 活動として我々の子供 
を貴国に送りだすのに、ものすごく 
不安になってしまう。 

新任のガバナーならびに国際役員 
の方々にもお願いしたい。この問題 
はあくまでも政治的なものでなく、 
よりよい社会をつくるという人道的 
な立場に立って、国際会長に申し入 
れをして頂きたい。国情の違いもあ 
るかも知れないが、アメリカでも服 
部君の死を契機に銃の規制運動が広 
がりつつあると聞き及んでいる。し 
かし、銃によって社会を守るという 
建国二百年にわたるアメリカの社会 
的慣習は根が深く、これを是正する 
のは非常な困難をともなうことも 
我々は知っている。 

よい慣習は学びあい、悪しき慣習 
には助言しあう、これこそが「我ら 
みんなライオン家族」と呼びあえる 
クラブ同士の交流ではないかと、私 
は考えている。願わくば、この悲し 


いできごとを契機に、世界最大の社 
会奉仕団体であるラィオンズクラブ 
が最初の明りをともさなければ、 
「平和と自由を守り、社会奉仕に精 
進する」とのライオンズの誓いが色 
あせた、空虚な言葉になつてしまう 


ミネソタ州ミネアポリスで 開催 さ 
れた第七十六回国際大会に參加して、 
新たなラィオン仲間との出会いがあ 
った。国際大会には、これまで何回 
か参加する機会があったが、今回初 
めてシカゴの国際協会本部事務局を 
訪問し、貴重な体験と新たな認識を 
もった次第である。 

それは、国際協会本部事務局の日 
本庭園の維持管理についてである。 
この日本庭園の造園当時の会員と、 
これまで 庭園の手入れに関係して こ 
られた ライオンを のぞいて、多くの 
会員の皆さんは国際協会本部事務局 
に日本庭園があることすら知らない 


のではないかと案じている。 

最後に、私は決して反米主義者で 
も国粋主義者でもなく、在籍二十六 
年に及ぶ平凡な親米的社会人である 
ことを、付言しておぐ。 


へんおこがましいこととは思ぅが、 
”鈴木一松(神奈川県.横浜旭 7 '?) 
を中心に これまで 四回 行われた 日本 
庭園の手入れの経過を以下にご報告 
したい。 

この日本庭園は、『ラィオン誌』 
日本語版のバック•ナンバー(一九 
七一年七月号62 ;1|)にょると、「一 
九七一年五月十四日に東京•日本橋 
の 302 £複合地区協議会事務局にぉぃ 
て E 複合地区合同会議が開催さ 
れ、春季国際理事会に出席された迫 
水久常国際理事の報告を中心に議事 
が進められ、とくに新築の国際本部 
ビルに日本 ライオンズから 寄贈す る 


ことになっている日本庭園について 
詳細な検討が行われ、設計おょび見 
積り、担当委員(委員長/野村康三、 
副委員長/上田常隆•柏岡精三•大 
森繁)、調査おょび監督、協力金徴 
収を決定」している。つまり、日本 
ラィオンズが会員一人当たり百五十 
円を拠出して造園したものである。 

その後、しばらく庭園は放置され 
たままで あったが、一九七七年の二 
ューオーリンズ国際大会でガバナ I 
に就任された^飯島茂秀(山梨県. 
甲府 r ) が、この庭園の荒廃ぶりを 
知り、地区国際協調委員長であった 
??金子義一(元ガバナー•神奈川 
県•藤沢 r ) に相談し地区内に呼び 
かけたところ、 n 鈴木一松、??横山 
一平ハ横浜泉^〇ならびに^帯金倫 
朗(甲府 r ) の三人の本職が私財を 
投げぅ って 労力奉仕を してくださっ 
た。当時、藤沢 7 *?の会長であった山 
口雄司国際理事がこの件を知り、藤 
沢 7 * I が庭園内に春日燈籠を寄贈し名 
実ともに日本庭園ら しくな った。 

その四年後の一九八一年六月、ア 
リゾ ナ州フ X ニックス 国際大会で^ 
村上薰が国際会長に就任された。東 
洋東南アジアから初めての国際会長 


のではないだろぅか。たい 


3 1 J 


(電気工事業.68歳) 

定其6^1に手フ n し ^V 
国際協会本部事務局の日本庭園 

中川達雄 

-(神奈川県•川崎稲田 7 ';)— 
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頭脳や眼の健康麟に 


DHA は人間の脳細胞を構成する大 
切な多価不飽和脂肪酸の一種で、 
頭脳の健康維持に欠かせない栄養 
成分です。無加熱精製に成功した純 
度の高い製品を良心的価格でご提 
供申し上げます。 



希望小売価格： 9〇カプセル4,500円] 


LC メンバーがつくった 

日本 DHA 研究所 

〒658神戸市東灘区住吉本町1丁目 17-6 
TEL 078-841-1652 


• お申し込み、お問合わせは、 
上記研究所まで 


ーマグ□の眼窩脂肪100%- 

へキサトロ：/ 

D.H.A 

くドコサへキサエン酸〉 


当たりにしてただただ頭の下がる思 
いであった。この四人の方々は帰路 
につくバスの発車直前まで作業に追 
われ、顔を洗い、着替えもそこそこ 
にバスに乗り込んだ次第であった。 

実に見事に手入れされた日本庭園 
には、国際大会の帰途、各国の会員 
たちが訪れ、請われるままに記念写 
真に収まる^鈴木一松らのひと仕事 
終えた満足気な笑顔に、ひときわ印 



労力奉仕を行っている。現 
地調達費用を含めて約八十 
万円であったといぅ。 

そして、 今回で四回目で 
ある。毎回参加して頂いて 
いる J ? 鈴木一松に、 n 内田 
孝、??小川勝太郎(藤沢 
3、 n 中山晃(横浜旭 7 * $) 

が加わって四人で、国際大会終了後 
ただちに国際協会本部事務局近くの 
ホテルに移動し、朝八時から夜にな 
っても 明るいた め 八時までの十二時 
間、四日間にわたって労力奉仕され 
た。 

私たちも帰途、立ち寄って作業中 
の日本庭園を拝見したが、水の流れ 
に映える真新しい袖垣、垣根、野点 
傘に、さすが努力された結果を目の 


の誕生である。^鈴木一松はその前 
に J ? 村上から電話で直接、日本庭園 
の手入れをぜひ行ってほしいとの依 
頼を受け、??中島啓介(横浜たちば 
な 7 *!)、??内田孝(同)、^鈴木幸雄 
(横浜旭 7 * I ) とともに二回目の手入 
れを行っている。国際会長として本 
部入りした^村上の喜びょぅは、ひ 
としおのものが あつたと いぅ。費用 
は約七十万円であった。 

三回目の日本庭園の手入れは、一 
九八九年の第七十二回マィアミ国際 
大会の折であった。当時、ガバナー 
であった山口雄司国際理事ら三十余 
人が、途次、国際協会本部事務局を 
訪問し、??鈴木一松、 J ? 内田孝、^ 
松本栄次(横浜旭 r )、 n 佐藤直和 
(横浜たちばな 7 *?)の四人が三日間、 


象深いものがあった。ちなみに、<フ 
回の作業で使った資材と現地調達費 
を含めた約百四十万円は、横浜旭、 
川崎多摩川、藤沢、藤沢グリーンの 
四クラブと地区内有志会員たちの拠 
出に よる ものであった。 

このように、現在は 330 -00地区の 
一部のクラブのご支援と限られた会 
員の労力奉仕によって、日本ライオ 
ンズの合同アクティビティである日 
本庭園は手入れされている。アクテ 
ィビティのア フタ1 •ケアは、不可 
欠なことである。日本ライオンズ全 
体で、日本庭園の体をなす程度の二 
年に一度の手入れを行うよう提案し 
たいと思うが、いかがなものであろ 
、っか。 (複合地区国際理事支援委員•旅館経 
営.57歳) 


37 


The Lion ’93. 10 月号 









我がクラブの継続事業の一つである札幌雪まつりの雪像づくりに 
参加した、シリアからの北海道大学工学部留学生オスマン.ナビル 
君が次のような感想文を送ってきてくれた。 

「私は小さいころから、日本に興味がありました。私のまったく知 
らない歴史をもち、古いお寺や神社があり、サムライやゲイシャが 
いたという不思議な国に心ひかれるものを感じていました。最近は、 
日本の電気製品や車やその他の便利なものなどが世界中で有名にな 
ってきて、日本に行きたいという気持ちがますます強くなりました。 

そのような訳で、私はレバノン大学の電子工学科を卒業したあと、 
その夢がかなうというチャンスが来たとき、それに飛びつくように 
して、日本へ学びにまいりました。自分の国から遠く離れていても、 
親切な日本の皆さまのお陰で楽しく過ごすことができております。 

とくに北海道の長い冬のあいだ、去年に続いて今年も札幌大通 P 
の方々は、札幌雪まつりの雪像づくりのために、冬眠の穴のなかの 
私たち留学生を招待してくださいました。寒くないようにさまざま 
のお心遣いをしてくださり感謝しております。 

シリアでは雪が降らないので、このような行事に参加することは 
とても珍しく、貴重な体験でした。日本の手と外国の手で1つの立 
派な雪像をつくることは、素晴らしい国際交流だと思います。この 
行事を通して、ライオンズクラブの活動についても理解をすること 
ができました。 

このようなことをきっかけとして、日本と外国がますます親しく 
なっていくとよいと思います。将来は、私がシリアと日本の間の橋 
になりたいと考えています」 

(北海道 • 札幌大通ダ前会長 K 鈴木貞司•発） 


私の考えるライオンズのアクテイ 
ビティとは地域社会に根づいた奉仕 
活動で、積極的に街づくりの先頭に 
立ち、地域住民をリードする姿こそ 
「ウイ•サーブ」そのものであると 
理解していた。しかし、国際協会で 
はメルビン•ジョンズ•フ ヱロー 

( MJF ) というドル集めが先行し 
ていると思うのは私だけだろうか。 
それが本当の「ウィ•サーブ」なの 
だろうか。 

「不幸な人、弱い人には助力を、貧 
しい人には私財を惜しまない」とい 
うのはライオンズの思想で、会員の 
一人ひとりがその拠金に よって 世界 
の人々を救つていることは素晴らし 
い。けれどもそのために、本来は親 
陸を重視すべきクラブ内に、不調和 


一」雪像「盲導犬と少女」の製作風景。右から二人目 
[がオスマン君 



このごろのライオンズを.©う 


私が袖ケ浦 7 * I に入会して、七年余 
りが経過した。このごろの ライオン 
ズは私自身の考えていたものと方向 
が違うように思われて一言。 


佐藤重兼 

-(千葉県.袖ケ浦1)- 

が起こることにならないか(そうで 
ないクラブも数多くあると思う)。 
私たち会員はメルビン•ジョンズ 


についてどれだけのことを知ってい 
るだろぅか。メルビン•ジョンズが 
ラィオンズにとって偉大な象徴であ 
るなら、もつと PR して、ラィオン 
ズの発展に結びつけるべきである。 
そして、ライオンズ以外の地域住民 
にも：^11^に協力してもらぅことが 
理想的ではないだろうか。 

ライオンズが地域社会に溶け込ん 


でいない面があるのは、素晴らしい 
活動を行っているにもかかわらず、 
自己満足に終わって、 PR が不足し 
ているからであろぅ。我々の PR に 
よって、ラィオンズ以外の人々から 
協力が得られたら、そしてさらには、 
キャンぺーン視カファーストに參加 
してもらえたなら、なんと素晴らし 
いことだろぅか。 (接骨師.44歳) 
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驪_■口 


自分流が基本です。 


DEBUT1 自由空間 ❸1 

予算を大きく有利にいかせる3階建です。自分流のライフスタイルが満喫できます0 「自由日」の時代を楽しむ、かしこい選択です0 

同じ予算なら、やはり3階建。 DEBUTr 自由空間自由空間では、好きなことを、好きなように楽しめます。自分流の時間を積極的に楽しめる「自由日 J が増えて 
は1階を自由空間、 2*3 階を生活空間とじ T 設計。高趣味の空間にしたり、家族の成長に合わせて使い方をきています。これからは、自由自在に創り変えられる自 
工業化住宅ならではの価格と品質を実現じ a 、 ます。変えたりと、自分流の価値観で自由に空間を創れます。由空間付きの3階建こそ、住まいのかしこい選択です。 


DEBUTr 自由空 WJOj . 写真は44坪東玄閧タイプです • 一» 仕樺外のものが含まれています， 

DEBUT セラミ*/^「自由空 W ③ j •耳真は 50 if 南玄 M タイプです•一部仕»外のものが含まれています， 

—— ’92 総合マーケティング優秀賞受貨—— 

高いコストパフォーマンスと新しい価値観を提案する「自由空間」が、’ 92 総合 
マーケティング優秀賞(社団法人日本能率協会主催)を受賞いたしました。 

住まい 3代 • 100 年のおつきあい 

MISAWA S 妙ワホ■ム 

〒163-08 束 京 筋祈 宿区 西新 宿2 丁目4#1号 03(3345)1111 









最高のゆとりとくつろぎが織り成す、充実の旅。 



楽しさもひと味ちがう甲州路の旅 

料 金 （ 2食付税別）¥15,000〜収容人_230名客室43室 
施 股露天風呂.宴会場•大広間•会謙室•クラブ•喫茶店•売店•娯楽室 
m 境20.000 rrT の豪荘華麗の純日本庭園が僕高のゆとりとくつろぎが織り成す. 

やすらぎの宿、费當な漯羅と野天風呂.男女が同じ大きさの大浴場が好評。 
柰 M 効能単純湿泉•慢性閔節リューマチ•神経痛•神経炎•骨閔節等の運動器陣窖。 

交 通〇中央本綜石和駅下車タクシー3分。 

_〇中央自動車道一宮御坂 1 C より約5 km 

厂何よりもお客様にのんびりとお寛ぎ頂けますよう細かな心くばりを大切にする宿 I 

〒406山梨県東八代郡石和町川中島482 
EL (0552)62-2404(^) 
FAX (0552)63-3978 


石和温泉郷 


き せん〒/ 

旅館务 


bh 


會 I 



森澄雄選 


◊特選 ◊ 

何もかも日に曝したし梅雨明けし 

(大阪夕陽丘)真城 II 郷 
(評)今年の梅雨は例年になく長く、何 
もかも湿っぽく徽 くさくな った。 よぅや 
く梅雨もあけ全部日に曝したいのだ。率 
直な感想がよい。 

打ち水にも心得ありて老舗なる 

(大阪府•堺浜寺)仲西健豊 
(評)店の者が店の前に水を打っている。 
無造作に打つのではなく、ていねいに上 
手に水を打っている。打水にも老舗らし 
い心得があるのだ。 


歌 



春日真木子選 


◊特選 ◊ 

立札に笑みを浮かぶる女喪主と笑ふ遺影 
が涙を誘ふ 

(兵庫県•宝塚グリーン)中島弘風 
(評)葬りに際しての歌である。「立札」 
とあるから葬儀場の祭壇の傍らで、喪主 
である夫人が(多分)悲しみをこらえて 
の笑みを浮かべて挨拶をしているのであ 
ろぅ。遺影の笑みと、同じ笑みでも違ぅ、 
かつては夫婦ともに明るい笑みを浮かべ 
て語り合ったのに——と、作者の胸は一 
入痛い。葬りの歌は、類型に陥りがちで 
あるが、この一首は笑いの複雑さに視点 
をあて、銳い きりとり である。 



西尾栞選 


◊特選 ◊ 

泣きに来た海にはまなす咲き乱れ 

(青森県•弘前チェリー)波多野五楽庵 
(評)感傷的になって、海へ泣きにきた 
ら、皇太子妃雅子さまの紋の花となった 
はまなすが美しく咲いているので、いつ 
.べんに心をとり直した。 

ヘルメット似合はず坊さん盆多忙 

(大阪府•泉南)古谷義晴 
(評)盆の僧がヘルメットをアミダにか 
ぶり、 衣の袖を ひるがえしてバィクで 走 
り 回っている、街の ユー モア。 
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◊入選 ◊ 


蛍火の肝胆照らすごとくなり 

(北海道•北竜)田中北斗 
癒えてわれ妻と見上ぐる天の川 

(北海道•小樽中央)後藤 清 
墓石の影に石工の三尺寝 

(宮城県•古川古城)豊島陽一郎 
更衣妻と夜店に出かけけり 

(新潟サゥス)佐々木閑窓 
秋めきぬとぎれず延び A 飛行雲 

(千葉県•東庄)青野虎二 
はじまりし笛の高音や薪能 

(愛知県•南知多)内田二三子 
湯上りの浴衣の胸を披きをり 

(愛知県•名古屋名城)岸上光子 
ゆきずりに寄りし子もをり草花火 

(岐阜長良川)川出善太郎 
梅雨明けの敷居に強き日差かな 

(大阪夕陽丘)角野桂治郎 
雲海の上に大きな噴火口 

(大阪夕陽丘)米田雍子 
客を待つ庭や涼増す誘蛾燈 

(大阪府•泉南)古谷義晴 
家元の軸の涼しき露一字 

(大阪府•八尾)魔野鹰山 
相撲取迎へて蹶速祭かな 

(大阪府•八尾)塚谷サカエ 
仕舞屋に名のある灸師吊しのぶ 

(京都紫明)西山公子 
宵山の人波を行く肩車 

(京都洛陽)澤村越石 
空爆の夢の中ょり昼寝党 B 

(長崎県•佐世保北)山口 大重 


つゆ寒の小暗き部屋に十薬の花一輪の白 
さが匂ぅ 

(神奈川県•小田原)清水幾代 
外燈の灯りに影の位置変り三歩先ゆく夫 
のかげ踏む 

(愛知県.西尾東)坂部喜三江 
悲しきは老いて書く字の左寄り指の震え 
も文字の乱れに 

(愛知県•東栄)原田嘉美 
激痛より放たれ今し妻逝きしと背の君の 
声低くとぎれつ 

(三重県•四日市みなとラィォネス)杉野静子 

老いたれば手をとり歩みくるるとぅ夫の 
小髮は白くなりたり 

(静岡けやき)長澤幸子 
玄関にカサブランカの鉢一つ匂いて朝の 
患者を迎ぅ 

(和歌山南)松田昭典 
戦いに逝きにし友の碑に見る行年は孫に 
等しも 

(徳島県•石井)一宮正治 
暮れて行く空をくぎれる城山の水銀灯は 
輝きを増す 

(徳島県•鴨島)乾 忠義 
藍染めの浴衣反物滝のごとたてかけてあ 
り呉服屋の窓 

(岡山県ズ)松本延子 
内暗く軒くろずめる家家の表札は白く今 
の世のもの 


__ j (岡山県•矢掛)福本朝起厂 

1 11 


平凡な父母八人の子を育て 

(北海道•岩見沢)高橋武夫 
デパ—卜は未来のゴミを売っており 

(北海道•札幌エルム)戸谷太地庵 
梅雨明けに映える妃のお召し換え 

(千葉県•銚子中央)石田理重 
選挙終る画餅の讚に似て暑し 

(千葉県•東庄)青野虎二 
家中の全ての音は生きる音 

(愛知県•名古屋名城)岸上かおる 
父となり爺となりても巴里祭 

(岐阜県•大垣東)森広志 
ネクタィを変えて葬から披露宴 

(大阪ノ—ス)竹原大八 
閱米も様変りして姫錦 

(大阪住吉)松井幸民 
行く行かんわたしにそんな義理がない 

(和歌山県•御坊)梅本昇 
最初価を聞いたお店へ舞い戻り 

(愛媛県•大洲)池田彰 
月下美人へ去年の日記確かめる 

(広島県•安芸)高田和夫 
名刺入れ さつと 取り出すタィミング 

(広島県•因島)村上祐司 
北海も普賢も人は逃るだけ 

(広島県•豊松)萩原正之 
座禅して悟りも出来ぬ人で良い 

(島根県•松江湖城)長谷川孝 
政界は数の論理が先行し 

(島根県•松江湖 S 松井威彦 
善人はすぐ本心をのぞかせる 

(大分県•豊後高田)小川忠正 


•楷書でお願いします 
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おとなの童話 _ 

小撐牛小屋奮戦記 第二話 


-小屋が欲しい 

うっすら陽がかげって、塩谷共同作業所の小さな集会室も、肌寒くなっ 
てきました。後藤敦子さんやお母さんたちは、それでも、初めて訪ねて来 

た人-坂下さんに、少しでも作業所のことを分かってもらおうと、話す 

のをやめません。 

「少しでもいいんです。私たちの野菜、今年は、いつもより余計収穫でき 
ました。買って もらっ て、冬を越すお金の足しにしたいんです」 

「もちろん、野菜は分けても らいます」 

坂下さんは、野菜を買うだけではなく、ほかにも、何か手助けできない 
か、そればかり考えていました。見れば、どうやらテレビもなさそうだ。 
いまどき、テレビのない家など、どこにもない。 

「テレビはあるんですか。ないんなら、テレビ、贈らせて . 」 

「いいんです。テレビをいただいても、電気代が払えません」 

「……たとえば、みんなの部屋に、石油ストーブとか……」 

敦子さんは、寂しく笑いました。 


(前回までのあらすじ)北海道小傅市の^:に、精神障害者の社会 
S 施設•塩谷共同作業所がある。ここで慕らす人たちは世を避け 
て集まり、自力で ひつそりと 暮らして きた。 一昨年、困窮の果てに、 
_分たちが作っている無膜薬野菜を売って資金を作ろぅと、新聞で 
報道して もらった。 が、だれも来ない。やはり、世間の人は私たち 
を避けている。そう思っているところへ一人の男がやつて来た。小 
樽うしお r $ の5?坂下成行だった。作業所代表の—敦子さんたちは、 
この初めての訪問者を前に、せきを切ったように語りはじめた。 


「前にも、石油ストーブをあげるって、近所の人が言ってくれました。で 
も、石油が買えないんです。家の周りに、枯れ木や古い材木がありますか 
ら、冬は、それを燃やします。お金かかりませんでしよ」 

ほかのお母さんが言います。 

「私たち、ここで使う新しいものといったら、石鹼くらいなもので——。 
少しで も、 お金かけない ようにし てるんで す」 

塩谷共同作業所で暮らしている人たちは、敦子さんや、通って来るお母 
さんたちを除いて十三人。精神病に襲われ、入院して治療し、退院して来 
た人たちです。大学生だった人、商科大学を卒業して会社員だった人、公 
務員だった人、とさまざまですが、みんなまじめで、勉強や仕事に、うち 
こんできた人たちでした。でも、思いもかけぬ発病で、一人ひとりの人生 
が変わってしまったのです。 

坂下さんは、何か力になってあげられることはないのか、喰いつくよう 
に尋ねました。思わず、坂下さん、声に力が入っていました。 

「野菜は、たくさん買い取れるよう、努力します。 
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目に見えない糖尿病 

■ 16 分24,000円 

糖尿病を理解した 

正しい日常生活 

_ _20分24,000円 

糖尿病を予附^る日常生活 

■20 分43,000円 

40歳過ぎたら要注意 

― 糖尿病の予防 — 

■29 分47,000円 

ゴミ 減董 

■30 分76,000円 

)11 の生物と環境 

_21 分56,000円 

地球 耷救うのは^^ 

_ _20分56,000円 


テーマは 


m 乱臟止 


アルコールの害 H 
コカイン•大麻 

一心とからだをむしばむ m 物一 

_30分76,000円 


シン 


"%-.: 


乞 m 悲剌 

，25分76,000内 



※パンフ進呈/誌名明記の上、下記へ 
003(3272)5191 

東映株式会社玫肓事業部 

/_\〒1。4東京都中央区京橋 2 —4— 12 


役立つ 


情報満載/ 

テーマいろいろ、内容充実 

東映 e 

善ヒテオ 


S 


でもほかに、何か、私たちにできることはないんですか。この施設で、 
いま、いちばん欲しいものは、なんです」 

敦子さんたちは、顔を見合わせていましたが、もし、かなえられるのな 
らと 言つて、 

「 . 牛小屋が欲しいんです」 

と、思いもよらぬことを口にしました。 

「牛小屋って、あの、外でぶらぶらしてる牛の？ あの……」 

あの、汚い牛、と言いかけた坂下さん、さて、そもそも、なぜここに、 
あんな牛がいるのかも分かりません。 

-ラィオンが牛の小屋作るぞ 

敦子さんの話では、外で放し飼いになっている牛は、ホルスタィン種で、 
名前はアツコ。作業所で暮らしている男の人が、仔牛のときからかわいが 
つていた牛でした。その人が作業所へ来たとき、牛も一緒にお供して来た 
のです。牛のアツコだけが、その人の気持ちを分かってくれていたのかも 
しれません。アツコは、その日から寮生の友達になつてしまいました0 


お母さんたちは、一気に話し出しました。 

「私たち、寮生に、腹いっぱい牛乳を飲ませてやりたいんです」 

「年を越すと、アツコが赤ちゃん牛を産むんです」 

「牛小屋を建ててやりたいけど、私たちにはできません。このままでは、 
冬が越せないんです。アツコを手放すしかないんです」 

「願ってかなうなら、欲しいんです、牛小屋」 

♦ 

帰りの車を運転しながら、坂下さん、独りでにつぶやいていた。 

「ようし、 牛小屋だ。立派な仔牛が 生まれるように、がっしりした 牛小屋 
だ。牛の小屋ぐれえ作れねえで、なにがラィオンズクラブだ。 ようし、 牛 
小屋だ」 

塩谷共同作業所の野菜を買う話は、とんとんと進みました。小樽うしお 
r l の提案で、小樽市内の五つのラィオンズクラブが、快く賛成して、二十 
箱ずつ、合計百箱も買ってもらえました。 

問題は牛小屋です。坂下さんだって、犬小屋なら作ったことがあります。 
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でも、相手はホルスタィンの牛です。とにかく、でかい。 

クラブの理事会が開かれ、みんなが賛成してくれました。それでも坂下 
さん、まだまだ心配です。クラブには建築業の人もいるけれど、その人だ 
って、人間の家は建てていても、牛の家など、作ったことがないはずです。 

クラブの例会の日、作業所のお母さんたちが招かれました。 

「野菜を買っていただいて、ほんとぅに助かりました。これで、冬を越す 
お金ができました」 

「私たち、毎日の食卓は、ィモの塩煮、白菜の一夜漬け、曲がったキュゥ 
リ、そんなものだけです。•それでも、精いっぱいなんです。せめて、牛乳 
を、一杯の牛乳をみんなに飲ませてやりたい。アツコを手放すと、それも 
できません。牛小屋、あれば、夢、かないます」 

「分裂病の子供をもって、いままで隠れて、隠れて、だれの邪魔にもなら 
ず、暮らしてきました。でも、勇気出して、いま、こうして、みなさんの 



前に立っています。子供たちの将来を思って、牛小屋欲しくて、勇気出し 

てます。一杯の牛乳、飲ませてやりたくて . 」 

小樽うしお 7 ■! の人たち、涙を流しながら聞いていました。建築業の氏家 
靖洲さんが、坂下さんの肩をがっしりつかみました。牧野豊明さんも、佐 
藤正夫さんも、寄って来ました。 

「おれに任せろ、責任もって、建てる。心配するな」 

「予算の心配なんかすんな。全員の力集めれば、わけないって」 

「がん じょうな 牛の小屋、建てっ から！」 

-初めて食べた友情の釜めし 

こうして、小樽う しお 7 *?の全員が、牛小屋建設に取り組むことになりま 
した。小屋を建てる材料を集め、切り込み、土台の工事まで、あっという 
間に進んで、十一月四日に、いよいよ牛小屋が建つことになりました。い 
や、早いのなんの、みんな、牛小屋を建てるために生きているみたいでし 
た。 

「これなら、半日で牛小屋完成だな。よかった、よかった」 

ほっとしました、坂下さん。 

その日は、肌寒い朝でした。伍助沢の作業所に、続々と車が到着します。 
作業服に野球帽、長靴はいて首にタオル、腰には訂袋を下げ、みんな大工 
さんのよう。柱を立て、屋根をかけ、みる間に小屋ができていきます。 
「おい、アツコ、お前の家だそ、分かるか」 

牛のアツコは、 「モゥ」 「ブ フゥ」 と、時々鳴いてみせますが、知らん顔 
です。 

お昼の食事は、小樽うしお 7 *?が用意した釜めしです。寮生やお母さんの 
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分もいれて、五十人分の釜めしが運ばれて来ました。 

「さあ、みんなで食べよう」 

そう言いかけて、坂下さん、ぎくりとしました。部屋に集まって来た寮 
生が、片隅にかたまるようにして座り、みじろぎもせず、ラィオンズの人 
たちを見つめているのです。 

「どうしたの。みんなの分も、ちゃんとあるんだから、さあ、こっちに来 
て、食べようッ」 

だれかの頭が、ふと、ゆれました。寮生たちは、病気になった日から、 
いつも、仲間外れにされてきました。お祝い事があったり、集まりがあっ 
ても、除け者にされてきたのです。ですから、お昼の釜めしが届いたとき 
も、だれも、自分たちの分まであるなんて、思ってもいませんでした。 

「仲間外れは、なれてる . 」 

ラィオンズの人たちが食べる間、じっと待っていよう、そう思って、み 
ながかたまっていたのでした。 

「さあ早く、みんなで食べようよ」 

だれかが、のどの奥で、つまったような声を出しました。 

「初めてなんです」 

病気になってから、作業所以外の人が、仲間に入れてくれたのは、この 
日が初めてだったのです。 

敦子さんは、後で、日記に こう 書きました。 

「みんなの前では、決して涙を見せないと、自分に約束していたから、心 
で泣いていた。だれもが心で泣いていた。胸にうれしさが久しぶりに訪れ 
た。十年目で、久しぶりにできた新しい友達、友情がうれしかった」 


みんなが 笑っていました。笑って食べました。どこで食べる 釜め しより 
も、おいしい。ライオンたちも、そう思いました。 

おいしい釜めしの後は、小屋作りにも、いっそう力が入ります。牛をつ 
なぐところは一段高くし、床も、アツコの体重を考えて二重張りにしまし 
た。土間に落ちたりしないよう、柵もできました。三時間ぐらいたって、 
縦が 四メー トル、横が 八メー トル、高さが ニメー トル半くらいの、立派な 
小屋ができました。雨にも風にも、雪にも負けない、がっしりした小屋で 
した。 

いよいよ、牛のアツコが小屋に入る香です。入ったら、みんなで万歳を 
叫びたいくらいです。 

ところが、いざ、アツコを入れようとなった とき、 長い こと 牛の世話を 
つづけてきた Y 君が、叫びました。 

「だめだ。これは、牛小屋じゃない。つなぐところがない」 

「大丈夫だよ、ゾゥが乗っても、底は抜けないぞ」 

Y 君は、なおも訴えます。 

「だめだ、アツコは入れない。あそこにつなぐ」 

せっかく小屋ができたのに、 Y 君は、アツコを土間の片隅につなぐと言 
ってききません。 

「これは、牛小屋ではない、牛小屋でない」 

Y 君は、訴えつづけて、そのうち黙りこくってしまいました。雪が散ら 
ついて、寒さがぐんと迫ります。さあ、ライオンたち、何が何やら分から 
ず、日暮れの伍助沢に茫然とつっ立つばかりでした。 (つづく) 

ルポ ライタ—/ 篠崎淳之介 
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左下の資料請求券を 
貼ってお出しください。 




オーストラリアから出土した先カンブリア期 (2 嫩* 
年前）のものといわれる「 ク□レラ」 の< じ 日 



• 本部=1 
北海道 0(011)854-1258 
锁路 0(0154)52-1214 
足茶 0(01562)5-5300 
A 森 0(0177)35-3960 
東北 a (022)263-4466 
新 (025) 243-0563 


日本クロレラ療法研究会 

部〒600京都市下京区堀川通花屋町上ル第〗サン•クロレラビル6階電話 (075)361- 2316 


城 0 (0298) 24-3301 
玉 0(048) 64 1-0577 
葉 0(043)255- 1531 
京 0(03)3864- 1901 
浜 0(045) 742-9603 
野 0(0263) 86-6480 


W 岡 0(054 )286-3960 
豊撟 0(0532) 47-6836 
北陸 0(0762) 23-6231 
名古屋 0(052)261-81 11 
大阪〇 (06)763-0523 
和敗山 0(0734) 36-0593 


姫路〇⑴792〉 94-3960 
岡山 0(0862) 25- 1765 
広臬 0(082) 264-4011 
下 MO (0832)31-9950 
四国 0(0878) 5卜6120 
徳島 0(0886) 55-2671 


愛媛 0(0899) 25-0863 
九州 0(092) 74卜3960 
長崎 0(0958) 26-5648 
大分 0(0975) 44-3970 
鹿児島 0(0992)57-1223 



00 ( 06040;0 

消化率(％) 


(資料お申し込み方法) 


たクロレラは特に胃腸の弱い方、お年寄り、 
幼児にもすばやく吸収されます。 

左下のグラフは、ペプシンによる胃の中 
のクロレラの消化率を比較したものです。 
細胞壁を破砕したクロレラ ( A 線)の一時 
間後の消化率は、ブランチング(可消化) 
処理をしたクロレラ ( B 線)に比べ約2倍 
の数値を示しています。 


▼クロレラで甦った人生 



私は23歲の時から10年間、戦地で過激な体験 
をし、心身ともに衰弱、帰国後は杖にすがって 
よぅやく歩くといった、半ば廃人のよぅな毎日 
でしたが、 ある 日何の気なしに服用した クロ レ 
ラが、一度は諦めた私の人生をすっかり甦らせ 
てくれました。いまでは元気に世界中をとび回 
れるほどの健康体です。このよろこびを同じよ 
うにお悩みの方に、一人でも多くお知らせする 
ことが私に与えられた使命と考え、余生を クロ レ 
ラの研究と普及に捧げたいと念願しております。 


日本クロレラ療法研究会 

会長-^--5此/^ 


※クロレラは，医薬品"ではありません。，薬" 
になる食品(薬草の類)です。 

※体調のすぐれない方は、すぐ医者に診てもら 
ぅことが大切です。それでもよくならず、お 
困りの方はクロレラ療法をお試しください。 
※クロレラについての詳しい資料、使用例など 
ご希望の方に無料でお送りします。ハガキで 
お申し込みください。 


♦ク ロレラとは . 

クロレラは淡水産の単細胞緑藻類の一種、球 
形の直径3〜8ミクロン(ーミクロンは千分の 
ーミリ)といぅ顕微鏡でなければ見ぇない微小 
の生物です。蛋白質55%、葉緑素4%のほか各 
種活性ビタミン、ミネラルなどの栄養を豊富に、 
バランスょく含み、必須アミノ酸の組成にも優 
れています。特に C • G • F (動物体成長促進 
因子)と呼ばれる特殊な物質の存在が、人間の 
健康維持や栄養補給に役立っていることが最近 
の研究などでつぎつぎに明らかにされている事 
実にご注目ください。 

♦ クロレラは高核酸食品 

新しい細胞をつくり出したり、細胞の分裂. 
成長、エネルギ—生産のすべてをコントロ —ル 
している核酸こそ、生命の根源であり、この核 
酸が老化を防ぎ、若返りをもたらす原動力とな 
つています。 

クロレラは約25億年前に、この地球上に発生 
した超微生物、単細胞生物ですから、当然核酸 
を含んでおります。クロレラー粒(〇、一17，)は、 
約10億個の単細胞クロレラで出来ていますが、 

C • G • F は核酸とアミノ酸の複合体ですから、 
C • G • F エキスは高核酸エキスといえますし、 
クロレラ粒は高核酸食品ということができます。 


♦ 消化•吸収率が倍増 

クロレラは 従来、消化の悪いことが最大の欠 
点でしたが、 ィンタ—ナショナル 薬効食品開発 
㈱ の技術開発により、細胞壁を95%以上破砕し、 
消化•吸収库を倍増させることに成功しました。 
(製法特許第一〇七六一三〇号)細胞壁を破砕し 







東京都新島 

天恵の謝汁、ショッチ^が醸す 
美し島の珍味「くさや」 

撮影/竹内幸生 




伊豆半島南東の太平洋上に南北 
に占 i 在する大小百余の島々を総称 
して伊豆諸島と呼び、そのぅち、 
比_大きな^ r 北から大^ r 利 

しま にいじま こうづしま みくら 

iT 新島神津5二宅粵御蔵 
辱八丈島の七つを「伊豆七島」 
とい、っ。伊豆の名があるが行政区 
は1足都。今回は、その内の一つ 
新島への旅である。 

«足から南へ百五十六％、人口 
約三千人のこの島は流刑地として 
の歴史を持つ。寛文八年(一六六 
八)から明治四年(一八七一)ま 
での二百^^の間にこの島に流さ 
れた者は千三百三十三人といぅ。 
長 f の共同墓地の奥に流人墓が 
ある。共同墓地は白砂が敷かれ、 
島の老婦人たちが§し水を替え 
花を生けている。どの墓も赤や黄 
色の真新しい花が賑やか、花園に 
迷い込んだ風情だ。後に聞いた話 
では、昔からの風習で、嫁ぎ先の 
家の先祖 f 守ることが嫁として 
の大切な役目、最近は そぅした 風 
習-^れ、かつての新妻たちが今 
もその役目を務めているのだとい 
、っ。井戸 f 議？の場として楽 
しみにやつて来ているらしい。こ 
の共同墓地の奥の一段低い一角が 
流人墓地。百十八基の墓、なかに 
は サィコロ、 酒 f # を^し^ものも 
ある。誰がこれらの墓を建てたの 
であろう。麗に鮮やかな花が生 
けられている。この島の人々の温 
かい0根を感じさせる。 


新島は伊豆諸島のほぼ中間に 
位置する火山島です。黒潮の影 
響で、年間を通じて温暖な気候 
と豊かな自然の霞に宙 f れ、 
古来、農林業、水_が盛んな 
島でしたが、昭和四十_から 
全国的に起こった「離島ブーム」 

一の波に乗り、観光の島として脚 
光を浴びています。 

地質がほとんど流紋岩質で、 
★島全体が真っ白 i しく輝いて 
見えるところから、かつては「新 

新島の特産に「くさや」がある。 
アオムロアジ、ムロアジ、トビゥ 
才など、近海の新鮮な魚 f 塩汁 
に一夜漬け、これを乾燥させたも 
の。_では馴染みの薄い食べ物 
だろぅが、«讯では江戸のころか 
らの日常的な食べ物。現在でも消 
费地は関東圏、珍味中の珍味とし 
て根強いファンを持つ。発_大 
島とも新島とも言われ、故事来歴 
は諸説あつて確証はないが、新島 
が本場で全生産 M の九〇 !v 以上を 
占める。「くさや」、その名の通り強 


し 島 (アタ ラシ ジマ)」と称され、 
これが 島 名の由来となつていま 
す。青い海と点在する 島々 の眺 
望^ M 晴らしく、歴史的な名所 
旧跡も数多く散在し、観光容か 


ら喜ばれています。とりわけ、 
夏季はマリンスポ—ツのメッカ 
として、サーフィン、ウインド 
サ—フィン、スキユーバダイビ 
ング等で若者の来島者が多く活 
気づく季節となります。 

烈な臭気。「魚の臓物を腐敗させた 
ものの中に漬け込む」といぅ俗説 
が生まれるほどに臭い。好きな人 
に言わせれば「この味を知らない 
ままに^涯を終える人があるとす 
れば気の S 母だ」と言、つ。それほど 
に旨い。実に旨い。この旨味の源 
泉は実に漬け汁(塩汁)にある0 
ショッチ ルと零つ。島人の保存食 
として 魚の：造に使用した塩 
水を保存、この液汁に醗酵菌の作 
用で独特のうま味が生じた。塩分 
が減少すれば塩を加え、長年にわ 


新鼻ラは一九八四年七月、神 
奈川県•横浜金沢 r をスポンサ 
1に結成されました。その1 
にょり、行政は*足都なのです 
が' 330 点地区(神奈川県.山梨 
県)に置しています。現在は 
会員数二十九人ですが、島の活 
性化のためにも若い世代のラィ 
オンの勧誘に力を注いでい^ M ®'。 
皆さんのご来島をお待ちしてい 
ます。 (前会長/山崎直之) 
■新#ラからプレゼントが 
ぁります。 80 1をご覧くださぃ。 


たって育ててきた塩汁は各家の味 
として 伝えられた。二百年、三百 
年と生き続ける秘伝のくさや液を 
使用し、真空—、冷風乾燥など、 
時代とともに改良が加えられて全 
国のくさやファンの元に宅配され 
ている。くさやは島の貧しい生活 
に、大自然が令足た恵の®^なの 
である。 

■取材協力/菊孫商店 ( n 菊地佐 

一警) 


郷土自 if •クラブ自 If 東京都•新島 r 






江戸時代から食通の間に親しまれてきたくさや 
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❶捕れたばかりの魚を腹開き(トビは 
背開き)し' 臓物を除き水洗、これを 
「くさや液(塩汁)」に瀆け込む。潰け 
る時間や液の状態は製造者の長年の勘 
がものをいう。 tx 菊地は菊孫商店四代 
目当主(写真)。これを水洗し' 二十四 
〜三十時間冷風乾燥して完成 
0宮塚山(四二八だ)からの眺望。式 
根島、神津島' 左に111宅島を望む。眼 
下は伊豆七島ではめずらしく六•五* 0 
にわたる白砂の浜「羽伏浦」が続く 
❸モヤイ像：特産に抗火石(コ|力石) 
がある。イタリアのシシリ—島と新島 
にのみ産する水に浮くほどの軽くて柔 
らかい石。島内各地に抗火石で制作さ 
れた「モヤイ像」が建つ。モヤイとは 
「力を合わせる」という島の方言。共 
同制作の像であるが古くからあるもの 
ではない。家屋、塀、倉庫に至るまで 
この石が使用されている。耐水' 耐熱、 
耐酸' 保温性に優れ、建材として多方 
面に使用されている 
〇くさやには地元産の焼酎がよくあう 

















商品のお申し込みは 81 ホクシン交易し 係 TEL 0246(58)5330 FAX 0246(58)5320 

〒971いわき市小名浜住吉53 •購入後20日以内なら返品も可能(返送料各自負担） 


お申し込みは 


〇 価侦あるものを世界から - 

㈱ レ :X 貴金属事業部し係 


干150東京都渋谷区広尾 5-4-11 


•商品のお届けは約10日間前後です： 

•お支払いは商品お届けの際にお願いします 
• ご返品は8日以内（送料はお客様ご負担となりま t ；) 
•営業時間：午前7時〜午後 II 時まで（年中無休） 

TE し 03(3444)3621 FAX 03(3449)9777 


アメリカで125人ものブロたちが愛用 


内側には®3性と通 
，-s に懵れたキャン 従来の携務エア-ホ 

フレラ索 M を使用 


ンフによる2氕,主入* 


出方式を改良し. 


ペルトに一休化した 


ホンフ 


スポーツ時にサホー 
トカか tt 群のベルト 
蜴とエアーチューブ. 


とかく腰への釵抱が気になりがちで、せっかくのプレーもままならずといっ 
たゴルファーなら一度は経験する共通の悩みを解消。 

携帯のエアーポンプでサポート成を最適に調整でき、ショットを妨げな 
い経 M で快適なフイット感を実現。 

M 時間のドライブやデスクワーク等、 H 常生活で腰に不安を感じる方 
にも、筋肉を伸ばし血行を良くして正しい姿勢を保つのに効果的で1； 
女性にもおすすめ！！ #M(73~89cm)L(90~ I04c«) 

ツァ - :ルト 販売価格14,800円 (送料800円•税別） 


貴石 f 1 オバールとタイヤと 18 金の腕時計 

見る人を魅せ、持つ人の心をゆたかにする神秘の光輝! 


疲れ方がまるで違3パイロット用./ 


スペースシャトルゃ敁も先進的な攻幣機 FB 111のシートに使⑴され 
ているのが、このマット。桌材は米㈢ NASA が M 光端技術を駆使して開 
発した新素材バックセーバーフォーム。体温を感知した部分だけがソフ 
卜になりお尻の形にあわせて変形するため体取が均枣に分散されて疲 
れず、しかも E 迫しないので血液の流れがよくなって疲れもたまらないと 
いう、まさに疲れ知らずのマット。適度な硬度でショックの97%を吸収す 
るので提距離ドライブにはもちろん、オフロード•ドライブなどにも敁適。才 
フィス明としてもお傲めしま1"。 

• サイズ/ 40. 5 X 45 X 2.5cm 參重 置/58〇9 •米国製# 色/ブルー 

NASA マット 価格17,800円 (送料800円•税別） 


文字板は高い人沆を誇るオーストラリア産の 
天然オパール製 0 その文字板に天然ダイヤ 
を2個、リユーズ部にも1個を fit! し、さらに 
本体ケースと衷ぶたは18金製。ダイヤル 
はスマートなローマン数字にして、品質、 
デザインとも一級品に仕上げました。定 
評あるスイス.クレアトウール社のライセ 
ンス生産です。その啟石の個性方をコレ 
クシヨンの一- D にお加えくた*さい。 

天然オパール品質保証•天然ダイヤモンド鎰別害付き 


If? 

、: fk 

■然 


■仕梅 ♦サイズ砷士用 30 x 5«« ♦•人用？ 4 x 5«» •文字板 
天然オパール•天然ダイヤモント拓入り（リューズトップ舍む）ムープ 
メント最*級•裏««クォーツ搭敝（月龜±15秒以内）バンド裏級ク 
ロコダイル型押（色 U 黑） 籲 18金霪 V 綷士用 8g. 縳人用 5 g 鲁 ガラスキズのつさ 
にくいクリスタルガラス ♦メーカー1年閬觴料保 li 書付 籲 18金の*かさを li 明、大 
蔵谨遣第馬幘定極印入 


100点のみ販売 

メーカー小売価格 15 0.000円を紳士用•鳩人用共各 49,800円 

ペアならお得な 89,800円 (税別•送料800円） 


_お申込は品名•申込番号•通格•色•サイズ等を確認のうえ.〒•住所•ご氏名•お金 .TE いグラフ名を明示してください 


■万一、お SU こ召さないときは8日以内なら返品•交換可能返品科金はご負担ください■ご使用後の返品はご容教ください■このべ••ジの広告お申し込みは构三水社003-3562-156〗セレクション係まで 









































夏涼しぐ冬暖かい健康シュ-ズ「ドクター^ 


•天然ウールのポアが 
あなたの足を«くつ 
つみます。 



春雨にも強い 
靴底です。 
(MM : PVC ) 


軽くて丈夫な天然羊毛靴 

煺氓シューズ.ドクターグーは人然卞で100%使用。 
戈に足もとが籽やかで快適です。型くずれ防止と仲縮 
性を保つために、表と裏生地の間に特殊スポンジを 
入れ、フィット感も抜群。くるぶし部が痛くならないソフ 
卜な仕上がりです。フランスで年間200万足使用の実 
綃が優秀性を示していま1； 

参 社内履に 籲 ドライブ用に 參 立ち«勢の店興用に 
參 高血圧やリハビリの方に ■品 M 保証のウールマーク付 


サイズ 

5 35 22 -22,5 cm 
5 37 23〜 23,5 cm 
¢39 24 — 24,5 cm 
S 41 25—25,5 cm 

価格I足¥7,300 

(送料•税別） 

2足 ¥13,600 

(送料サービス•税別） 


お求めはサイズ•色の指定はお忘れなく。 

»受注後7日以内にお届けします。代金は着荷後8日以内にお支払いください。 
I 着荷後8日以内ならサイズ交換と返品も可能。(送料はお客様負担） 


電話受付は平日•日•祝日とも AM 9 時 〜 PM 12時 

= 日本ガルべラドウパリ L 10 係〒 100 溫で7田3区 

303(3592) 1801 fax 03 ( 3593)1 373 


日本で初めて特許を取得した痩身用食 
品で、グルメを楽しみながらダイエツト。 


11本で初めて瘦身特許を取沿 L た、1_ 
的なダイエット食品。公開された特抒内容に 
よると、低分 f ペプチドと包接 y リノ レイン 
故の脚きが Jl ! I 満や体の コントロールに 
好適である、というもの。食後に敉拉程度 
飲むだけで、食セの際の余分な胎 H なや糖 
分の取りすぎを防 
いでくれ、特に食 
• It 制限をすること' 

もなく、健氓的にダ| 

イエット。 

これでグルメを紫し e 
みながらウェイトコント 
ロールが できますね。 



シトウゲン 



90粒 | 
150粒 ■ 


189321 10.000円 
15922 j 15,000円 


•成分 低分子 ペプチド、 r リノレイン酸、 
a サイクロテキストリン，«晶セル a —ス. 
ギムネマエキス、ブドウ糖、セラミック 

•内容騰 約57( 


570 mgxl 50 粒、90?立 


便利な料金後払いで今すぐお申し込みになれます 

•商品はお申し込み後2«間程度でお届けいたします•表示価格に3%の,肖費税が加算されます 
♦商品到詹彳憂8日以内の返品は0由です.（返送 f 4 はお客«負担）#お届け送として t 商品1,主文 
あたり515円（税込〉をいただきます•受，主専用•年中齅休•夜9時まで： 

㈱ S . J.C シルクロ ー 〆 •クラブライオン 1 〇係 


亍105東京都港区芝浦 1-4- 

オヤックスピル 6 F 


驄0120 -08-8866 


お湯割りで、ロックで、 
お茶がわりに、アンプルで、 
いつでも飲める/ 

みんなが飲める/ 

家庭の新•健康飲料 


ナマの6年根を漬け込んだ本格品『参汁』 

萵 M 人参の良 K 品からエキス(濃縮液）を抽出し、蜂迤、ビタミン、ハーブエキスを加え、 
これにナマの6年根を浈け込んだ本恪品で i ■。味を格え、飲みやすくしました。 


おいしく飲めて滋養十分の新•高麗人参エキス大韓民国•指定機関「製品合格証」付き 


古くから高責薬といわれる健康への作用 

1. 疲れがとれる/ 

飲んだら迅速に作 HJ します> 

2. 冷え症や貧血に/ 

血行促進作用がはたらきます* 

3. 中岛年の健谈と若さに/ 

主成分•サポニン群がホルモンの 
分泌や中性脂肪の分解を助けます) 

4. 悪酔いしない/ 

血液中の アルコールを 和らげます > 

5. 淬玉を埘やす/ 

ビフィズス閑の枘蛸を助けます） 

■すへ ての*品は日本食品衛生協会の成分分析の 
檳査*です， 

■上 e の僅格に淌費税と送料 UW 0 円が加わります • 


ヤルゼ 
蜜入り 



リー)アンプル 


1 本 750 m £ (約 20 日分) 13,000 円を 
3 本セット大特価36,000円 

#6年物のナマ高鹿人参根入り•高潁人 
参 エキス•蜂蜜•ローヤル ゼリー•ビタミン 
C 等が含まれています。 


11爺 


申込番号 136-8 

1ケース (3( W *6 本入り)6,000円を 
3ケースセット大特価 15,000円 


携行していつでも飲める 


參高1人#エキスにローヤルゼ 
リー、蜂蜜を加えました c 
海外旅行の土産品とじ c 信頼 
を得ています： 


お茶を飲む気 e さで软める 

高麗人参茶 


1箱 (3 g *30 袋入り） 
3.000円を 3箱セット 
大特価7,500円 


高鹿人参から抽出し 
たエキスを顆粒状にし 
ました。熱湯でとかし 
てお飲みください。 


© 価他:あるものを此界から - 

1^^ 3( 3 444 )3 621 FA 麟刪9777 


お申し込みは 


ふ係 


參お支払いは商品お届けの際にお願いします 
•ご返品は8日以内(送料はお客様ご負担となります） 
•営業時間：午前 7 時〜午後丨丨時まで（年中無休） 


■お申込 U 品名.申込番号.彳 S 格•色•サイス等をのうえ.〒•住所•ご氏名•お通 . TE いグラフ名を明示してください 

■万一.お91に召さないときは8日以内なら返品.交換可能返品料金はご負担ください■ご使用後の返品はご容教ください■このページの広告お申し込みは味三水钍 003-3562-1561 セレクション係まで 
































































仲介手数料は不要です 


Begin The New Life 

r:i 


頼の昭和シエルイ i 汕が！^任をも 
って、企 pM 、 迚货，聆理をいたし 
ます。 


■交通 私鉄（東急東横線） 学芸大学駅 下車 
徒歩 12 分（地下鉄日比谷找乗入れ） 
JR (山手採） 目黑駅より ハス 8 分 


目黒女子会館 


〒153東京都目黒区下目黒 6-18-30 

003(3760)0150 


市ク谷女子学生八ずッ 


亍102東京都千代田区五番町518 

003(3234)1881 


池袋女子学生会館 


〒171東京都鑒島区西池袋 3-22-8 

〇的 (3982)1751 


ちよつとおしやれな字圃生活の 
はじま〇ですね。 




お f •さんにとって、第2の我が家 
になることがコゼットの理想です。 

causette 

断百含，& xrrj^-T 

SEIY0 

西;车《頃闢発 

■所在地 神奈川県川 埼市麻生 区上 麻生 3 丁目 13 番 2 
■交通 私铁 (小田急 線)新 百合ヶ丘駅 下*话步 5 分 


女子学生ドミトリー 

□せット新百合ク丘 


フリーダイアルサービスてすおにわ如して下？い 

0120-000717 


■靳衍， 渋？ f . 侦浜へ30分 f ? 

どこ へ出るにも他 fj な好ケ.地 
*24 時問体制の Vii 令ガード 
籲许巧!人黹粘 

■交通 私鉄（小田:©•糅 ） JR (愐点梯） 
町田 駅 下車 彳走步 12 分 

女子学生会 館 BRICKS 

〒194東京都町田市中町 3-23-17 
お問い合わせ先：フ 1 J ツクス事務局 

フリーダイ”ル 0120 -220019 


□立教大学10分□早棉田大字 • 日本女子 
大学.字習院大学.竿習院女子短大•川 
村短大.法政大学.お茶の水女子大字 • 
上智大学*武蒇大学等 30 分以内の通学圈 
■交通 JR 山手株）地下鉄（有楽町柃* 
九の内蜱）私!?、！柬武東上榇•西武,也袋枚 1 
池袋駅 下虫敁步 8 分 


池袋八ず IV 力□リーブ 


〒171東京都簦島区池袋 2-27-4 

»03(3983)0111( 代） 


日土地女子学生会館 ぼ1 


㈣ 東京都说 


快通な暮らし 

会館 

設で24時間管理体制 

各会館へお気軽にご請求ください。 


■交通 地下鉄（有楽町線） 

»国寺駅 下車徒歩 7 分 


目白台学生八 iTA 


〒171東京都鑒 ft 区雑司が谷 1-32-5 

003(3983)3271 


教科塞出版で定評のある 
実教出版の確かな運営 


東京の交通網の中心点、市ケ谷 


■交通 地下鉄（有楽町找•都宮新宿線） 
JR (中央探） 市ケ谷駅 下車徒歩 2 分 


バス•トイレ•キッチン付個室が好評/ 

副都心、池袋サンシャインシテイ 
ービルを ff 锬に映え、大都会の力 
レッジライフを满吹できます。 


■交通 

j R (山手線）地下 S 失（有楽 ai 榇 • 丸の内找丨 
私铁（東武束上找•西武池袋棟） 

池袋駅 下車徒歩 4 分 


綠に映える、レンガタイル造りの 
瀟洒な学生会館 


ひろい 個室 （14 暨大 18 璺大）の解放感〃 
洗 潘锇も各個室に股匾 した 漓潔 • 便利股射 


安心してご利用いただける 24 時間管理体制と 
快適な赭設備 

都内各大学べ交通便利 


若者の街、渋谷へ 7 分。♦勉強に男念できる 
閑静な住《境*どの大字べの通字にも便利な 
交通網* 24 時間の防犯 • 防災対策* K 沢な憩 
いのエリア、バティオ。 

■交通 私鉄（東急新玉川線） 

齣 沢 大字駅 下車徒步7分 
(地下鉄半*門線乗入れ） 


男子学生会館 


•カフェテリア•食堂完備 
•全 室 ホテル 式 電話•ゲストルーム 
•読害 室 春菊池宽 記念室併設 
•月棰駐車場 


大切なお嬢さまのカレツジライフを、 
お約束します。 




第一勧業銀行 フルー ブ、 

日本土地建物（株）による確かな運営 


-全館®室85室- 

都内各短 • 大学への通学至便 


バティオ（中庭）を囲む 
4 階建 260 室朝•夕食事付 


後援 

協 K 

mm 

旺文社 


銀座•神田 
池袋 • 新宿 
まで約10分 

















































































東急東横線沿線で人気 No .1。 
ファッショナフル•タウン 1 ■自由ガ丘 j 



A# 身 :^^.: 


全館個室 116 室。 外:き 'I: きカレ/シ 
ライフをフルサホートするりッチな 
d 備ヒゆとりのハブリックスへース。 

* 管理人•カウンセラー常駐 
各大学へ交通至便 

■交通 私鉄（東急東横線•大井町榜） 
自由が丘駅 下車徒歩 4 分 
(地下鉄日比谷榜乗入れ） 


東急女子学生会館詣黯 


亍158東京都世田谷区奥沢 2-38-3 

003(3725)0111 


殷立110余年の経験と実嫌のある 
東京 YMCA が運営致します。 



全館個室 151 室 

安仝と安心の役備に快適な体らし 
の 斬機能•没 備をそろえました。 

東京 YMCA 渋谷.新宿へは20分圏内 

YMCA 

Y ■交通 私鉄（京王線） 

芦花公園駅 下車徒歩 3 分 
(地下鉄都営新宿線乗入れ） 


芦花公園女子学生会館 


〒157東京都世田谷区南烏山 2-31-26 

003(3305)4001 


一際違ラ環境と、医療の面でも 
ご安心していただける女子学生会館です。 


i 


mL 


全館個室 A 館 26 室 * B 館 33 室 

都心及び邯ドにある各人•学 • fei 人への 
油には•丸:に 他 利な地であり. ' I : 活必 
••/.;品 は令てごく近くの商讥街で揃える 
ことがで$ます,， 


■齡地 _4〇;•:都杉收 K 诉 m 山 M 8 11 
■交通 私鉄（京王井の頭線〉 浜田山駅 
下車徒歩 6 分 


ラフォーレ浜田山 


>お問合せ 管理事務所 ㈱ ラフォーレ 

お申込は〒168東京都杉並区浜田山 3-37 4 

003(3318)9690 


/ X スルームちついた驁沢な個室 
会話がはすむ明るい男用食堂 



全館個室 140 室： 冷睇房完懾 • ュニットバス（洗 
面•シャワー，トイレ付）•キッチンユニット（冷® 
朦付）•ベント' •机•椅子•，李服タンス•本棚•食器 
棚 • msg 可 ※完全な防災防犯対策 

主®駅までの所要時間 

• 吉祥寺駅13分 參 八 王子駅20分 
參新 宿駅25分 參渋谷 駅30分 
着 高 田馬場駅30分 

■交通 JR (中央線）•私鉄（西武国分寺樣 
多«,胡稃） 国分寺明 下車徒歩 3 分 


国分寺女子八 T 1 V 


〒他東麵分寺 


賁女の学生ライフを鑒かに 
多摩キャンバスの中心都市 



全館個室60室 （ A * B タイフ）防音施工 

爲ィトトぼ}が_す 

町田职からの所要時間 

新宿 35 分•及谷 45 分•成城学園前 26 分川 3 
分•玉川学園前 3 分 •相彳 典大野丨分•本厚木 15 分 
•大根丨 5 分•大秦野 27 分 •憒; 兵 40 分•八王子 30 分 

■交通 私铁 （小 田急綵 ） 町田駅 下車徒步 8 分 
JR (憒浜桴） 町田 K 下車徒歩 10 分 


東京女子学生八ず ! yg 


〒194東京都町田市中町 3-4-4 
00427(29)2332( 代) 


全室完全防音女子学生会館 
全館個室50室 





『 "I 

纖 


「スぺランサ.クニタチ」は*洋室の床 • 
天并はすべて防音仕様* / X ルコニー及び 
ドライエ 1 J ア向の開□部は 二重 サッシ、 
ピアノを*し\ても充分なスペースを 確保。 


主要駅への所要時間 

►吉锌 寺へ 18 分 ►新 宿へ 34 分 

►八 王子ぺ 24 分 ►渋 谷へ 35 分 

■交通 JR (中央榜） 国立駅 下車徒步 8 分 


スぺランサ • クニタチ 


〒186東京都国立市西 1-14-6 
00425 (74)0300 


全館個室91室バス•トイレ•專用電話 
朝昼： 9(3 食)付冷暖房•湯沸等完備 



平成6年2月龍才-ブン 


カフェテ 1 J ア式レストラン併股 



■交通 JR (山手線） 目白明 下車徒歩 4 分 


徳川 F —专 hU — 


〒171東京都豐 ft 区目白 3-7-13 

003(3953)1201 -1301 


安全と安心の 

学注 


ゆき届いた設備と施 


•お問合せ•資料のご請求は、 


お申し込みは直接会館へ 


男子学生会館 





★25 年の実縝 

全館個室1000室(電話 • 家具付） 


面 (月) 38 , 000 觀謂 


入気の東横沿探、みどりの日吉に住む 《 

■交通 私鉄（東急 東 横找） 

地下鉄（日比谷線） 日吉駅前 


日吉台学生八ずツ 


〒 223 横 臟北区 買®二 
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三重県，伊賀上野 p I 栃木県 • 日光 P 

例会のオアシス I 全国の獅友に特別観光企画 


ライオンズ会員の皆さまには、ま 
すますご清祥のこととお慶び 申し あ 
げます。さて本年、私ども日光 7 - I は 
創立三十周年を迎えました。記念事 
業として、全国、そして世界の ライ 
オンズクラブ会員の皆さまに再度、 
日光の素晴らしさをご理解頂きたく、 
ご光来を仰げばと存じ、特別の旅行 
企画を用意いたしました。 

日光は、申すまでもなく日本を代 


表する観光地として多くのお客さま 
をお迎えしておりますが、その歴史 
と自然の奥深さは、とても短期間で 
は堪能できるものではありません。 
今回は会員の皆さまのための特典、 
当クラブとの交流の機会も交え、併 
せて地域発展の一助ともさせて頂け 
るよう 企画いたしております。貴ク 
ラブのご計画の一端に、日光への旅 
をご検討頂ければ幸いです。貴クラ 


ブ皆さまのお出でを日光 7 *?会員一同 
お待ちしております。 

(編)こんな一文が寄せられました。 
早速事務局へ問い合わせたところ、 
観光部会を設け対応しよぅと張り切 
つています。会員のなかにも観光関 
係者があり、いろいろなサービスを 
検討中とか。お問い合わせは、同ク 
ラブの ill 島慎太郎幹事 (10 〇二八 
八丨五三-一五五六)まで。 


十二時三十分。時報のょぅに正確 
に開会ゴングが鳴らされる。次々と 
議事が進行し、活発な意見も出て、 
会議が盛り上がる。ときにはユーモ 
アも交じり、全員笑顔で聞き入る。 
会食をしながら話し合ぅのも、会員 
の結束を一層強くす.る。 

例会終了五分前。「ソング•ダイ 
厶」の時間である。ソング•リーダ 
—の生伴奏で、童謡•唱歌、ときに 
は演歌をはじめ最新ヒット曲まで、 


皆で合唱す る。 酒が入らなくても大 
きな声あり、パィブレーシヨンのき 
いた声あり、息切れする者あり、い 
ろいろあるが、気分は最高である。 
散会後も、皆、歌を口ずさんで、ま 
ことに微笑ましいものである。 

このひとときのオアシスが、明日 
への活力であり、奉仕の源であると 
私は信じている。歌に表現された自 
然の風物は心を洗う一服の清涼剤と 
言えるだろう。また、かつて クリク 


リ頭で力いっぱい歌った小学唱歌な 
ど、木造校舎の長い廊下を裸足で走 
った光景を思いだし、少年時代の一 
コマーコマが蘇ってくる。これから 
も、歌い続けょぅ。(^福永隆司) 
(編)歌詞ヵードは J ? 福永が毎例会、 
歌詞に合わせた切り絵(本誌「童謡 
のある風景」でお P 染みの切画家 • 
風祭竜二氏も「なかなか見事」と褒 
めていましたよ) とともに、 製作し 
ているそぅです。 


C0LOU0B eROEOPO 〇 R T 

☆アクティビティや例会、同好会などクラブの活動報告を紹介します☆投稿は四百字詰原稿用紙四枚以内、他クラブの参考になるよぅできるだけ具体的にお書きください☆関 
連写真がありましたら添付してください☆原稿は本欄の形式に合わせ、書き直すことがあります☆レオ、ライオネスの投稿も歓迎☆氏名、クラブ名、住所を明記してください 
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愛知県•名古屋熱田 p 

熱田神宮探訪 



愛知県 • 丹羽 P 

田植えに悪戦苦闘 


苗の列は曲がったり、植え方が深す 
ぎて「水没」したり、足をとられて 


しりもちをつき、びし ょぬれになる 
子 もいた が、子供たちは大喜びだっ 
た。稲の手入れは農家の人が行ぅが、 
子供たちは成育を観察し、十一月に 
は収穫した 米でもちをつく。 

(『中日新聞』93年7月6日) 
(編)田植えから収穫まで、成育の 
観察、と長期にわたる夢のある事業 
です。幹事の^酒井久和から、収穫 
祭には子供たち ともち つきをするの 
だと、張り切つている様子が伝えら 
れ ました。しりもちを ついた子供た 
ちも、 貴重な体験となるでしよう。 


どろんこになって、米作りの苦労 
を知ってもらおぅと「稲作交流会」 
が七月四日、大口町の水田で開かれ、 
大口、扶桑両町の■子供会の小学生約 
二百八十人が田植えを体験した。 

丹羽^ハ松浦弘会長/册人-の主 
催で、松浦会長のあいさつなどの後、 
大口町農協の広瀬春雄組合長が植え 
方を説明した。水田の広さは約千三 
百平方,«。子供たちは早速、裸足で 
田んぼに入ってずらりと並び、もち 
米の苗を三〜五本ずつ手で植えた。 

ほとんどの子が初めてとあって、 


今月号から一年間、熱田神宮の各 
所の写真を表紙に掲載する。 

神宮の御創建は、今から約千八百 
八十年前、第十二代景行天皇四三年 
(西暦一一三年)に日本武尊の御妃 
である宮寶媛命が、尊より留め置か 
れた三種の神器の一つである草薙剣 
を、この地に御社殿を建てお祀りさ 
れたのが始まり。お'?±柄は、元官弊 
大社で、全国にお社が約八万社ある 
が、神器奉斎の神社であることから 
伊勢の神宮に次いで由緒あるお社と 
して、昔 も 今 も 皇室をはじめ全国か 


ら厚い崇敬が寄せられています。 

年間の参拝者数は約九百万人で、 
日本一 參拝の多い 神社としても 知ら 
れています。ただし、正月三力日の 
初詣数は全国で第六位で、この順位 
はここ十年ほど続いています。 

さて 御利益の ことです。 南北朝時 
代の学者北畠親房の『神皇正統記』 
に「三種の神器の草窺剣は智慧の本 
源」と書かれて おります ので、知恵 
の神様と 申してもよいと 存じます0 
何事をするにも知恵は大切です。 

(表紙モデルの巫女さん)松島和子 


さんプロフィ—ル：昭和 46 年 10 月 10 
日生、血液型仙、住所緑区、経験年 
数四年。中学生のころから熱田神宮 
で働きたかったそうで、瑞陵高校卒 
業後すぐ巫女さんになりました。弓 
道三段の腕前で、各大会に選抜出場。 
明るく笑顔が素敵なお嬢さんです。 

(名古屋熱田 7 ■! 会報7月号) 
(編)名古屋熱田 r l は熱田神宮会館 
が例会場。参拝を兼ねて例会訪問さ 
れてはどうでしょう。次号からの解 
説が楽しみです。ぜひ巫女さんを配 
した写真にしてください。お願い！ 


59 


The Lion ’93. 10 月号 


茨城県 • 水戸 p 

24時間かけ奥尻島へ救援物資を搬送 



テレビから臨時ニユースが流れた。 
奥尻島の土砂に埋もれたホテルや炎 
上する家屋が映し出された。島全体 
が壊滅状態である。これはひどい。 
他人事ではないぞ。だれもがそぅ思 
つたに違いない。 

七月二十一日の例会で、幡谷浩史 
会長から緊急提案があった。「最大 
の被災地である奥尻島に義援金と救 
援物資、総額五百万円を贈りたい。 
早く、自分たちの手で運び、直接被 
災者の方々に手渡し、少しでも私ど 
もの気持ちを伝えたい」。新年度始 
まったばかりの例会に一瞬戸惑いの 
空気が流れたが、すぐにその重要性 
が理解され、拍手で承認された。 

被災地で、いま最も必要としてい 
るものは何か、あらかじめ奥尻町役 
場に問い合わせ、具体的な品物を確 
認した。島へ渡るフ X リー会社に救 
援物資を送りたい旨を説明し、七月 
二十六日の便を確保。大型トラック 
の手配も済み、輸送ルートも調べて 
実施計画が出来上がった。 

救援物資の調達は、事情を知った 
企業が原価で、あるいは無償で提供 
して くれた。物資は 続々 と 集まり、 


奥尻島災害対策本部と打ち合わせた 
通り商品別に分類、数量を明記した 
大箱が山積みとなった。物資の整理 
とトラックへの積み込みは、十数人 
の会員が一日がかりで行い、すべて 
の準備が完了した。 

七月二十五日正午、 大型トラック 
と随行する乗用車の会員七人は、雨 
のなかを奥尻島に向けて出発した。 
東北@動車道を夜通し走り続け、フ 
X リーを二力所乗り継いで、二十四 
時間後の二十六日正午、奥尻島に着 
いた。 フヱリ I のなかで 三〜 四時間 
の仮眠をとったが、会員たちは被災 
地の ことを 思い緊張していた。 

奥尻島は防波堤がゆがみ、港が変 
形、土砂に埋もれたホテルの現場が 
目の前だった。瓦礫の山を通り抜け 
て間もなく、壁の崩れた古い二階建 
の町役場に着いた。町長は現場に出 
ており、西元助役に幡谷会長から義 
援金を お渡しした。 人命救助を第一 
として、 陸海空の自衛隊員千三百人 
が 来島していること、 島の産業で あ 
る 漁業が 壊滅したこと、 災害が軽か 
つた 所でも観光客がなく、収入がな 
くな つたこと などの説明が あつた。 


救援物資の集積場所は高校の体育 
館が当てられ、すでに自衛隊員、大 
学生、一般企業の会社員等、百人以 
上のポランティアの方々が整理に汗 
を流していた。 

フェリー出港の時間まで、役場の 
許可を得て、最大の被災地である青 
苗地区を訪れた。異臭の漂う瓦礫の 
山、その惨状は言葉に表せない無残 
な光景であった。あまりの痛々 しさ 
に無口になってしまった私どもであ 
ったが、気をとりなおし、奥尻島の 
一日も早い復興を祈りつつ、夕刻島 
を離れた。あっという間の四時間の 
滞在であった。こうして、事業決定 
から 六日、 往復千八百キ。の アク ティ 
ビティは無事完了した。 

( PR 委員長.^桧山 I 郎) 
(編)七月十二日、突然襲った北海 
道南西沖地震。各地のライオンズの 
対応は素早かった。愛知県•半田 7 *$ 
(越智淳会長/143人)は十八日、七 
十人の会員が市内五力所で街頭募金 
をし、百六十七万九千八百六十一円 
(内百万円は会員からの寄金)を中 



' へ M 


高由沖^裳, 


The Lion ’93. 10 月号 


60 





北海道 • 函館海峡 p 

奥尻へ青少年救済資金1千万円 



歴史にのこるブロンズ像 



•企業の功労者、創始者、先祖の 
方、記念事業、顕彰、還暦、喜寿、 
銀婚 • 金婚の記念、叙勲の記念 



伝統370年の金工の技が生きる 


聽四津井 X 募 

黯四津井美術 

〒933富山県高岡市瑞穂町 3-5 
TEL 0766(24)0025 TO 
FAX 0766 (24) 0818 


日新聞社会事業団に寄託。また、埼 
玉県•春日部 r (秋元禎之会長 /31 
人/春日部中央^〇瀬秀弥会 
長/ 26 人)は、両クラブ会員が街頭 
募金を二日間実施、百九十五万三千 


このたびの北海道南西沖地震に対 
して、 クラブ 理事会は青少年育成基 
金から一千万円の拠出を決定、例会 
の賛同を得て、ただちに会長はじめ 
五人の会員が七月二十二日、奥尻町 
を訪ね、越森町長に救済資金を手渡 
した。 

森和生会長は被害の甚大さに心か 
らの見舞いを述べ、贈った一千万円 
に対しては、「クラブの青少年育成 
基金」からの拠出であることから、 


九百三十二円を日赤県支部に寄託。 
時間と労力を惜しまず、地域の善意 
を吸収したことに、地域社会におけ 
るライオンズの存在意義について考 
えさせられました。 


資金使途は、奥尻町の「親をなくし 
た子供たち」「家を流された子供た 
ち」「学用品を焼いてしまつた子供 
たち」などなど、多くの不幸に見舞 
われた子供たちの救済資金として役 
立ててほしい旨、申し入れた。これ 
に対し越森町長は「他の基金とは違 
い、必ず貴クラブの趣旨に添うよう、 
子供たちのために使わせてもらいま 
す」と述べられた。 

( PR 委員長/ J ? 小滝 I 郎) 



(編)全国のクラブから、北海道南 
西沖地震への義援金の贈呈報告が多 
く寄せられています。多くは新聞社、 
日赤等を通じて寄贈されています。 
義援金は331複合地区も窓口になって 
います。 

■北海道南西沖地震義援金送付先 
北海道拓殖銀行旭川支店普通預金 
口座10113338220 ライ 
オンズクラブ国際協会331複合地区災 
害援助基金会計安井克之 














鹿児島県 • 名瀬 p 

「ライオンズクラブ」知ってますか？アンケート 


S 

LI 


PR 会報委員会はこのほど、「ラ 
イオンズクラブ」について市井の十 
人(無作為/男女五人ずつ/10歳の 
女児から 53 歳の塾教師まで)を対象 
にアンヶー トを 実施した。調査は電 
話または直接面接にょる聞き取りと 
した。以下、設問に添ってコメント 
を差しはさまないで列記します。 

Q 「ライオンズクラブ」といぅ団体 
名を聞いたことがありますか 
A ▼知っている▼あることは知って 
/ いる▼何それ？ 

^ ^ 野球の……(役場 
^ 1ノ の女性36歳)▼あ 
る/ (知ってぃる 
人" X 中八人) 
Q 何をする団体だ 
と思ぃますか 
A ▼新聞で西宮と 
(. の交換留学生など 
JO していることを知 

a つた▼ボランテイ 
ア活動をしている 
▼興味がない▼野 
球とかしていると 
ころ(10歳の女の 
子)▼公園にライ 


オンの像を建てたりしている▼寄付 
の箱にライオンズクラブと書いてあ 
る▼社会的な奉仕活動の団体▼講演 
会などをして世の中の啓蒙活動をし 
ている▼何をしているか分からんが 
経済に関する団体では▼あまりよく 
分かりません▼公園の清掃とかボラ 
ンティア活動. 

Q どういう人たちが メンバ— に加わ 
つていると思いますか 
A ▼ある程度の事業の成功者たち ▼ 
経営者、地域のリーダー的存在の人 
人▼事業所の責任者、社長▼時間が 
余っている人たち▼野球がうまい人 
たちが入っている▼よく分かりませ 
んが、漠然と実業家たちが集まって 
いると思います▼お偉いさんが多い 
Q ライオンズクラブに 対する感想、 
要望があれば教えてください 
A ▼清掃等の活動を見聞きして感心 
した。これからも社会のために頑張 
ってほしい▼奉仕活動などいいこと 
は、新聞などで PR したほうがいい 
のでは▼地域の青少年健全育成にさ 
らに力を向けてほしい(学校管理職 
46 歳)▼興味がないから感想もない 
(20歳代後半公務員)▼どういう活 


動をしているのか分からないからコ 
メントできない▼モニュメント等を 
つくる時には環境とのバランスを考 
えてほしい▼ラィオンズが地域的に 
はもちろん、世界的な組織として、 
たとえば新聞に出ていた「視力障害 
者」たちへの手術援助等の活動状況 
をもっと一般に PR すべきである 
以上が回答です。なかには的外れ 
なものもあるようですが、めく じら 
をたてることもないでしょう。ただ、 
一般の方々はラィオンズクラブの存 
在は知っているものの、正確な活動 
状況とその趣旨を理解している人は 
少ないと言わなければならないでし 
ょう。また、外に対しての PR が不 
足しているという指摘もあり、 PR 
も兼ねている当委員会としては考え 
させられるところがありました。が、 
全体的にみれば好意的な回答が多く、 
我々に対する期待も大きいものがあ 
ることを感じさせられた調査でした0 
(名瀨 r $ 会報93年7月20日) 
(編)敢えてコメントは差し控えさ 
せて頂きましょう。読者の皆さんそ 
れぞれに、このアンケ—卜結果を読 
み込んでください。 
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短尺で振りやすく、ジャストミート率抜群と 
アゴルファーに圧倒的な支持を得たドライバー 
シューター”。そのワンランク上をいぐニュー 
(ビッグシューター》が誕生した。ロングシュ 
打ちやすさはそのままに、流線型のウッドへッ 
構造の軽置力ーボンシャフトを装着した飛ばし 

ク-「飛びはプロ級」が現実のものとなった: 

ラブ、鮮烈のデビューである„ 


の 

層 














r\ I ノノ ， i i > cvj 

■価格 (一本に fi き) 

一括 fie 3£ 2 9, OOOEZ 
分^ {Ifi m 3〇、000 f 1 ! 

< 5 • 〇 〇 OI'IX 6 N . J / X 払い期問6か 
片/灾質年串11.5%) 

* ifi 赀说3% と送 II 手 r < H6 1 8 |'|が 
加^されます。 

■電話申込み(半屮 te 休) 

〇3 (3202) 3333 

■ハガキ申込み 

⑴商品名⑵シャフトの^さ(ビッグ 
シユ—夕—12の場八：：)と®!度 ( R か S ) 
⑶郵他游 •*>•(]•: 所•氏名{フリガナ). 
捺印⑷屯沾番'''*/§1括払ぃ.分剂 
払いの別を明?. J 此 して/ r : 記へ。 

IrfK 斤 §7lmL@ 日 5 01 



性能アップ/ 人気の， シュ — 夕—々 シリ—ズ 


一段上の飛距 

離と正確な方向性*か^ W されている。 

右図にみられるよぅに、ヘッドの 
トウと ヒール寄りに埋め込んだバラ 
ンスピンによつてスウイートスポツ 

卜が拡大し' 芯をはずした打球で4 
方向性に狂いが少ない。 

また、ウッド(木)では世界初のエ 
アロダイナミックシェイプが空^抵 
抗を滅じ、先調子シャフトがへッド 
スピードを枘大させてビッグな飛距 
離をたたき出す。ゾールは、、ハックウ 
エイトと一体化した超低) If 心で球筋 
は-. V 2 弾 it 、 大きなランをかせぐ。 

シャフト長は42.5と43インチ。 
好みにあわせて選択できる。 

へツドとシャフトのベストマッチ 
ングで飛ばしのゴルフが堪能できる 
《ビッグシユーター12>。今、フエ 
アウエイ F ! 1のへビツグシユ ーター 18 、 

22>とともに好評発壳/|»でぁる。 


何より大切、自分に 
あったクラブ選び 

「飛ぶ」といぅ ことで 長尺ドライ 
バ—が人気だ。しかし、長尺ゆぇの 
欠点もあわせもつ。長いだけに振り 
にくい こと だ。打てば スライス や引 
つかけばかり、たまにロングドライ 
ブが打ててもゴルフでは何の意味も 
ない。プロは長尺クラブを技術と鍛 
練に よつ て使いこなしている。婉 if!>J 
あってこその長尺の利点だ。 

アマチュアは、 とにかく 自分にあ 
つた振りやすいクラブを選ぶこと。 
これがクラブ選択の鉄則だ。この基 
準に そつて 選ぶとき絶対おすすめの 
クラブが《ビッグシュ I 夕 I 〉 だ。 

このクラブ、「振りやすい」「ミー 
卜率が格段によい』「フェアゥェイ 
をはずさない」といぅことで短尺ブ 
1ムの火付け役となつた"ロングシ 



























ライオニズムの世界 





を決め、これが大航海時代の幕開け 
の端緒となる。昨年スペィンは、バ 
ルセロナ•オリンピック、セビリア 
万博、そして新大陸発見五百年祭の 
記念行事にわいたが、その発端がグ 
ラナダであった。 

歴史を大急ぎで駆け抜けると、大 



航海時代の所産として新大陸をはじ 
め膨大な植民地を手にしたスペイン 
は、十六世紀から十七世紀後半まで 
黄金诗代を迎える。十八世紀に入る 


スペイン南東部のアンダルシア地 
方に、グラナダといぅ人口二十七万 
五千人の町がある。地中海岸のモト 
リルから北へ七〇キ。、シェラネバダ 
山脈に取り囲まれた盆地で、前世紀 
から 口 I マの支配下にあったが、 口 
1マが衰退して五世紀に入るとゲル 
マン族、続いて西ゴート族が進入し、 
八世紀にはイスラムのアラビア人が 
北アフリカを経て、ジブラルタル海 
峡を渡って上陸、やがてイベリア半 
島を支配することになるが、十世紀 
から十三世紀にかけて、グラナダを 
中心とするイスラム文化の最盛期を 
迎えた。一三二三年に完成したアル 
ハンブラ宮殿はその名残である。 

やがてスペイン北部のピレネー地 
方を拠点に、イスラムの支配に対す 
る カトリック 教徒によるレコンキス 
夕運動が起こり、一四九二年一月、 
ついにフェルナンドとイサベルの力 
トリック 夫婦王によってグラナダが 
陥落し、 スペイン王国の統一が果た 
される。続いて四月、イサベル女王 
はクリストファ •コロンブスの援助 


とイギリス、フランス、オランダと 
の抗争に疲弊し、スペイン継承戦争、 
十九世紀の中南米の独立、そして米 
西戦争と続いて国運が次第に衰退し 
た。第一次世界大戦を経て一九三一 
年にブルボン王朝が崩壊、共和国と 
なった。三六年にフランコ将軍を中 
心とする軍部クーデタ—、スペイン 
内戦を経て三九年フランコ総統によ 
る独裁体制が確立。七五年にフラン 
コ総統の死亡で、元首後継者に指名 
されていたファン•カルロス王子が 
国王に即位し、王政復古となった。 

前置きが長くなったが、グラナダ 
r に手紙で近況を照会していたとこ 
ろ、アントニア•ソリア•コントレ 
ラス会長から、写真、パンフレット 
とともに 便りが届いた。グラナダ 7 *? 
の認証は一九八一年十二月三十一日 
付、ずいぶん押し詰まった日だが、 
国際協会はクリスマス休暇のあとは 
年末ギリギリまで業務を続けるのだ 
ろぅか。 

スポンサーはアルヘシラス 7, ?で、 
洁成功労者はソリア会長ご自身、な 


ざくろの異名をもつ多彩な町グラナダ 


お：2ぶり.扑兄— ❿スペイン 
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グラナダの町並み 



多くて実質的な活動はなかなかでき 
ないといぅ、共通の悩みをもつクラ 
ブ会長も多いのではあるまいか。 

グラナダ 7 ■! の会員の平均年齢は五 
十五歳、女性会員は一人いる。けれ 
ども、会員の伴侶はクラブの一員で 
あるという 考えから、例会に限らず、 
クラブの催しには、夫妻の同伴が奨 


励され、また励行されている。習慣 
の違いもあるが、そして日本でも地 
区ガバナ I はじめ、公式行事に夫妻 
同伴は珍しくはないのだが、クラブ 
例会は男性の聖域とする考えはまだ 
根強いのではあるまいか。 

グラナダ 7 '?は地域の社会福祉に強 
い関心を もち、とくに 親のない子供 
や薬物に依存する若者の生活援助に 
精を出している。市当局と共同で設 
立した若者たち の 共同作業所も その 
一つ だが、 ここでは 大工 や 指し物の 
技術者が指導して、家具の製造、ギ 
夕—などの楽器や木製玩具の組み立 
てが教えられる。四十五人の男女が 
訓練を受けているが、その目的は彼 
らがストリ—卜•チルド レンとして 
社会のドロップアウトにならないこ 
と、彼らに家庭的な温かい環境を提 
供する ことで ある。 ここで 作られた 
製品は市場で販売されるが、その売 
り上げを貯蓄して、将来は子供たち 
が自主的に運用するよぅな構想が練 
られている。 

クラブの活動資金は、毎年十二月 
中旬から一月の初めにかけて大バザ 
丨ルを開催する。昨年度は一万五千 
ドルの収益をあげ、クラブ財政を潤し 
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ぜかグラナダから西に六〇キ。のとこ 
ろにあるアンテケラ 7 *?の支援を得た 
とある。手元の地図でアンテケラは 
確認できたが、スポンサー•クラブ 
の地名は見当たらない。おそらくコ 
ントレラス会長がアンテケラ 7 '?の会 
員で、エクステンションの話があっ 
たとき、地区ガバナ I の関係か何か 
でアルヘシラス 7 *?がスポンサーとな 
ったが、実質的には近くのアンテケ 
ラ 7 *?が新クラブの発足.と当初運営の 
面倒をみたものと思われる。 

現有会員は十六人、いずれもラィ 
オンズの誓いを忠実に守り、非常に 
活動的な会員ぞろいであるといぅ。 
もちろん、より多くの人に入会を呼 
びかけているが、大事なことは会員 
の数ではなく、クラブとしての生産 
性だと??コントレラスは強調する。 
「私たちが真に望んでいるのは『ゥ 
ィ•サ I ブ』のモットーを標榜する 
実質的なラィオンズクラブであって、 
単なる紳士クラブなどは求めていな 
い」 

と、お金を出すだけでなく、自ら 
進んでクラブ活動に挺身する力強い 
人を見つけ出すのは、ほんとぅに困 
難と嘆くのだが、協賛型会員ばかり 
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F 4 号 

キャンバス仕上げ 


なに資料を進黾致しま 
;己へお問合わせドさい。 


会長 • 社長肖像*花嫁姿_就任 • 退任記念等 



(一枚の写與が重^な絵！！に変身) 


新技法の肖像画をど10ぞ 

個性と持ち味を忠実に 

格調高く描き出します。 

般所 CG 技術とアーテイストの感 ft の融合による新しいア I 卜(お求めやすいピクシーアートもあります。) 


た。ほかにクラブは子供向けの劇や 
オペラ•コンサートなどを企画、そ 
の入場券の販売から利益を得る。出 
演者も会場も趣旨を説明して、ほと 
んど名目的な謝礼ですみ、結構な収 
益となる。 

年に一度、会員とほかに五十人ば 
かりの個人的な友人や協力者を得て、 

r pm マ！ ？ 


市内の老人ホー厶で暮らすお年寄り 
百人を招待、一日旅行を試みている。 
六十台の車に分乗して郊外に出かけ、 
豪華なお弁当をたっぶりと頂いたあ 
と敬虔なお祈りを捧げ、お茶とケー 
キが出され、いくつかのゲー厶を楽 
しむ。これには賞品がかけられ、お 
年寄りもつい我を忘れて熱中するの 
がみものであるといぅ。 

コントラ レス 会長は、この小旅行 
の意義は次の二点にあると要約する。 
一つはお年寄りに素晴らしい一日を 
贈ることであり、 もぅ 一つは、これ 
をきっかけにした交流が一年中続く 
ことである。この説明から、どうや 
らこの会長はお説教好きの論理家肌 
と推測される。 

クラブ例会は毎週木曜日午後八時 


半から、会場はホテル•トリク•ア 
ルバィシン。例会の目的はクラブ活 
動と情報交換、そしてクラブ運営に 
関する討議が主、月に一回、例会後 
の会食をもつが、このときは希望者 
の參加を認める。前述のとおり、会 
員を増やす方針ではあるが、その人 
選は慎重にするというのは、 こうし 
て例会に招待した人々のなかから、 
資格審査を厳重にしているという意 
味だろうか。 

パンフレットの一節によると、グ 
ラナダはスペィン語で「ザクロの 
実」のこと、素朴な外見をもつが中 
を開けてみると、鈴なりの種の周り 
に赤い果汁をたっぷりと含む。比喩 
的に言えばグラナダの町とその周辺 
は、厶丨ア人の伝説にたっぷりと浸 
















かり、神秘的な魅力に富むザクロの 
実のように素朴な古都ということに 
なる。だれがどうして名付けたかは 
分からないが、七一一年、この地に 
なだれ込んだアラビア人が勝利の宣 
言をして以来、グラナダという地名 
が周辺に親きわたった。 

グラナダの町を象徴するアルハン 
ブラ宮殿の素朴な外観と、ナスル王 
朝時代の繊細な内装、町から東へ三 
五キ D の地にあるシェラネバダの白銀 
の嶺々と、南へ七〇キ D の先にある地 
中海の紺碧の波、古くからの外壁に 
取り囲まれたアラブ地区にはカルメ 
ンたちが用心深く隠され、対照的な 
近代的町並みがそれを取り囲んでい 
る。グラナダは、そのようなコント 
ラストに富む魅惑的な町である。 

シェラネバダはョーロッパ最南端 
のスキー場をもつ行楽地、一九九五 
年のアルペンスキー世界選手権がこ 
こで開催される。 

ィベリア半島の首根っこを扼する 
のは、標高三千 U 級の連山が続くピ 
レネ—山脈、その峻険な山々が隣国 
フランスとの交流を断ち、古くから 
ピレネ—以南は非ヨーロツパと言わ 
れてきた。それは古くからの北アフ 


リカのィスラム教厶丨ア人にょる支 
配の歴史であり、大航海時代の繁栄 
を経たのちの相次ぐ戦乱と王位をめ 
ぐる抗争、そして近世に入っては軍 
部ファシズムと社会主義にょる労 
働•農民運動の間の激しいスペィン 
内戦を通じて、ヨーロツバにおける 
後進国と指摘される原因であつた。 

そのフランコ独裁政権も、第二次 
世界大戦後は米ソ冷戦の展開によつ 
て軟化、一九五五年には国連に加盟、 


六〇年代に自由化が進められてきた。 
その一環として、スペインで初めて 
のマドリ—ド 7, I が誕生したのは、一 
九六四年十二月のことだった。ョ— 
ロッバで最も遅れてライオンズ国と 
なった大国だが、現在 116 複合地区の 
A 、 B 地区に九六クラブ、会員二、 
八五〇人を擁する。 

昨年の第七十五回国際大会は、こ 
のスペインのマドリ—ドで開催され 
ることが決まつていた。ところがこ 
の年、セビリア万博とバルセロナ五 
輪に加え、新大陸発見五百年の記念 
行事の人気が空前の観光ブームを引 
き起こし、五年前の条件では国際大 
会の開催は不可能となった。そこで 
急遽、香港に開催地を肩代わりした 
のだったが、ョーロッパでの二回目 
の国際大会開催の期待は高く、日本 
からも大勢の会員が参加を希望して 
いたに違いない。もし予定通りにマ 
ドリード国際大会が開催されていた 
ら、スペインのライオニズ厶も大躍 
進を遂げていたものと残念だが、ス 
ペインの後進性は同時に、歴史的な 
多様性とともに今後の可能性を示唆 
するもので、グラナダ 7 * I の<-7後の活 
躍とともに期待をもって見守りたい。 
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精力滴避等お悩みの方 

「 ' I 


【あかひげのアイクリーム 


•効能 

男性性器神経衰弱症（早漏 • 勃起力 
滅退•稍力減退）男子更年期陣客 

•用途 • 用鼉 

通常1回に本剤の 0.1 g (小豆大）を 
亀頭後方底部によくすりこむ他に 
比べ、男性ホルモンが 1.5 倍含有 

承 K* 号 (42A) 第 478 号 12,000円(税込）1 
•効能 

卵胞ホルモン分泌不全による次の諸症 
(不感症 • 不妊症 • 婦人更年期障害） 

•用法 • 用置 

用に臨み1日1~2回本剤の少置 
(約 0.2 g ) を指頭にとり傲置の水分で 
溶かし局部粘膜によく塗擦します 

承 18 番号 (42A) 第 47 押12，〇〇0円(脱） 


^むげ 

純天然ホルモン 龍虎源 




当店オーナーが20年の嫌月をへて遂に完成した绝偏玢 
エンペラーは、スッポン•マムシ•ハブを往自の方法で莢 
し堍きにし粉砕して効串よく配 ’.r 

合し、各々の肝とオットセイキヤ ：： 

口べプタイト（アミノ s $) を祖み 

いれ、さらに肩米アマゾン地方 

より直 w 人したガラナの実を扮^ 

則：し、より絶倫にと卵いをこめ|•系 

て配合したものです 111層^; 


※掲載商品は一般薬店では光っておりません。 
※一部医薬品につき、使用上の注奪をよくお R みください 3 


334- A 名古屋金城 LC 


⑽〇日势19,8 DO 円(校込） 
filo ^ 36,咖円 ㈣ ， 


お求めは、ご来店又は、現金書留で! 


商品名 • 数量 • 金額を明記の上お申し込み下ださい。 
又、送り主名か薬局名かをご指定ください。ご指定なき 
場合は、薬局名でお送りします。（発送料1.000円） 
又、カタログ無料発送いたします。 

(但し、開封後の返品はこ容赦ください。） 

•年中無休*営業時間删:〇〇〜 PM 10:00( 日•祝删:〇〇〜闇:〇〇) 

男女精力剤 
漢専門薬局 


あ»ひげ薬局 

















『廳動&襲2』@侧屬奪 M 襲 

林 田 達 (福岡文化カラ) 


涙、涙、涙……。人に見せたくな 
い涙もあれば、人に誇りたい涙もあ 
る。この涙は、だれに見せても恥ず 
かしくない涙だ。右隣の^ M 、 左隣 
の^ T も泣いている。会場の二千人 
の観客全員が泣いていたのではない 



だろうか。 

福岡文化 r l 、 福岡文化ライオネス 
r l 合同十周年記念式典の第一部、 
「みんなで歌おう明日の夢」のステ 
—ジで、養護施設の子供たちでつく 
る「つばさ少年少女合唱団」が一生 
懸命に歌う姿に、必死で手を叩きな 
がら、だれもが流れる涙を拭こうと 
はしなかった。ステージを見つめる 
会員たちの輝く顔には、一年間にわ 
たって自分たちが実行してきたアク 
テイビテイが、このような素晴らし 
い形で実を結んだことに対する喜び 
と誇りがありありと見てとれた。 

一九九一年(平成三)の秋のある 
日のことだった。翌年に控えた十周 
年の記念アクティビティのテーマが 
「豊かになった日本なのに、忘れら 
れている子供たち」と決定し、福岡 


市内の養護施設の子供たちを対象に 
しようということになった。基本的 
なクラブ方針として、十周年とは記 
念式典当日一日だけの行事ではなく、 
十年目の一年間を通じてのアクティ 
ビティを実施しなければ意味がない 
ということ、また、物とお金だけで 
はなく、心と夢の奉仕が必要である 
との考えが固まった。もう一つの方 
計として、 ライオンズ 活動を もっと 
広く一般市民にも知ってもらうため 
に、市民の皆さんと協力しあうスケ 
I ルの大きなアクティビティにしよ 
うとの意見もあり、それらを結ぶキ 
—ワードとして『歌』が考えられた 
のである。 

そこで、市内三力所の養護施設の 
子供たちのなかから、歌の好きな希 
望者を募り、コーラスグループを作 



ることになり、我々の呼びかけに五 
十人の子供たちが参加してくれた。 
大勢の仲間たちと歌ぅことが、子供 
たちの情操教育に役立つことはもち 
ろんだが、日常の施設での生活では 


69 


The Lion ’93. 10 月号 























あまり接することのない多くの人々 
と出会えることや、社会と幅広く交 
流することにより見聞を広め、経験 
を積めることがプラスになると考え 
たのである。 

幸いなことに、大畑恵三先生とい 
う立派な音楽家がコ—ラスの指導を 
してくださることになつた。市民と 
ともに幅広いアクティビティを実施 
するために、ママさんコ—ラスにも 
応援を求め、グループの代表の皆さ 
んに集まって頂き、説明会を催した。 
そして、この趣旨に賛同して頂き、 
参加して頂けるグループは三団体、 
約二百人にもなった。毎月二、三回 
の練習日に、子供たちを間にして一 
生懸命指導しながら歌っている姿に 
は頭の下がる思いであった。会場の 
整理や受付などは会員がチー厶を作 
り交代で參加した。グループ名も 
「つばさ少年少女合唱団」と決定し、 
第一回目の発表会を一月二十四日、 
福岡文化 r 十周年記念式典のォープ 

ニング•セレモニ—にしようという 
ことになつた。 

発表会まで約八力月しかない。皆 
が燃えた。子供たちも、お母さんた 
ちも、施設の先生たちも、そして大 


畑先生とライオンズもライオネスも 

I 〇 

最良の人たちの温かい心と情熱に 
支えられて一年が過ぎた。この壮大 
なアクテイビテ 
ィが成功したの 
は、クラブ会員 
全員が、新しい 
形のライオンズ 
活動を目指して 
いる努力は当然 
として、ライオ 
ンズ以外の市民 
の皆さんの素晴 
らしい協力があ 
つたからである。 

一年間、さま 
ざまな愛の形が 
あり ドラマがあ 
つた。このドラ 
マの主役はもち 
ろん施設の子供 
たちであった 
が、脇役である 
大人たちも立派 
であり、尊敬す 

べき人々であつ 
た。この脇役の 


ほとんどはライオンズ以外の市民で 
あった。今回のアクティビティは、 
市民とライオンズの共同で成功した 
ことに意義があると思う。啓蒙の種 


を蒔くといぅ立派な仕事に携わって 
くださったすベての皆さんへ心から 
一年間のお礼を言いたい。 

十周年記念式典は三部に分かれて 
おり' 第一部が「つばさ少年少女合 
唱団」とお母さんたち二百人の友情 
出演によるコーラス発表会で、皆が 
感動の涙を流した。第二部が式典。 
式典は時間を切り詰めて簡潔にし、 
『つばさ文化奨励金一千万円』を発 
表した。第三部は桂文珍師匠の落語、 
武田ィクさんの講演会(子育て放 
談)で会場を笑いの渦に巻き込んだ。 
まさに「涙と笑いと感動」の三部作 
となって、二千人の来場者の皆さん 
が満足してくださった。 

十周年記念式典も無事終わり、ホ 
ッとする間もなく、次期役員の選出 
である。次期も継続事業として 「つ 
ばさ少年少女合唱団」の活動は続け 
ていくことになる。将来、合唱団の 
メンバーがもっと多くなり、施設の 
子供たちだけではなく、地域の子供 
たちにも參加してもらいたい。そこ 
から子供同士の連帯感が生まれ、友 
情が芽生えて、幅広い交遊関係に発 
展していけば素晴らしいと思ぅ。 

(広告プランニング.53歳) 
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役に立たなかったら受講料は ぉ返しします。 

アメリカから社員を一時帰国させてまで 
このセミナーに参加させている一部上場会社もあります D 


経営者としての感性を磨き、表現力を爆発的に伸ばす。 

効果的; JSu 方!: 


人閩関係 


セミナー 


大阪10月 9.10.1 旧福岡10月16.17.18日東京11月 13.14.15 日 


スーパ■•パワー開発 セミナ- 

あなたはなぜ病気やストレスに悩んでいるのですか？今医学界で最も注目されているイメージ療 
法 C ガンさえ治ったとテレビでも報道されています(テレビ朝日、平成元年3月21日)〇不可能と思っ 
ていた事が次々と可能になる。自分でも信じられないような事柄が次々と実現されます^ 

毎回満員❿次回は（第38期 ） I I 月 27*28 日。早めにお申し込み下さい。 


(一般教室） 


東京では 


新宿•池袋•上野•新橋 
WrdWJim 渋谷•錦糸町•横浜 


日本話し方センター 

所長江川ひろし 

亍160東京都新宿区西新宿1の3の3 

0(03)3342-0874 







オークブルックで 
感じたこと 


をどのように組織化し、どのように管理 
しているのかがよく分かります。マー 
ク•ル—カス事務総長とエルザ•ベィン 
ツヱテル幹事会計を中心にして、約三百 
人のスタッフが真剣に仕事に取り組んで 
いる様子を、日本の皆さんもぜひ一度、 
本部事務局を訪問して、見て頂きたいも 
のです。 

私たちの国際協会本部事務局がある才 
—クブルックは、シカゴ市内からタクシ 
1で三十分ほどの郊外にあります。英語 
では「ビレッジ」と言うそうですが、日 
本語に訳すと「村」となり違ったィメー 
ジになってしまいます。人口五、六万人、 
まったく山のないところです。広い道路 
の両側は一面の芝生で、フヱンスや生け 
垣などまつたくなく、ところどころにあ 
まり高くないビルが建っていて、その周 
囲には多少の木立があります。 

国際協会本部事務局は九•五 U (一万 
一千六百二十八坪)の敷地にポツンと建 
つ真っ白な二階建てで、たいへん瀟洒な、 
スッキリした建物です。豪華という表現 
からはほど遠いものですが、私は広い芝 
生の青さと低い建物の白さにしびれ、我 
が国に伝わる寝殿造りや数奇屋造りを連 

| — 国際理事名越勉(鳥取県.倉吉| 7 '|) 


想したほどです。 

建物の一、二階は事務室と会議室、地 
下は職員用のカフ X テリア、印刷所、倉 
庫、荷物の梱包発送所などとなっていま 
す。カフヱテリアの窓の外は一段低くな 
っていて、そこには日本庭園があり、食 
事をする人の目を楽しませています。ち 
よぅど私たちが滞在した日は、山口雄司 
国際理事のホー厶•クラブ藤沢 7 ■? の会員 
が中心になって、朝から夕方遅くまで汗 
びっしょりになっての勤労奉仕で、庭の 
手入れが四年ぶりに行われた最終日でし 
た。 

日本庭園の池に水がたまりはじめ、青 
竹で作ったばかりのシシオドシが「コー 
ン」といぅ快い音をたてては、国際大会 
の帰途立ち寄られた青い目の訪問者を驚 
かせていました。 

本号 36 ;1-の「定期的に手入れしたい国 
際協会本部事務局の日本庭園」を参照し 
て頂く とよく 分かりますが、二十二年前 
に日本ラィオンズから本部事務局の新築 
落成を記念して寄贈した庭園です。私も 
330丨 B 地区内の一部の方々の#一意だけで 
維持されているのは、いかがなものかと 
思います。 


国際理事だより 

第七十六回ミネアポリス国際大会で、 
新しく国際理事に就任いたしました。い 
ままでご支持くださいました全国の皆さ 
んに厚くお礼申しあげますとともに、今 
後二年間のご支援、ご鞭撻を心からお願 
い申しあげます。 

国際理事会に設置されている常設の委 
員会に、各国際理事はそれぞれコフィ国 
際会長から配属されましたが、私は PR 
委員会の委員となりました。 

国際大会後の国際理事会に引き続いて、 
新国際理事オリエンテーションを受けて 
場つてまいりました。オリエンテーショ 
ンの一日目はミネアポリスの国際大会本 
部ホテルで一日中、二日目は各自才—ク 
ブルックに移動し、三日目は国際協会本 
部事務局で終日、レクチャーを受けるか 
たちで進められました。 

国際協会本部事務局を訪れる会員は世 
界各国から年間二千人ぐらいですが、日 
本からは少ないそぅです。国際大会に參 
加しますと、ライオンズクラブがいかに 
インタナショナルなものか実感できます 
が、本部事務局を訪問してみますと、百 
八十力国または地理的領域にわたる四万 

一千七百のクラブ、百四十一万人の会員 
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※明示以外送料無料 
^別途3 %消費税がかかります。 


酵母エキス加工食品 

自然の®みをカプセルにパン酵母エキ 
ス、クロレラ*理状オリゴ期、カキ肉 
エキス，ローヤルゼリー、シヨ«脂肪 
K エステル、タルクを K 合しておりま 
す。パン酵母エキスにはグルタミン酸. 
グリシン、システインから檇成された 
グルタチオンとゆうタンパク W が8菖 
に含まれています。1日3カプセル程 
度を目安にお召し上がりください。に 
おいや味が気にならないので安心して 
飲めます。また携 m に便利な r おしゃ 
れな携播ケース j 付です。■いおり肝 
臟には気をつけて下さい 0 

12カブせル(500〇€カプセル ） 1箱 
1カートン (20 箱入） 

会貢価格18,000円 




キトサンクロレラ G 



NHK 、 TV . や他のマスコミで報通され,一 
Hf 有名になったキトサンは.«の般に含ま 
れている B 分子物«で、若さと fit ® のため， 
又癸容のために大変1要な働きをします。 

200111 gx 900 粒^^ 广、 

备別 fi 46,00 On 


栄人体ク 
養体の口 
食に各レ 
品と機ラ 
でつ能は 
すてを疲 
°大元労 
変気回 
黃に復 
重すや 
なる人 



カルシウムクロレラ G 


故 体に*黑ル 


必要なミニ 

寒 



スーパー ギンコラン 


神秘 e 德邱〇〇万年の力 

脳の栄養索(活性イチヨウ葉エキス） 


ギンコランは、八イグレードイチヨウエキスと H 
品»クロレラを結合することで、クロレラのタン 
パク蹲、ビタミン、ミネラル、 CGF とイチヨウ 
蕖エキスのフラボノイド類、ギンコライド類が囘 
時に摂取できるきわめて強力な栄養補給食品です。 


250 mgxl 80 粒 250 mgxl 80 粒 

特別価格 ( I 箱） 特別価格 ( 3 箱） 

8,000^ 21，000円 


八イグレードイチヨウ葉ェキ 
ス+高品質クロレラ 



カルシウムは人体が*も多■に必要とするミネラルです 0 
本品はクロレラ GW に焼成牛骨粉を加えて B かなクロレ 
ラの宋*素に更にカルシウムを強化して这 ffl になっ 
ているカルシウム不足を解消しようとするものです。 

200 mgx 900 粒^! 

^ 8 ! Hffil 84 « 600 n 


気になるゴリラ（清涼飲料水） 


ニオイの気になる食事の後の健康エチケット飲料 

気になるゴ 1 j ラは、焼 
肉、ギヨーザ、エスニ 
ック料理などニオイの 
気になる食寧の後の健 
康エチケット飲料です。 

H さ控えめ.後味さつ 
ばりのおいしさですの 
で，デザートにで 
す。また.《窃抽出成 
分を主成分とし、ロー 
ヤルゼリー.ビタミン 
C を K 合.体力箝持に 
気 KO しています。 



ギヤバロン茶 



血圧翡运酽 


留通のお茶の3培以 
上のガンマーアミノ 
88酸が含まれ、血圧 
を下げた0血管を強 
くする催1きがある。 
お茶と同じ要領でお 
飲み下さい。 

(やぶきた茶） 

藤林水産省開発品 


〈お徳用パラ lkg > 

特別価格。 袋 》 日， 800 n 

〈テイーパックモ.5吕父30包） 

特別価格 〔 4 函 ) 9 , 600 円 


入れ歯(除菌)洗浄剤ピカ 


菌溶解醉累蛋白分解酵素 

* 使い方はかんたん 
拳お口の中の61康に湾色包装 
* タバコのヤニ、興ばみが赤色包装 
♦使用の際は中の说明霤を 
お読みください。 

■入れ理とお口の中の fif 康を考えた 
新開発の入れ«洗浄剤/ 

一日使った入れ豳には、箱の味間 
や親®床の裏などにカンジタとよ 
ばれる特有の麋® (カビの一*)が 
注み)•きます0この寅®は®垢や 

口奥の原因となり、ほおっておくと粘腰が赤く*れたり、入れ 
® があわなくなるなどさまざまな弊»がおこ〇ます。 

■翼困溶解酵素 • 配合国陈特許 

今までの洗浄剤やプラッシングではとることのできなかった® 
を溶かし、お口の中を澜龙で«康な状®に保ちます。 



50 mflxl 0 本(送料300円） 

2,50 

50_ x 50 本(送料なし） 

特別価格 11 , 250 円 


入れ歯洗浄保存容器 


參カップ 

® 熟ガラス r パイレンクス"‘ 
(酎熱溫度裹 150*0) 

拳フタ&び取って 
ボリプロピレン 
( W 綠温度 120*0 
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会員価格 ( 5 箱い特測〇 3,500円 & 

»小冊子入れ舰しおり暇 a+tii 

ピカ （ 5 箱）+保存容器セツト… 特別 fi 格 5 , 000 円 圆〇〇円) 


入れ®は毎日の正しい洗浄が大切です。入れ®には汚れや H 
8(カビの一禰)が付牖しやすく、そのままにしておくと«座 
性□内炎や入れ豳特有のイヤな麋いの原因になります。この 
ため入れ®には毎日の洗浄が大切なのです。入れ越洗浄保存 
容器 (PIKA DENTURE 日 OX ) は、あなたの大切な入れ 
のお手入れのために毎日お使いいただきたい漓潔でおしや 
れな容器です。 

会員価格1，500円 ，-グリーン 


j 送料300円 


ガンバレカンタロウカプセル 


參曲 S 名 

•矜 ■ 

籲金額 円 

鲁〒ご住甬(フ V ガナ) 
參お名舫(フソガナ） 

聲霉 MS 

籲15月日 


電話かハガキで/ 
お申込みは今すぐ 

こ;' J 文受忖後、約1遇閫でお届け致します。 

f 商品到*«?||0|日以内に•商品に 
4 同»の摒込用 ta をご使用の上、 
\ \お ifi くの»便局から 
/ \ ご送金ください。 

803 (30J 3 O) CUCU 30 

{受^:時間 AM 9:30 〜 PM 5: oo ) 

ば*., ©♦-. のフソ—タイヤル r と-フ子' 

13(01010)360360 

FAX 03 ( 3230)2147 
休日•時間外のご注文は FAX で 


»中 ffi そ代田»»»! 

3-01-13 秋和ビル cnu .) 

〇铢式会?1サン•口— t ? 

T ラ Y オン®係 

in 





















































前田初枝 



灘県 • 西原 ” 
a 前田光則夫人 


私の !{]: は絵を描くことが好きだつ 
た。私が幼いころ、手近にあるザラ 
紙やメモ) II 紙に走りがきの絵を描い 
てくれた。そんな幼いころを、八，思 
い出している。 iij : は教職活を定年 
て辞めると水彩购日本购そし 
て油絵と本格的に描きはじめた。そ 
して、私に三卜歳からでも、四卜歳 
になってからでもいいから絵を始め 
なさい。始めてみると、もつと^い 


ころからやつていればよかつた、 と 
含口うようになる。 その 通りになり ま 
した。四卜歳の手習い、 ほんとうに 
もつと若いころからやつていればよ 
かつた、と、母の 3 葉を実感してい 
ます。«い感性が欲しい。もつとも 
つと技® も欲しい。 

この絵は NHK テレビの大ドラ 
マ「琉球の風」のロヶ。ハ—ク近くの 
海です。{まぇだはつぇ.44歲) 
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川堀耕平 



広島若葉ぅラ 
医師 

東光会会員 



いていますが、時には MIM や餅物、 
人形を描いたりします。絵とは自分 
で印造するもの、>1^^はあ^までも 
索材にすぎず、それにとらわれずに 
A 分の ィメー ジを ^* 1/11 (:^ %する こ 
とが大切だと考えています。 

(かわほりこうへい.67歳) 


絵を描き始めて三卜年になり ^ K 
絵を描く*しさは、 D 分の時1111が 
持てることです。一：：：の仕 IV が終わ 
り、キヤンバスに IP] かぅと、^:分と 
の対, ifi が始まります。「サア、これか 
らは n 分の時間だ」と。すべてを忘 
れ没 M できることは無 h の喜びです。 
ここ数-^ ; *米「仏像」をテ I マに W 
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東伊豆を代表するリゾートの名門「伊豆高原」に 
16.000 nri もの敷地から展開した新しい提案型リ 
ソートです)熟知した造園計画は四季の植樹とプ 
ライパシーを侵さない演出が、景観と居住性をよ 
り快適なやすらぎ空間に造りだしています> 


ノィレズト•ヴ <レ•ゾシ 


ReOT 



伊豆离原 PART-V 


■販売価額/4,770万円 (4 戸)〜9.160万円 （1 戸） 
■最多販売価額帯/5.800万円台 （11 戸）(税込)__ 
■今回販売戸数/25戸 <2LDK(6 戸)〜 3LDK+G(2 戸}〉 

嫌所在地/静岡県伊東市池字中野614番295籲交通/く電 
車〉東京駅より、伊豆急線「伊豆高原駅」まで約〗時間20分(熱 
海まで新幹線利用で乗り換え時間を含まず)、または直通特急 
「踊り子号 j で約2時間、「伊豆高原駅 j から車で約6分 (3.0M 
•専有面積/78.58 m，（4 戸卜111 ,42m* (1 戸）參バルコニー. 
テラス面積/7.75时 （5 戸）〜14.49时（1戸）•構造/鉄筋コン 
クリート造 *2 階建、一部地下】階付、5棟•分譲後の権利形態 
/敷地=持分割合及び敷地利用播による転借権準共有 (》 
転借権の登記はおこないません)、建物=専有部分:区分所有 
権、共用部分：持分割合による共有籲管理*等/1戸あたり 
(月額）くマンション管理资 = 28.000 円-38.500円、修繕積立 
金 = 5.800 円〜7.800円、道路修理充当金=100,000円（※引 
，度し時のみ)、汚水処理施設大修理充当金 =200.000 円(※引 
渡し時のみ)〉修投備/電気、水道、ガス （LPG 集中供給）、霉 
話、汚水処理(敷地内で浄化のうえ浸透処理)、駐車場 (26 台 • 
無料)、管理楝籲温泉/別途契約(工事負担金:1口 7.51/ 分- 
300万円、基本使用料=月額7.700円、期間10年）春テレビ共 
視聴システム/㈱伊豆急ケーブルネットワーク•施工/㈱伊 
豆急ハウジング*竣工/平成4年3月•お引き渡し/即可修 
総戸数/52戸 

♦価額等について U W 上利用計離に基づ < 確思申猜済です, 
♦消贄税課税対象项〖〗< 料金については、别途税のご ft 
担が必霣です,*槪要は平成5年8月20日現在です。♦広告の 
打効期限 U f- 成6年 3fl 未 H までで I*。 


♦伊豆高原（フォレスト•ヴィレツジ 129-V) 


恪調の伊豆高原に個性溢れる 

伊豆急の建売別荘 (|| 付) 




伊 S 局原 


仮番16次27号 
価額12,300万円(税込） 


• 所在地/静岡県伊東市八幡野字平松 1227 番 29 
♦敷地面積/ 354 . 89 ( 107 坪）•建物面積/ 130 . 
16 m，( 39 _ 37 坪) < 1 F: 65 . 33 m、 2 F: 64 . 83 m*> •建物/ 

木造.モニエル瓦葺•ラスカットノ、•ネル•白モルタル 
(一部アルミサイディング) * 2 階建 • 建築確認番号/ 
第 8407 号平成 3 年 7 月 17 日籲工作物新築許可番 
号/東縻総第 102 - 170 号平成 3 年 7 月〗 7 日*引渡 
/即可 • 温泉/別途契約 • 1 口 2 . 000 . 000 円( 5 £/分） 


伊 S 局原 


」仮番14次3号 
価額13,500万円(税込） 


• 所在地/静岡県伊東市八幡野字ニタ塚 1105 番 
131 籲教地面積/ 397 . 0 1 m>( 120 坪)*建物面積 /134 
. 0 W( 40 . 53 坪) < 1 F: 77 . 7 (W、 2 F: 56 . 3 W> •建物/ 

木造.和瓦•コロニアル•ラスカット/、•ネル • モルタル壁 
• 弾性吹付タイル(一部杉板貼） . 2 階建肇建築確認 
番号/第 8748 号平成 3 年 8 月 23 日癱工作物新築許 
可番号/東農総第〗 02 - 263 号平成 3 年 9 月 18 日* 
引渡/即可 • 温泉/別途契約 • 1 口 2 . 000 . 000 円( 5 £ 
/分） 


☆注文建売別荘 

お客様のご希望のプランで別荘も 
ご提供いたしております。 

☆伊豆急の仲介 

土地、建物、マンションまであらゆる 
物件を幅広く取り扱っております。 
お気軽にご相談ください。 



>お問い合せ•資料講求は 


売主/建設大臣$許⑻第849号 

•伊豆急行 

リゾート営業部 

•東京事務所 03(3476)01 29 代 

〒150東京都渋谷区道玄坂1丁目22番9号 東急トレーデ f ング匕！レ10階 

• 伊豆高原営業所 0557(54)01 29 代 

T413-02 静岡県伊東市八楢野1151 

■現地では、いつでもご案内いたしております。 


広大な敷地にわずか 52 尸 (低層 2 階建) 
贅を尽くした「とっておきの伊豆高原」。 
























ご希望を、お気軽にお聞かせ下さい。 

•該当する項目に 〇 印をおつけ下さい。 


❶本誌に掲載した伊豆急のリソートの中で、どの物件に関 
心がおありですか7 

® リゾートマンション 

⑤建売別荘 
©注文建壳別荘 

❷ご購入の計画があるとしたら、いつ頃のご予定ですか7 

④すぐにでも @2〜3年のうち ©もっと将米に 

❸お考えのご予算は、どの程度ですか7 

おおよそでお聞かせ下さぃ （ 万 R 程度> 

❹次の項目のラち、あなた様のご希望は7 

④祝地を兄てみたい （ n 頃） 

@戚接くわしい説明が聞きたい 
© とりあえずパンフレットがほしい 


ご住所〒 
(ご邊格む 


y •! ft f 

お名痛 


t) Phone 





郵便はがき 

15 0 00 

0 7 3 



料金受取人払 
F " 渋谷笱承認1 


9634 


差出有効期間 
平成7年3月 
31日まで 


(受取人) 

東京都渋谷区道玄坂1丁目22番9号 
東急 トレ ー ディンダビル10階 

伊豆急行株式会社 

リゾート営業部行 







第六回ライオンズクラブ献血推 
進研究会 

八月二十四日、東京 • 之の日本赤十字本社で、 
全国から参集した地区の献血推進委員のライオン 
や全国各地の血液センタ—職員、関係者など百三 
十六人が参加して献血推進研究会が開催された。 

現在、全血輸血用の血液は十分に足りているが、 
血漿分画製剤をつくるための血漿などが不足し、 
とくにアルブミンは 八〇 K を輸入に頼っている。 
併せて、輸血の安全性を高めるためにも、成分献 
血と四百一献血が求められおり、そのためには、 
質の高い献血運動をどのように形づくっていくか 
が、論議の中心となった。 

日赤事業局長の時光直樹氏と吉永貞雄 330 -八地 
区ガバナ I の挨拶に始まり、厚生省血液事業対策 
室長加藤恒生氏の、我が国における血液事業の課 
題に関する基調報告や、日赤技術顧問の西岡久壽 
氏から「より安全な輸血を」という演題で、ゥイ 
ルス感染血液のスクリ I ニングに関しての講演が 
行われた。 

事例発表で地区やクラブの献血推進の特色ある 
方法が発表されたのち分科会に移り、献血者搜得 
のためのより有効な手段として、献血センタ—や 
献血ルー厶、移動採血車を有機的に結びつけての 
献血方法など活発な論議が行われ、会は盛況のう 
ちに終了した。 


77 


The Lion ’93. 10月号 














- Hi 


国際役員来日予定 


ライオンズクラブ国際財団 ( LCIF ) 執行委 
員会委員長ローイット . C •メータ前国際会長は 
東京、鹿児島で開催されるし〇10.セミナ|のた 
め、九月二十日に来日される。 また、ジユゼツ 
ぺ • I •グリマルディ国際第一副会長は十一月 二 
十日から横浜、長崎を、 ジ X 丨 厶ス .T •コフィ 
国際会長は来年一月二十日から東京、神戸、福岡 
を、それぞれ公式訪問される。 


ライオンズ国百八十に 

旧ソ連から独立したベラルーシに、ノルウエー 
の リング ザケル 7, I のスポンサ—によって、 クリモ 
ビッチ r l が結成された。また アフリカ 大陸の東南 
岸にあるモザンビ—クに、ジンバブエの厶タレ r 
のスポンサ—で、ベイラ 7, ?が誕生した。これによ 
つて世界のライオンズ国または地理的領域は、百 
八十を数えることになつた。 
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日本の視カファ—ストの柱は 
アイバンク 

ライオン誌日本語版事務所では、クラブ活動報 


告書の読み取り調査を行っているが、一九九二 
九三年度、日本の全クラブによる献眼関連のアク 
ティビティは四、六一三件、金額にして三億四、 
〇二一万円に達した。クラブを通して尊い献眼を 
した人は、会員をめ全国で四八七人に上る。こ 


の アイバンク 活動を含む視力保護•盲人福祉分野 
の アクティビティは、 同年度で八、五五八件、一 
八億六、九七一万円であり、前年度の五、四四三 
件、四億四、九二〇万円から飛躍的な伸びを示し 
た。その原因はもちろん、国際協会が音頭を取る 
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今、注 _ されている 
南夤ゥコギ 
それが 

サ JO コ羊人参 


で t 


シベリアなど厳寒の特別 
地域にしか自生しないウ 
コギ科の植物，最近では 
世界各地でその有用性が 
脚光を浴びています。 




1本 （1.000 m £> 1袋 （300 粒)…定 価2.000円 

定価…15.000円 3袋 (900 粒)•••1¢用価格4.800円 

5袋 （1.500$ 立）用価格7.000円 
柰8己載偭格は税技さの®格です c 


ハガキにて資料請求された方々全員 ( IM り) 
に試供品を無料でお送り致します0 


•クロレラ L 係 

本社〒600京都市下京区堀川通り花屋町上る 
(西本朗寺北隣り） TEL .075(361 )9603 
東京支店： TE し 03(3864)1903 


視カファーストへの協力献金で、これまでの推移 
からみておょそ一四億円がこれに当たるものと推 
定 される。 ほかに LCIF 献金七億と合わせて二 
一億円、日本ライオンズの年間アクティビティ総 
額一〇四億円のおょそ二割が 、 LCIF • CSF 
に支出されたことになる。国際協会の視カファ— 
スト運動に刺激されたのか、アイバンク活動のこ 
の.年間総額は前年に比べ四二 IV の増加となって 
おり、国内の視力保護関連アクティビティの主流 
を占める ことを 示している。 

伸びる東洋東南アジア 

国際協会の統計による六月末の世界のライオン 
ズは、一八〇の国または地理的領域に四万一、七 
五六クラブ、会員は一四〇万六、〇三五人となつ 
た。これは前年六月末に比べ、六〇四クラブ、一、 


八〇二人の増加である。これを国際会則上の地域 
別にみると、アメリカおょびその周辺で八、二六 
〇人減、カナダ五〇六人減、中南米•カリブ海諸 
島一、八二九人減、ヨーロッパ三、〇四五人増、 
東洋東南アジア六、七五〇人増、アフリカ•西南 
アジアニ、四八三人増、大洋州おょびその周辺一 
一九人の増といぅことである。この結果、世界の 
ライオンズのなかに占める東洋東南アジアのライ 
オンズは一九•九! V に達し、五年前に比べ三 K の 
増となつた。東洋東南アジア十力国のぅち、この 
五年間で最も高い伸び率を示したのは中華民国 
(台湾)で、会員一万六、一七三人から二万八、 
四八八人に七六•一 r ^ も増えた。次いでタイの六 
四.五打、韓国五〇.〇打、シンガポール四六. 
〇 IV 、 マレ— シア四 一•七? V の順で、いかにも新 
興産業諸国(二—ズ)の力強さを示す数字と言え 
よう。東洋東南アジア地域における日本ライオン 
ズ会員の割合は、五年前の六六•七 IV から六〇. 


〇 IV にまで下がった。二年後の第七十八回国際大 
会ソウル開催をひかえて、韓国はますます伸びる 
だろう し、 日本が五〇 IV を割る こと もそう遠い こ 
とではないようである。 


キ！ メンバ—を増やそろ 

会員増強に協力し、新会員をクラブに招請して 
そのスポンサーとなった会員は、国際協会からキ 
—赏を贈られ、キ1メンバーと呼ばれる。一年 
と一日以上在籍した会員二十五人のスポンサ—会 
員には、シニア•マスタ— •キ—が贈られるが、 
国際協会は三月中に二十一人を表彰した。そのな 
かに330-八地区の東京鳥越 7 '?の^?鵜原定良が含ま 
れた。 
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結成登録名称 地区 

順位クラブ名 

3112 KYOTO(ASAHI) 335 - C 

京都あさひ 

3113 KAWANISHI(KITA) 335 - A 

川 西 北 

3114 URAYASU ( CHUO ) 333 - C 

浦安中央 


7月新結成クラブ•解散クラブ 

会長•幹寧 • 会計 

事務局住所•電話 • ファクス 

広瀬武雄多1•羽 u 治渋谷修 

暴602十:邯山 bKK 堀川通礼人町角ホテルニュー京都4階 
0075-80 卜3268 FAX 075-812-5617 
前田•淸山« •美加茂忍 
mm 氏咪限川内市出在家町 13-13 泣•本ビル3術 
00727 -58-3099 FAX 0727-58-3099 
松崎秀樹山 d i 度辺好司郎 
■279 T •铯 IU 浦安巾描次: 4-6-41 装栄内 
00473 -53-2203 FAX 0473-50-0729 


例会日時 


第レ3《木 >18:30 


第 2.4 <木>19:00 


第 2*4 ( 木>19:00 


例会場 

(スポンサー • クラブ） 
ホテルニュー兑邯 
(山城） 

川两多田公民館 
(川西中央》 

浈 '4: ブライトンホテル 
( ilR *6：) 


クラブ名 
壮 


地区 変更個所 

鹜 331 -C 解敗 


訂正 

1993年 6 H 30 H 



訃報(元国際役員) 


”福島潔へ北海道^岩見沢 7 *!) 

七月十七日死去、69歳。一九六 
〇年岩見沢 7 ' I 入会。八〇年度331- 
A 地区ガバナ I 。献眼。 


;» - 44— 11> ••// 

』論 


光と愛と生命(献眼者) 





^河西芳美ハ静岡県ニーーヶ日 7- ?) 

五月十一日死去、64歳。一九八 

一〇年三月三ヶ日1入会。八九〜九 

年同クラブ理事。 

5? 田中 親之(山梨県•峽西 7 ';) 

五月十九日死去、69歳。一九八 

一年峽西 r l 入会。九二年度同クラ 

ブ第三副会長。 

”青野正春(青森県.十和田1) 

五月三十日死去、 56 歳。一九七 

I 九年三月十和田 r l 入会。八七年度 

一同クラブ会長。 

”横 田 守登(広島双葉 r ) 

■■■六月一日死去、60歳。一九七〇 

_ U 1% 鬱年八月広島双葉 7, I 入会。九一年度 

同クラブ会長。 

??栗本六郎(愛知県•江南 r l ) 


V. - - -- IJ --5--- 

$ 


リジョン合同で四献 
推進運動を展開 

334 - A 地区第二; J では献眼、献 

血、馨、ハンク讀のため、 

リジ ヨン <口同でキヤンぺーンを展 
開している。中心となっているの 
は同リジョン四献_委員会で、 
PR 用チラシニ十万部とポケット 
ティッシュー万個-^ g 、 リジョ 
ン内各 let &を通じて会尸に配布 
した。さらに六月十五日には , ' T 1 東 
愛知新聞』の一ぺ—ジを使って、 
四献 p R のための_会を掲載、 
の人たちに、ライオンズが積 
極的に取り組んでいるこれらの活 
動について PR した。同の 
中村常雄の話では、昨*^、 
同リジョンからのは十六人 
に上り、六月二十六日には農を 
招いて、 WS & の正{一^ W 内にリ 

ジョン八□一一:で翌した「證•献 

塔」の1刖で、を 
執り行ったとぃぅ。 

I 読者プレゼント 

▼新島^から本場の「くさや」を 
読者二十人に 

今月号カラー「ふるさと探訪」 
(48〜 513) に登場した新島 r l か 



ら、の皆さんにプレゼン 
卜があります。品物はもちろ 
ん、本誌で紹介した「くさ 
や」。取材にご協力頂いた新 
島の— • の特 
選品です。ご墓の方は、は 
がきに：氏名、クラブ名 
をご記入の上、11 104 惠足都中 
央区築地二-二-一築地細 
田ビル七階ラィオン誌日本 
語 i 務所「ふるさと S • 
醤”-フ_プレゼント係」ま 
でお送りください(できれば 
本誌へのご意見、ご感想をお 
書き添えください)。読者プ 
レゼントの締切は十月末日で 
す。なお、®^^の f 口は 
S とし、^ pp の発表はプ 
レゼントの屋をもって代え 
させて頂きます0 
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伝統の技術と実績 



春.の詩 

♦予算 • デザイン等のご相談、見 
潰りをいたします。 

秦<わしいバンフレツト • 資料を 
お送りします。 

f 憂れた表現力と輿心をこめた芸術性あふれる銅像を 
製作し皆«のお役にたちたいと考え励んでいます 

^^f-RORD 

織田幸銅器 

高岡市金屋本町 3-34 
TEL (0766)24-6154 
FAX (0766)22-6152 


$ 

??渡井新(静岡 I 


六月九日死去、 81 歳。一九六八 
I 年八月江南 7 * I 入会。七九年度同ク 
ラブ第二副会長。 

??渡并新(静岡県.富士宮3) 

六月十五日死去、 70 歳。一九六 
四年富士宮 r l 入会。九〇年度ゾー 

ン•チヱアマン。 MJF 。 

行パ前田英俊(長野県.飯田長姫^) 

, 七月十四日死去、 70 歳。一九六 
‘年飯 w ,、 t ヒ年飯田長姫つ人 
会。八一年度ゾ—ン•チ H アマン。 


n クラブ会員刊行^! 

▼自妖一にやさしいアクティビティ 
を(震保全委員会の活動記録) 


発行/ 334— A 地区®^会 
(赞〇五二-九五三-一四一一) 

B 5 判妾 25;"» f , a : np 

▼陸大を出たけれど 

_\三ケ衛(秋田県•本荘 



r : jo 〇一八四-二三-一〇三 

三) A 5 判 f 180 rf^g 

I ライオン誌日本語版 
事務所来訪者芳名録 

722愛知県犬山#ホ豊和 
8 2千葉県君津 杉浦 明 
89栃木県鬼怒川川治温泉 

樋口 信夫 

811福岡県北九州門司みなと 

岡野清隆 

819千葉 推名益男 


■ 


ライオン蔵相に声援を 


八月九日に発足した細川内閣は、民間人二人、 
女性三人の閣僚を抜擢し、八〇 K に近い驚異的な 
支持率を得て滑り出した。その重要ポストを占め 


る藤井裕久大蔵大臣は、神奈川県•藤沢 r l の会員。 
同僚の山口雄司国際理事によると、クラブの家族 
会や周年行事には必ず夫人同伴で出席し、気軽に 
だれにでも話しかける篤実な ライオンと いう。折 
から低迷する景気に急激な円高が襲いかかり、難 
局が予想されるが、新聞評によると役人臭さのな 


い腰の低さが取りえとか、また「長者の趣がある 
が、根は一本しんが通っている人」といぅ話もあ 
る。昭和二十年代の後半、まだそれほど弱くなか 
ったころの東大野球部の正補手を務めた。そのフ 
ァィトにラィオニズ厶を加味して、何とか目先の 
暗雲を切り開いて行ってくれることを期待したい。 
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3.709,000 
38.645 
32.351 .831 
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39.771,4 
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会© 収人 

取杓 . C !. 収人 
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» 収入 
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60,800.000 
2.000.0(iu 
4.000,000 
2,400.000 
0 

60.730 ,920 
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2,479 .555 
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80,155 
A 1,663,284 
A 79,555 
Al, 355,105 
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A2.948.709 
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△2,948,709 
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产闱© 

200.000 
300.000 
2.200.000 
2.800.000 
i.r»oo f ooo 

33.500.000 
3.500.000 
l.r.oo.ooo 
2.000.000 
1.800.000 
11.600.000 
3.100.000 
800,000 
100,000 
300.000 
500.000 
3.000.000 
2.000.000 
760,000 
4.300.000 

33.931 

207,511 

1 .('-'tti.'.IOM 

1.354.166 
1.002 .092 
33.088.082 
3.127.749 
1.196.726 
1.804,448 
1.524.410 
11,471 .26« 
2.907.23U 
505,990 
72.427 
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311.292 
3,000.000 
2.000.000 
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300.000 
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0 
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4,300.000 
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75,760,000 

66.061 .517 
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15,283,584 
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科 
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金金1?悦 

W •) « 
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I 齡受 
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金金. , . , .金金悦金 



It 布払払消 
資行 上収 
W 払 
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全国アイバンク運動推進協議会 
第十六回総会•研修会 

全国の有志ライオンズクラブを会員とする全国 
アイバンク運動推進協議会の第十六回総会おょび 
研修会が、十月七日(木)、北海道札幌市の札幌 
後楽園ホテルで開催される。 • 4^は331 1 八地区と 
同協議会、午後一時から研修会が行われ、その後 
五時四十分から総会、六時三十分から懇親会と続 
く。詳細は実行委員会事務局となつている札幌ス 


ノー r (黧〇一一 


九, 


1一二一)まで。 


11111111 mmHmumllllllmmllllnllmllll 

ライオン誌日本語版委員会報告 

新年度第一回ライオン誌日本語版委員会は八月 

二十六日、東京•築地のライオン誌日本語版事務 

所で開催された。前年度の鴻巣徳次郎委員長( 333 )、 

田中弘編集長335)、川島達人330)、春野守夫331)、 

千葉一郎332/中村幸昭334}、岡元大111336/宮 

崎幸康( 337 )の各委員と、新年度から交代する馬場 

武雄332 ゞ 斉藤貞夫333;>、中塚靖雄335}の各委員、 

菊地伸治前国際理事、土屋呂武、山口雄司、名越 

勉の各国際理事、吉永貞雄ガバナ I 協議会議長連 

絡会議世話人を交え、新旧の引き継ぎが行われた。 

吉永世話人の挨拶の後、前年度委員長報告、前年 

度会計報告、未処分収支差額金処分、一九九 三- 


I 九九三-九四年度 
ライオン誌日本語版 
委員会方針 


一九五八年にわずか四千五百部 
をもつて^:されたライオン誌日 
本語版は、橥、云が発行 
するライオン誌とは別個に 、 B 祭 
理责云の4^に基づき、全日— 
区共通の公奇8として、 

日本ライオンズと共に歩み統けて 
きた。 

その間、ひたすら誌面の it 
健全財政の & JLL に努め、_1衣 
においてもライオン誌日本語版の 


優秀さが評価されるに至つたこと 
は、！^の地区ガバナ I はじめ関 
おょび事務^の献 
身的な努力と情熱にょるものと、 
ライオン誌日本語 ge * 会は確認 
し、全日本ライオンズの付託にこ 
たえ、その S に- HW の 
する。 

第一回ライオン誌日本語 © M 
<1疆に当たり、左記の0を明 
らかにする。 

一、これまでの歩みをさらに^^ 
^*させ、<一實の関心のある国 
際的、国内的な疆を広く集め、 
顯理 WK 云、八 f i 、 三十 
一準地区の情報を提供し、各ク 


ラブ if 口、^ w の意 i 

表の場とする。 

一、全日本ライオンズの、より活 
発#^な八口^^_するよぅに 

雾する。 

一、ライオンズの愛のが®^ 
社会に—を描き続けている事 
実を広くクラブ内外に伝え、ラ 
イオンズの sea が正しく理解さ 
れ_されるよぅ努めると共に、 
i 者は生きることの喜び 
と明日への期待を語る、我が国 
唯一のであることの誇り 
と責務^1¢：する。 

一、定のなかで、購 
読料および広出 i 入の^^ 
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-<纖■刀から寓•寒較勰典充元》 

川 I 美器パック黯丁七係 

〒509-51岐阜県土岐市洩野区笠神町 3-29 
霭話トキ （0572)54-3611 


«餌金 


.036 


>&職給ゲ切 4 iftt 人 fli 


今すぐ真剣榕の資料をご請求ください ♦ 
•お/ \ガキに住所、氏名、年令、職業、電話 
番号、所颶クラフ名、お持ちの刀の寸法及 
び登錄証の有無をご明記の上、ご請求下さい。 
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54.950 
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65.112 
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7,083 

2.400.000 

2.116 

2.500.000 

2.385 

1,000.000 
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400.000 

345 

100.000 
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5.942 
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400.000 

351 
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1.593 


.477,204 

•361,453 

.379,587 


4.100.000 
2.000.000 
5,800,000 
1.300.000 


9.093.200 
A 870,552 
A 322.989 
114.062 
383.039 


145.80 €.800 
26.520 .552 
4,922,989 
2,385,938 
8.816.961 
79.156 
316.436 


« n ^ 


ld ±* SI 準備金取 


496.974 
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fl 1992年 7 
至 1993 年 6 
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儐受料 

負来前 m 送前 
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九四^!ライオン誌日本語版委員会方針(下掲)、 
新年度予算などについて検討、承認されたが、と 
くに不足を生じた期間収支について、その対策が 
検討された。なお、新年度委員長には川島委員、 
編集長には中村委員が互選された。 


金金金金金金金 
備化備額額額 

準積準:«邀才 
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★宗 親の真剣格はいずれも永年修業を積んだベテラン刀義が誠の情熱を傾注して造：^げる高級真剣格で全国各地の方よりご用命を現つております 0 
國真剣 lg は只今、大、小、短刀用あわせて計士ハ種類を用意いだしております。ご予算に合せてご選択 < ださい。(登付のものに 限ります) 
画真剣|§及び研ぎは全国どこか5でも安心してお造りいだだける K — ダ—システムを採つております。又、荷造りが 容易で安全な力彳トン.±>1 
ビス(力—トン無償送付)も行つております。國搭の価格は最低(大刀で)|三八、〇〇〇円より各種ございます。又、お支払いは月づき 僅かな お支 
払いで済む分割払いもございます。詳し<は真剣用梅のカタログを至急ご謂求の上、ご楼肘下さい。 

⑬腰刻鞘特上瘠 ,~~~ ' 


(• 真剣用の格はこの他に各種(十五種類)ございます。) 


保に努め、健全な f を図る0 
一、ライオン誌日会は、 
ライオン誌日奎賜の発行にあ 
たるため、 iK をし、 
ライオン誌日本 is 賜を f 、 定 


期的に0¢する。 

、ライオン誌日^長は 
発行の*^をもち、_長はラ 
イオン誌日^一^®*の f を 

もつ。 


一、ライオン誌日產会は 

^^5の133:にこの_を伝 

え、ライオン誌日奎賜の SW 
的_^™する0 







































































『愛と無私の生涯』 


ライオン誌の発刊 


連載第十回 


町野恒雄 




何かが足りな. 


何もかも初めての体験のなかで、一九一八 
年八月十九日、ミズ—リ州セントルィスで第 
二回大会が開かれた。 

「今日は何人集まるんだい？」 

「さあね。我々とメルビン•ジョンズ君の三 
人だけかもしれないし、多くても十人かな」 
第一次大戦の最中である。そんな会話を交 
わす者もいた。だが案ずるより産むが易し、 
である。第二回セントルィス大会には、第一 

回の倍以上の四十クラブ、百人近くが集まる 

大盛況となった。本格的全米組織と言ってよ 

い。「これは行けるぞ……」 

メルビン•ジョンズは何かを確信した。そ 

して前年十月からの収支決算が黒字となった 

ことを報告して満場にどよめきを起こさせる 

と同時に、このクラブを単なるビジネス情報 

交換の場とするのではなく、もっと広く大き 

な社会貢献の団体とするために、イリノイ州 


に法人化申請をすることにした。反対はなか 
つた。名称は「ラィオンズクラブ国際協会」。 
これで基礎が固まる。一種の法人組織となる 
わけだから、会則や綱領は拘束力をもち、税 
制面でも有利な点が出てくる。例えば集めた 
会费は同窓会の会费のよぅなものだから、当 
時の税法では税金がかからない"また会員た 
ちの活動に対しては補助金さえ出る。メルビ 
ン•ジョンズは着々と事を進めていつた。そ 
れにしても、まだ何かが足りない。何だろう 
か。何が足りないのだろうか。 


いや別に不満というわけではないのですが 



メルビンは、第二回大会の理事会で発言し 
た。理事は十数名。いずれもメルビン•ジョ 
ンズのお手並み拝見といったメンバ—であっ 
た。 

「何を言いたいんだい？ジョンズ君」 
理事の一人になっていたクレメンスが尋い 
た。クレメンスはジョンズの良き理解者であ 
った。クレメンスの問いに答えて、 

「はい、私は今のラィオンズクラブは生まれ 
たばかりですから、私も含めて皆が何をどう 
すればょいのか迷っている、それは事実だと 
思います。そこでクラブのメンバ—に、もつ 
とはっきりとした指計を伝える必要があると 
思うのです。そうでないと、自分が何のため 
に会費を払い、それがどう使われたのか、何 
の役に立ったのか、ちっとも分かりません。 
会則や綱頜だけはあっても、その中身の行動 
を明確にしないとクラブは衰退こそすれ、大 
きくはなっていかないと思います」 
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ライオンズクラブ創始者 
メルビン • ジョンズ伝記 




の中には自動車を持つている人がたくさんい 
ます。そういう人たちに呼びかけ ましょう」 
このボランティアは、すぐに実行に移され、 
主にアメリカ中西部で約三千台の自動車と運 
転士がスペィン風邪患者を病院へ運んだ。 
「戦费国 rx をライオンズクラブとして引き受 
けたらどうかね」 

という理事もいた。しかし、これにはプリ 
ンストン大学教授のジェフリ—•ウィッグが 
反対した。 

「戦费国依は、すでに個人レベルで相当消化 
されている。今、団体として引き受ける意味 
はない。それよりも、ライオンズクラブとし 
ては愛国心を広く人々に発揮させる呼びかけ 
をすべきだと思う。第一、国依などというも 
のは、後々の世代に借金を背負わせることに 


なる。我々は物事をお金で解決するのではな 
く、行動で解決するのがモットーではなかっ 
たのかね」 

「ゥィッグ教授のおっしゃる通りです」 
ジョンズは力強く賛同した。そして提案し 
た。唇が少し震えていたという。 

「そこで、そうした行動の指针になるような 
コミュニケーシ ョンの場をつくりた いと 思う 
のです」 

「毎年、大会を開いているじゃないか」 

「各地区ごとの大会もやっているぞ」 
だれかが言った。会場がざわめく。すると 
ジョンズは立ち上がって言った。 

「私たちは行動で問題を解決する。それがモ 
ット—であることは、皆さんもご承知の通り 
です。日々の行動の M み重ねが、我々のクラ 
ブの存在を社会に知らしめるのです。しかし 
私は、ただそれだけでは十分ではないと思う 
のです」 

「どういう ことかね？」 

驚いたようにクレメンスが言った。 

「はい、どういうことかと申しますと、私は 
我々クラブの活動を今後さらに拡大し、また 
活発にするためには、何らかのアビ—ルの方 
法が必要だと感じるのです」 

「しかし我々のクラブはまだ生まれたばかり 
だぞ。アビ—ルはいいが、中身がないのでは 
ないかね」 


「それで具体的には、何を しようと いうのか 

ね？」 

クレメンスは単刀直入に尋いた。 

「いろいろ考えているのですが、どれもこれ 

もお金のかかることばかりで . 」 

すると別の理事の一人が言った。 

「全部言ってみたまえ、ジョンズ君。我々は 
できることからやろうということを確認して 
いるんだ。できないことは、できるようにな 
ってからすればいい」 

ペイン風邪 

その理事は医師のグレッグ•ホ—ソン氏で、 
やはりシカゴ 7, ?のメンバ—であり、メルビ 
ン•ジョンズとは保険会社の仕事を通じても 
知り合いだった。メルビンは言った。 

「ホ—ソンさん、今、いちばん困っているこ 

とは何ですか？」 

「そうだなあ、スペイン風邪のことかな」 

当時、アメリカではスペイン風邪が大流行 

し、戦争の最中の銃後の体制は大きく揺らい 

でいた。 

「だったら、それに何とか対処したり協力す 
る方法は？」 

「家で寝ているだけでは治らないんだ。病院 
へ患者を運ぶ自動車と運転士が必要だ」 

「だつたら、まずそれをやりましよう。会員 
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ライオンズクラブ創始者 
メルビン•ジョンズ伝記 


も早く「ライオンズクラブ」といぅ名称を確 
定するために、その援護策として『ライオン 
ズ•マガジン』といぅタイトルの会員誌を発 
刊したい、しなければならないと考えていた。 
それでも雑誌の発刊は最後の力—ドだ。いつ、 
この力—ドを切るべきか、ジョンズはタイミ 
ングを狙つていた。またライオンズクラブと 
しての紋章も決まつておらず、相当もめそう 
な課題になつていた。そうした難問を『ライ 
オンズ•マガジン』を発刊することで一挙に 


解決してしまおう 




メルビン•ジョンズの 
頭の中には、そんな思惑があったのである。 
「赤いレンガとは、何かね？」 

「俺たちはレンガ職人かい」 

「私たちは反対だ。レンガなんて桢んだこと 
もない。第一、私の家は木造だからな」 

笑いとどよめきが会場に起こった。 

今だ、とメルビン•ジョンズは思った。 
「それは雑誌です」 

声を張り上げた。会場が水を打ったよぅに 
静かになった。毎週でなくともよい。せめて 
月刊で、ラィオンズクラブの活動やその指計 
を会員に知らせることができれば、クラブの 
活性化にどんなに役立つことか……。 

無論、想念もあった。第一に予算、第二に 
中身の記事の質、第三にだれに配布するのか 


「雑誌とは？」 

クレメンスが尋いた。 

「会員誌と言ってもいい。我々の日々の行為 
の拟み重ねを会員誌として発表し、後世に残 
すのです」 

「後世に残す」といぅ言葉が気に入ったらし 
い。メンバ—はまたざわめいたが、それは反 
対の会話ではなかった。 

「やってみょぅではありませんか。賛成の方 
は挙手を . 」 

全員が恐る恐る手を挙げた。隣の席の者の 
顔を見て、しぶしぶ手を挙げる者もいた。 




無料の広告 



こうして『ライオンズクラブ•マガジン11, 
発刊の同意を理事会で取りつけると、ジョン 
ズはすぐにシカゴに戻り、その準備に取りか 
かった。こういう印刷物を作ることに関して 
は、保険業でも同じようなことをしていたの 
で惯れていた。 

「ええ？ 今度は雑誌を作るの？」 

驚いたのはローズだった。ただでさえ無報 
酬のポランティアで今までやって来たのに、 
この上、さらにお金のかかることをしようと 
は……。いったいこの人は何を考えているの 
かしら。口 L ズの体からすべての力が抜けて 
しまいそうになつた。だが、メルビン•ジヨ 


ゥイッグ教授が意見を述べると、医師が尋 
ぃた。 

「ジョンズ君、アビールというのは、例えば 
ポスタ—を貼るとか、プラカ—ドを持って行 
進するとかといったことですか？」 

赤いレンガ 

「それも良いでしよう。しかし我々は、これ 
から輝かしい歴史を築き上げようとしている 
のです。赤いレンガをひとつひとつ積み重ね、 
アメリカで、いや世界でいちばん高い塔を建 
てようと心に決めているのです。五年後、十 

年後、あるいは永遠に世界の人々の心を揺さ 

ぶる足跡を残すよう歩もうではありません 

か」 

いつしかジョンズは大きく腕を広げ、演説 
調になっていた。その一方で、理事たちはな 
かなか具体的なことを言わないジョンズに対 
しじれったい感じがしてきた。 

実を言うと、ここでもメルビン•ジョンズ 
は巧みな作戦を考えていた。いきなり『ライ 
オンズ•マガジン』などという雑誌型の会員 
誌の発刊を提案しても、きっとお金の無駄使 
いだと反対されるに違いない。それに「ライ 
オンズクラブ」という名称にも反対する者が 
まだいて、確定していない。 

しかしメルビン•ジョンズとしては、一刻 
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各国特許日•米•英•仏•西独•伊•加•豪•伯 




立像 

レリーフ 


世界各国で特許を得た 
革新技術による格調高い 

真実迫真0彫像です。 

賀寿•金•銀婚式等のお祝いに 
叙勲受章のご記念に、又は学校 
会社等の創立者 • 功労者のご 
顕彰に最上と存じます。 


下記各百貨店美術部•写真室•外商部 

においてもご注文を承っております。 


イフスト宮田®明 



立体写真像株式会社 

〒140東京都品川区南大井 4-12-4 

〇東京 03(3765)0003 的 



丸鉄屋屋栄武屋屋越越越屋屋ハ鉄 
島坂坂満 茼キ 
大近高松丸西松天三三三井玉卜近 

阪阪都屋度撟岡山島山松 t 岡分府 
古古 

大大京名名«»岡広松《小描大別 


店屋丸屋屋店屋屋屋越野越田越并 


島 


坂 Y か 


三高大松松東高高さ11一 上11一 山三今 

京京京京京京宮渙崎葉宮台*«« 
都 

東東東東東東大 m 川千宇仙播礼礼 


—ジだつたところが、このぺ—ジを、メル 
ビン•ジョンズはあつさりとアメリカ財務省 
に無料提供してしまった。財務省はそこに戦 
我調達用の切手発売の広告を掲載した。ライ 
オンズクラブが国に忠誠を誓ぅ何ょりも有効 
な方法をジョンズは選んだのであった。 

そして表紙には、堂々と『ライオンズクラ 
ブ•マガジン』と謳つた。そしてライオンが 
「我々の信条」と題する垂れ^を加えている 
図柄と文字。ジョンズの構想が^々と実を結 
んでいくょぅに見える。そこには「人民の国、 
アメリカ」を謳い上げ、「自由、平等、正義、 
人間愛」が標榜されていた表紙を含め、わ 
ずかに三十二べ—ジ。広告だらけの小冊子だ 
つたが、メルビン•ジョンズにとっては極め 
て貴重な『赤レンガ』のひとつであった。‘ 
九一九年十一月号。それは八千部印刷されて、 
全米の会員に送られた。 


ンズには自信があった。それに希望していた 
ことでもあつたから、その喜びはひとしおだ 
った。案外、簡単に理事会が承認してくれた 
こともジョンズを力づけた。 

「大丈夫だよ。費用は広告で賄えばいいんだ。 
あとは今までの私の経験で可能なことだ」 

ジョンズは楽観していた。それでもジョン 
ズ流の広告集めには結構苦労した。最初に決 
まつたのは、もちろんメルビン•ジョンズ自 
身の小さな広告で、ここでは火災や自動車事 
故などの損害保険の広告だった。この広告は 
約四分の一ぺ—ジの大きさで、その広告の値 
段が二十五.％。これを基準にシカゴを中心と 
した企業や店の広告を、文字通り地を這ぅよ 
ぅにして集めて回った。 

二番目に決まったのは最終ぺ—ジ。いわゆ 
る表四であった。ここは値段もいちばん高く 
なる。ジョンズが処理に最も心配していたべ 
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新たな製造業の道が求められ I 主] 


経済的不況感が定着して久しい日本経済のなかで、 

めている。そんな中で注目されているのが ㈱ エアーセルの「ユーログラス 
バブル崩壊の影1をもろに受けた、インテリア業界にあって当社の安定 
は特殊と言える。独自の技術と開発力があり、商品としての付加価値要素が高く、 

な市場性があり、更にユニークな組織網作りをしている。となれば業績の伸びるのも5 
なずける。又全国の事業意欲旺盛な人たちから、熱い視線を浴びるのも当然であろラ。 

黎^^者募隹：す，む， 

エッチンググラスとは、ガラスに立体的な彫刻を拖し 


■資料»求•お問い合わせ先 


たヨーロッパの f ム統に么:。その Wr 人-の魅力は.洛ちれい 
た尊 im スと洗練された炻級感にある。インテリア装飾の 
敁你峥として、丨丨本でも m 強い人スを,冷ってきたが油価 
m と、熟練 r . がい時叫をかけて製作するため 、•，給装が 
あるにもかかわらず、一般化しないのが*火•怡だった。 

a 統エ么:がもつ冼級感や公術性を川なわずに.エッチ 
ンググラスを,淮にでも簡啉に扱える身近な商品にできな 
いものか。 ㈱ エアーセル「ユーログラス•システム j は、 
これを一分に•太:祝した_期的なシステムだ。 

独自のノウ八ウで好収益 
w _ w 空間の演出で急成長 

まずは、熟練工に射(っていた祝袖なエッチンググラス 
のテクニックをぶ人でも製作できるように啉純化。価格 
も從来の3分の1から5分の1の安さで提供できるよう 
にした。乂、色を付けることも芩案。オリジナリティや 
ファッション件を大切にしながら、モノクロからカラフ 
ルで•決取なものまで製作" J 能にした。この結处、1枚5,000 
R のガラスにカラー彫釗をし、い付加価値商品にする 
と、15乃‘円もの価 W (ある it^.Vi とすることも能となった。 

蘧かさを求める市場に対応 
つくる喜び、やり甲斐も 

「ユーログラス」は2、速に山場を拡人-。流ホテルや 
ストラン、邡のみにとどまらず、 般 n :/ 七にまで Wi 

われ始め、各ハウスメーカーも 诚ィ<叫 に使川するなど、 
その m 途は広がるばかり。 

ビジネスとしても炻い収益が兄込めるうえ.山塲件-も 
人きいことから. flsi 人だけでなく、多灼化の一说として 
も私龙化が広がっている。 

最小の資金で 

指導も充実した夢多き事業 

(«〇エアーセルの「ユーログラス.システム」は、製作 
技術の mi ぶ化だけでなく.资金 Ifii でも T 、 粍に W 龙化でき 
るのが、人きな特诹だ。 

vm の叫震に必袈な饯慽,没備は多從な機沖の中から、 
•| v ^. 说投に応じた ilJc 適のものを道べばよい。製作に•皮す 
る〖:;ガは Ai 小で5 •ドム•メートル。マンションや rrti の- 
屯でも簡咻に始められる。 

もちろん . w r は技術指;浮から常龙衍蜱まで、 Vii 令に 
マスターできる 7 i 令のパックアッブ阼制を格えている。 
だからぶ•人でも安心して1¢龙に取り紺める。 

Wc 小の资金と坳所で本物の龙適卞叫を演出し、利益と 
やり屮嗖が得られる取多き It 龙、それが「ユーログラス 
• システム」だ。 


インテリア事業部 • L 係 

〒550大阪市西区西本町 3-1-46 TEL .0 B (536)0943 代) FAX . 06 (536) 6824 
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アクティビティに 感謝 

_ 八「クラブ•リポ I 卜」 で「六 
号潜水艇殉難者慰霊祭」 (601) を 
sar 私は旧 f 兵学校出身で、い 
ぅなれば佐^:3*の_にあたり、 
また第六 nlr ^ 艇が神戸で®^3され 
たこと もあつて、慰_にあたつて 
アクティビティを された岩国、岩国 
錦、岩1の三クラブにお礼を申し 
あげます。左の1は約十年前の海 
軍兵学^*七十五期第 18 回総<!§尸 
大会の記念に：^した絵はがきで、 



i 一号の f 艦である第六 oNS 
水艇の i がされたものです。 

兵*^ .裨尸南 r « 原 田 健 


ライオー I ズ厶の世界 
#八月号62;ハ|の「ラィォニズ厶の世 


界」で グリ—ンランドのィルリサツ 
卜 r l が®^された。かの地での ラィ 
オン ズク ラブの存在は咸載的で ある。 
それだけに二前後の八 WI ;_ の 
苦労は奮に理解でき、第二例会の 
温かい雰囲気は相 f に難くない。日 
本のクラブが形式的、とい 
つた雰囲気の多いなか、ほんとうの 
ライオンズ•スピリットを感じる。 

一 S アンマ—クを訪れたことがある。 
明日からでもここに住みたいと思わ 



せるがあつた。よきライオニズ 
厶はよき人間的風土がなければなら 
ず、人工的な謹 OHg ではできない。 

北•旭川 r « 佐藤彰 


ライオン.誌の清涼剤 

# J ® om の「ふるさとでは、全 
国 t の知られざる特色や歴史が写 
真とともに紹介されて、 ライオン 誌 
$のなかで漬 g 剤となつている。 


いま、キャンべ—ン視カファ—ス 
卜の呼びかけが盛んだが、この資金 
でされた f 各国への奉仕 W * 
の塑 口を 「ニュース •カセット」欄 
に—的に®¥すれば、ム溪 、 S 
される方の励みにもなると思う。 

熊^* •矢部 • 魚住 章 


ライオンズ•ネットを 

•七月—欄に私の呼びかけが掲載 
されてから、全国のライオンズ•ハ 
厶の皆さんから、^;^でネットを組 
みましょうとい、つ便りを頂きました。 
ありがとう ございます。そこで、次 
のバンドで ネットを 始め、六爺 を 深 
めたいと思います。 

〔周 i 〕 ニー、三三五 MHZ ブラ 
ス、マイナス五 KHZSSB 
〔日時〕—火 Bi 日おょび土 Bi 日の 
午後八時から一一?? 

〔呼び出し1〕 CQ ライオンズネ 
ット 

このバンドは私たちが四年前に国 
流、青小卓健の一環 
として^呂にアマ無線 
$：£ 一式^® し、 BY 7 WGL の 
_にお手伝いして以来、 
しています。前記と同日の午^^時 
から約 一#!£の§ですので、よろ 


しければ引き続き中国：^との§ 
にも参 してく ださい。 

ミネアポリス HI & K 会に参 FP した 
際、外国のラィオンズ•ハムが次回 
の大八云からミ—ティングをもとぅと 
#一§ 者.^ つて おられたので、署名 
してきました。 来年の会が楽 
しみです。 

熊本キャッスル r ;« 田中好人 


求むペンパル 

(_ 部)^ HH 教のメッカ、カン 
タベリー大で知られるケント州 
カンタベリ— r l の前会長、 n トニ 
1パ—ンサルから、英文 SfS ： 号を 
受け取ったお礼と、日本の八一翼と文 
通をしたいという便りが届いた。今 
年のは@的なアクティビテ 
ィを取りあげたが、それが n バ—ン 
サルの注目を引いたようで、日本の 
各クラブの SS に i を受けたと賞 
賛している。四十四歳の^ WSI 長で、 
十四歳の娘と十三歳の息子の父。趣 
味はラィオンズと査、そして 
キヤラバン:という n バ—ンサル 
との文通をお勧めしたい。 
n lon> ntho3y D0 e3t=r al: CJ1 , oak- 
woodpooad, Sturry, 1 <ent. Engla- 
nd CT20LU 
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ホテル•旅館•料亭 • レストラン 

会 興 氏名(所厲ン） 

営業所所在地 

電話 • FAX 

備 考 

政府登録国際観光旅館 
宝塚グランドホテル 

大島 満 

(兵》類•到 T ノ） 

〒665 

宝塚市栄町3 丁 @10-1 

0797-87-1” 糖 

出石 フラン ドホテル 
ぐ93.12 .開業 予定) 

ホテルグランドビスタ 

岸本昭男 

細 PT 

岸本千 鶴 子 

(& 應索.® 戶35じさい：，） 

〒650 

神戸市中央区加納町2 丁 §13-7 

TEL 078-271-2111 
FAX 078-271-1171 

巽 国情猪簦 かな、異人館街のスシャレ 
なコミュニティーホテル c 
新幹 棟 新渖戶 IP 、 下 串 徒歩 5 分 

中の坊瑞苑 
有馬グランドホテル 

梶木雅夫 

(兵 靡顏 •有* 穸) 

〒651-14 

神戸市北区有馬町808 
亍651 -14 

神戶市北区有馬町1304 -1 

神戶 

078-904-0781 

神戶 

078-904-0181 

ゾランドホテル = 有 馬 L C 例会* 

大阪案内所 341-8474 
名古屋案内所 582-2031 
榮京案内所3567 7812 

政府登 錄田際 観光旅館 

あさ の や 

朝野 家 

朝野繁 

( S » i •温泉町^ 

〒669-68 

兵庫県美方郡温泉町薄1269 

1 村07969 -2-1000 代 
FAX 07969-2-2010 

大阪案内所 06-314-0194 

三 朝観光 ホテル 万翠楼 
日本料理味万すし、 
日本料理万 翠 楼 

成澤岩郎 

(舄取囑•龜吉 打吹夕） 

干68?-02烏取鬵榮 G 郡三»明 U 田5 
亍530颂市:!眍曲田フラ听《 
〒460名5屋市中区篇3-6~35名古 51* ビル 

三朝 0858-43-0511 
大阪 06-347-7466 
名古屋 052-962-1543 

具 心サービスの 和風旅館 

グルメの方に 最 遇な料亭 
本格的な料亭料理をどうぞ 

天草ビューホテル 

小松屋渚舘 

つ どめしげ S 

津留滋 

财麟.パ-ル}〇沪） 

〒腳36 

熊本県天草郡大矢野町大字中柳 

大夭野 0964-59 0111 眈 
FAX 0964-57 0221 

天草カント 1 J 一とのゴルフ/ (ック(車で 2 分） 
天然活魚の宝律、本場日本一の車えびまつり。 
Sffl のオシャレな宿 
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省の社八一一® 63*21 {目と「ボランテ 
ィァ BS の新たな！® K 」 について、 

川が議する外、 f 娶 

によってまとめる。 

■ ® グラビア：北— •砂原 
おこしのために「砂原ふるさと 
祭」に® R し、盛り上げる砂原 r l 
の i を^:する。 

■ふるさと aas :京_ • 

「 fiFag の町」として知られる日本 
海側の港町 • i を訪ねる。 

■ライオニズ厶の:イタリアの 
ベロ—ナ•ホスト r l からの塑口を 
する。 


バックナンパ— 


WM 

i 

Jf! 


_7月* >——特集：視カファ— 
スト/ふるさと探訪：沖碑 

弗•宮古(宮古上布) 

■ 84 ——ミネアボリス国際 

大会/ふるさと探訪：岡山 

弗•成羽(町並み) 

■9 月号——クラブ会報と P 

R \ ふるさと探坊：畏野県. 

上高地(自然) 


編集部から 

• ライオンズ•バンド•サミットの 
取材で岡崎へ行ってきました。その 
は号「トピックス」で^^ 
しました が、<-7回の参 vg は六クラブ。 
いままで、本誌で¥したのが十一 
クラブですから、さらに^*し 
てバンド•フェスティバルのま 
でいけば、と_部で S 待に胸を 
ふくらませているところです。バン 
ドばかりでなく絵画や i など、全 
国の八一賣によるライオンズ文^^と 
いうのはいかがでしょう。夢は広が 
ります。ところで岡崎では、木曜日 
は_の休日でした。 (®<^) 

• 我が家には一匹の猫がいます。私 
が*^子校三1のときにで拾 
って以来、十二年間飼っている猫で、 
いまでは猫のいる生活が当たり前に 
なっています。名前は「はなこ」。 
我が家で飼われる動物は、なぜか雌 
なら「はなこ」と決まっているので 
す。現在の「はなこ」は三代目で、 

先代、先々代は文鳥でした。いつの 

まにか我が家の長老のような存在に 

なっている「はなこ」ですが、まだ 

まだ元気で、この分ではギネス•ブ 

ック 入りも夢ではないかも . と 

思、2フ日このごろです。(亀田友理) 
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ライオンズ会員経営ホテル•旅館•料亭•レストラン紹介 


ホテル•旅館•料亭•レストラン 

会 興 氏名(所厲 V ) 

営寒所所在地 

電話 • FAX 

備 考 

政府登録国際観光旅館 
日本海の天守閣 畔館 

矢□守男 

(新対 類 •柏 e 米山') 

〒945 

新潟県柏崎市番神 2 丁目 1 〇番 39 号 

TEL 0257-22-1237 
FAX 0257-23-6846 

地上 11 階建、日本通の 夕日、 眺望は絶景、 

地物の日本海の幸をご 貫 味偵けます。 

栗京案内所 03-3864-5455 
東京出張所 03-3628-8660 

政府登録田際観光旅館 

ホテル清風苑 

樋口 清 

(新渴 索 •新発田 ジ） 

〒959-23 

新潟県北 i 關 S 鯛大？目，蹯地 2 

0254-32-2331 
FAX 0254-32-2945 

S 5 R 106 垄収容人 11600 名箱の表現フレード アツ 7 
栗京案内所 03 3832 5252 
大阪案内所 06-373-0410 
仙台案内所 022-221 -3412 

政府登録 国際 観光旅館延楽 
割烹北陸の味延楽 墙晋店 

浜田浩志 

(霱山 _•! 部 尹） 

下的嶋 月 町 347 の 1 

名古驪币中区新栄 1-6~€( 神田 ビル 2 F ) 

宇奈月 0765-62-1211 
大阪店 06-365-6603 
名古屋店 052-261-1550 

天下の秘興黑部鋏谷沿に建ち客室からの眺 
めは絕佳である。 

割烹日本 ffi の魚貝頌を直送、北陸の味か 
御 貢 味でさます。 

福井県芦原温泉 

政府登錄 ：主 尿 1 

田際観光旅館ノ月 壮 

伊藤由雄 

08并 原三田 5?) 

亍91 0-41 

福井県坂并郡芦原混泉 3-803 

0776-77-2500 

格 M 高い施股と味とまごころのおもてなし、 
芦原通泉で 》 大の規 攫 客室 180 室•収容人_ 
880 名0 

スフ 1 J ンクラーなど防災股 钃完儀 

政府登錄国際観光旅館 

京急富津観光ホテル 

垣内稠徳 

(千 li •霪 津ジ) 

亍 299-13 
當津市富津2348 

0439-87-2111 

栗京営業所 03-3768-9033 

名古屋案内所 052-951-3737 
大阪営業所 06-345-4044 

勝浦ホテル三日月 
小湊ホテル三日月 

小 高昌伸 

(千葉県•房 

〒つ〇9—5つ 

千葉粲勝浦市®名820 

千葉業天津小赛町内浦2781 

0470 -73-1111 的 
小湊 

04709-5-31 11 ( ft ) 

活魚料理ぎんざ三月日亭 
中央区銀座 8-10-8( 謎8 丁目1皤ビル） 

03-3571-1300 

国際観光旅館 

三河屋 

樓本孝 一 

(薄亲川鎭 ■箱 根??） 

亍 250-04 

神奈川県箱根町 小 涌 谷 混泉 

0460 -2-2231 〜 5 

東京案内所 3251-5062 

名古屋案内所 581-8441 
大 阪案内所 271-3388 

(佐 渡 1 J ゾート） 

ワシントンホテル 

島田幸一 

(東京•芝 p ) 

〒952-01 

新潟県 佐 渡郡新穗村 大字 潟 上 1101-1 

02592 -2-2000 
FAX 02592-2-3181 

東京案内所 03-3268 8688 
し C 会員特別 2 割引 

築齡三百年の合掌造り 
郷土料理 ふるさと 

柳屋 隆 

(榮尕资谷？） 

むら つよづこラ 

叢 良宏 

C 榮京紀笔并町） 

本店〒153栗京 SB 目黒区离葉台3 41 
海外店 = ホノルル •▽カス •▽ニラ•ホ 
ンコンづ\ ー レン•サンフラ 
ンシスコ•リスボン 

本店 03-3463-2310 
船橋店 0474-34-6125 

健康 =5ント 

唐松温泉秋田県仙北郡協和町 

TEL 0188-93-2211 FAX 0188-93-2250 

富士観 会館 
三保園ホテル 
別府窜士観ホテル 

藤田齋彦 

(栗京•玉川 D 

亍158 東京都世田谷区玉川 3-1-17 
〒424 靜岡県清水市三保灯台下 
〒874 大分県別府市若草町 13-21 

栗 京 TEL 03-3700-4171 
湾 水 TEL 0543-34-0111 
別府 TEL 0977-23-6111 

多摩川 3 りの水と緑の結婚式場、宴会場。 
窜士と睃河湾、 7 やの楽®、スペイン広場。 
元祖一村一品料理、 簦 富な温泉。 

ホテル クレ IJ オン東京 

〇ゆう みげみち 

龍 水 通 

(榮京9 島 西 r ) 

〒171 

東京都簦島区池袋 2-3-1 

TEL 03-5396-0111 

FAX 03-5396-9815 

加盟店数全米第 1 位のクオ 1 J ティ 
ホテルチェーンの日本第 1 号店。 

池袋 駅 西□より 3 分丸井の前。 

ラフィネマルタ本郷 

宇田川雄弘 

(東京級馬??) 

〒113 

栗京都文京区本鄕 6-16-11 

TEL 03-3814 0311 
FAX 03 5689 4888 

DX ビジネスホテル 

野尻湖ラフィネマルタ 

亍 389-13 

長野県上水内郡信潔®管) 114467 

TEL 0262 58 2760 
FAX 0262 58 3080 

レークサイド " 

U ゾートホテル 

和風旅館 

i 忐 i 

二宮安治 

(舴岡県•伊栗 P ) 

〒414 

靜岡県伊東市桜ヶ丘 1-1-18 

0557-37-431 OT 

東京案内所 03-3661-3966 
名古屋案内所 052-551-3481 
大阪案内所 06-541-5261 

政府登錄国際観光旅館 
ホテル 川 良 

山田宏 

(__ •伊榮 クノ） 

〒414 

靜岡県伊東 市竹の内 1-1-3 

TEL 0557-37-818 彻 
FAX 0557-36-3373 

東京直當案内所 03-5995-8181 (代） 
名古屋案内所 052-581 -0301 (代） 
大阪 案内所 06-631 -8843( 代 

磯 料理の旨い宿 
稲取わかしお荘 
和風旅館 お 宿 飯 山 本陣 

遠 藤智之 

(_i •槩 伊豆 P ) 

〒413-04 

靜岡頻栗 伊豆町厢取1493 
〒243-02 

神奈 H 1 毈厚木 市魬山4858 の 1 

稲取 

0557-95-1136 

厚木 

0462-42-3030 

伊豆水軍船盛料理 
苜都圈の奥座教飯山溫泉 
コンパニオン スクールあり 

大垣フォーラムホテル 

井上孝二 

(R 草類•大垣 P ) 

〒503 

皈阜県大垣市 万 石2 丁目31 

0584-81-4171 
FAX 0584-75-5233 

客室数78室大中小17 赛会場 800 nr 
の雲海の間は4 ヶ田 同時 通呎衮匾 も 
整え 国際会議場と して機能する 

立山 黑部 アルペンルート 
信 州/大町温泉鄕 国観 連 
仁科の 宿松延 

中谷祐一 

( R »_ •大 町? わ 

〒398 

長野県 大町市 平 2884-26 

0261 -22-31 77 代) 
FAX 0261-22-9995 

大自然のふもとで四季の味わいと 
庭園風露天風呂の楽しみをどうぞ 

政府登録国際観光旅館 
ホテルセイリュウ 

吉川省三 

(大阪 1 格堀 P ) 

〒579 

東 大阪市上石切®1-11 -12 

TEL 0729-81-5001(^ 

FAX 0729-87-0887 

シティー Si 1 」 ゾートホテル 
東大阪河内 l_.C 例会場 
東大阪南 L.C 例会壩 
東大阪東 L . C 例会壩 

政府登級ホテル 
く別館•元桂公爵別邸〉 

箕面 観光 ホテル 

石川照二 

(大 IRUMIffi 穸) 

〒562 

大阪府箕面市温泉町 1-1 

〈明治の森〉みのお 田定公 (■に* 接。 

翼面0727 -23- 2323( 代 
FAX 0727-23-1500 

靜岡共岡案内所 

0542-55-8126 

し .C 会 興 特別割引制®あ 〇。 結婚式、 
レジャーセンター、ボウリンブ、フール、 
テニス、アイススケー ト、天然逦泉。 

政府登錄田際観光旅館 

若 水 

小早川章 

(兵!•宝 fP ) 

亍 665 

宝塚市 湯 本® 9番17 号 

宝塚 0797-86-0151 
FAX 0797-86-2846 
大阪案内所 06-373-0151 

歌劇、ゴルフ、六甲山ドライブ… 
多彩なレジャーと旬の味覚 


【この広告の申し込みは ㈱ 三水社 03(3562)1561 〜3〒104東京都中央区銀座 1-27-8 FAX 03(3562)1 564へどろぞ】 
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ライオン誌 H 本語版委员会 

国際理，土屋呂武•山口雄司•名越勉 
委 M 長川島達人 （330) 

編粜長中村幸昭（334) 

委 H 春野守夫（331) • 馬場武雄 (332) 
斉藤貞雄 (333) -中塚靖雄 (335) 
岡元大三 (336) -宮崎幸康 (337) 

ライオン誌日本語版事務所 
〒 104 柬京都中央区築地 2-2-1 
築地細田ビル 7 階 
TEL (03)3542-9571 ( 代） 

FAX. (03)3546-2630 






時局に勝る錬金術は？ 


集 


•一昨年の八月から本誌の委員と 
なり、毎月一回、その運営と編集 
に参画してきたが、この八月をも 
って二力年の務めを終了すること 
になった。 

，ご承知のごとく、この委員会は 
寸時たりとも停滞を許されない任 
があるので、备に過ぐる感はあ 
つたが、充実感あふれる歳月でも 
あった。それは、あたかも生物で 
も飼育するかのごとき心境で、発 



展する本誌の繁栄に興味と愛着を 
感じたからであろぅか。同時に、 
この道の向上充実に精進したその 
建設的醍蝴味は、また格別である。 

ちなみに本誌はラィオンズ唯一 
の公式刊行物と して、世界 各国に 
恥じない誇り高い内容に重点をお 
き、とくに情報の収集、把握につ 
いては万全の策を講じ、 PR につ 
いても迅速確実に処理されたので 
ある。しかも、 一人で も 多くの 会 
員に愛読され、一人でも多くの 
人々に親しまれ、さらに参考書と 
して 保管され るよう な価値 ある 內 
容の充実に努めたことは論を待た 
ず、その目的はラ イオ ニズ厶の高 
揚に貢 献する ことで あつた。 


会員読者の皆さんは本誌にあら 
ゆる ノウハウを 提供され、 たとえ 
ば「獅子吼」等への投稿や読者か 
らの提言ならびにアドバィス、あ 
るいは絵画や写真のア—卜作品、 
さらには俳增、歌增、柳增など、 
それ もこれ も素晴らしい発想や視 
点など、いずれも豊かな感性にょ 
るもので各位の投稿ご協力に無条 
件降伏して、その功を多とするも 
のである。 

ところが、 ままならぬ ものは浮 
世で、「好事魔多し」の言葉どお 
り、いままで本誌は順風満帆であ 
つたが、日本の政治や経済の ごと 
く陰りが見えは じめ たのである。 
それは、本年度の収支が景気後退 
による広告料収入の大幅減少や、 
円高による購読料(国際会费還付 


金)ならびに低金利による収入利 
息の減少などにより、印刷費や事 
務费の節減にもかかわらず、期間 
収支が三百三十万円の赤字を計上 
することになつた。 

しかも一九九三-九四年度は、 
急激な円高が予想され、現状では 
二千八百八十万円の収支不足が見 
込まれる状況に相なつたのである。 
ラィオン誌日本語版委員会はこの 
救済策を模索したが時局に勝る鍊 
金術はなく、まことに申しわけな 
きことながら特別負担金の改定以 
外に方策は見出せない現況となつ 
た。いずれ委員会から陳情を申し 
あげることになると思ぅが、ご理 
解を頂ければ幸甚であり、委員一 
同にラィオンズの温かき友情を給 
わらんことを乞い願ぅものである。 
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何よりも健康が大切です/ 

「ライオン誌を見た」とお申しつけ下さい。初回からお得な丸和の会員割引価格でご提供します。 


-ヤルジュエル 公正取引協 m 会承品 


いつまでも若さと健康を保ちたい方へ/ 

1校に' ii 換??:で 350 mg のロー 
ヤル ゼリーを 佑存。 ビタミン E 
の配合により保存性、吸収性 
がアップしました。生が飲みに 
くいという力•にもぜひおすすめ 
します。美容と«淡にどうぞ 

お役立てください。※徳用袋入あり ^^^^ HI i 

| 品番193 11セット 7,的0円 

(1 粒 450mg x 60粒入 x 3瓶=90日分） 


:@1^1 



ビタ•イー • アップ 


(財)日本健康 • 栄養食品協会認定品 
食品にはごく僅かしか含まれて 
いない ビタミン E 。 本品は1料： 
に 60 mg 含有。外食が多い方 
の健康維持にどうぞ。. 

※徳用袋入あ0 

I 品番 593 1 1 セット 9,000円 

(1 粒 300mgx 120粒入 x3 瓶=120日分） 


こうらいにんじん 

高麗人参濃縮食品 


(財)日本健康•栄養食品協会認定品* 

人幃政府指定機間検 
査証付き。最萵級の6年根の 
品 ffi 人参のみを濃 
縮した100%原液。 

1瓶に乾燥人参 m 
87 g 相当を含有。 

I 品番 7403 1 1 セット 9,600円 

(30g 入 X3 瓶=120日分） 


4 



■ルド E (キチン•キトサン） 


カニ殻から抽出された強力な食物繊維/ 

欧米喂の&1•:活の欠点を足正す- 
る面で品ぐ評価されているキチン。 I s 
本品は、キチンを吸収しやすいキト 
サン粉木に処邱。1粒中のキトサン 
は、なんと 70 mg 。 そのうえビタミン E も 
配合された話題の保健啟品です。 

※徳用袋入あり 

ま丽 3 T 1セット 10,000円 

(1 粒 300mgx 180粒入 X2 瓶=120日分） 


スーパー マリン □ H A (ドコサへキサエン酸) 


_ 





高私 a 箱食？ 


気（ローヤルゼリードリンク) 


生ローヤルゼリー 1800 mg に 11 
砘 の® 谈 エキス（オタネニン ジ 
ン、ナツメ、ナルコユリ、シイタケ 

閑糸、梅肉、クマ饰、松絶、 
イチョウ铯、シゾ使、ケイヒ、中 I : 
仲葉)人りドリンク。健康增進 
に;令やしてどうぞ。 

I 品番 1213011 セット 15,000円 

(1 本50秈入 X50 本） 



話題騒然の健脳食品/ 

マグロの眼窩油を精製し、1粒 
に DHA 81 mg (マグロの赤身 
200 g 相当 )、 EPA 
も 15 mg (カツオ 
20 g 相当)含有。 

I 品番 的 3111 セット 9,000 h 

(1 粒 300m 吕 X180 粒入 xl 瓶=36日分）※徳用袋入あ5 


クロレラグリーン エース 


(財)日本健康•栄養食品協会認定品 
&•も生理活性物锊の豊富なピ 
レノイドーサ補が原料。優れた 
製造技術で消化 • 吸収率が 
JI:?S に“い、 100% クロレラ 粒 
各 M (栄赉桌をバランスよく禽ん 
でいます。 ※徳用袋入あり 

I 品番 62 11 セット 8,800円 

(1 粒 200mgx 1200粒入 x2 瓶=16昍分） 


カロチツト(ビタミン A 1 0000) 






BANK ! fKT グ 
ベ咄. y % u 





健康のためには1日に 15 mg 必要と 
いわれるベータカロチン。本品は、 
緑藻類から柚出されたベータカロ 
チンが1粒中に 18 mg 。 人参なら約3 
本分 Uffl 当します。健 
版維持のためにどうぞ。 •fm 

※徳用袋入あり 

[§§11482 1セット 9,800円 

(1 粒 200m 吕 X100 粒入 X2 瓶=200日分） 


J じ 


定期的に健康情報誌をこ'送付、お得な会員割引等各種の特典がございます。 
※会員割引についてこ'不明の点はお気軽にお問合せください。 


電話受付時間/平日•日祝日とも朝9時〜夜9時 


通話料無料 


•? ルワマルワ "7 ルワ 


m 0120 -080808 

*2 〜3日でお手元に*お支払いは代引か到*後1〇日以内に同封の振替用紙で*到雇 
後10日以内は返品、交換可。ただし返品送料はこ負担願います。なお、開封後のご返品 
はこ容赦ください0春1万円未届こ注文は別途送料700円。♦価格は税抜きです。 


(財)日本 SIS •邦能 S 会会 B (社)日本船蚨 S 会会8 

品質第一で16年。くすりと健康食品の 

#枝盤社棚 

〒150饔京鄱渋棚通玄坂卜 19*11 営赛本部) 003-3464-0808 
t 135 縣和咖市5津田町 43-1( 受注センタ-} 00427 -36-0808 
T 154 9?京 Sit ? 田谷区篇沢 2-6-2( マルワ薬局. 003-5481 -0808 


義 I 踗雜 r ぐ I 


東京都町田市 
)5 野津田町 
19 34 の1 
〒丸和341行 

13(受注 tz ン910 


八ガキでもど I つぞ 


お電話番号 
お名前(フ U ガナ 
年令 

ご住所.〒(フ U ガナ) 
品番.商品名 
致 I .金額 
















































配線不要/追尾式レーダーも高感度でキャッチ/ 


スーパーヘテロダイント 1 路 (MIC 
採川）により毡品感度を火％取 
ift 波， I 1 ■皮、パルス波などのレ 
ーダーの 取り締り レーダーに 近づ 
くに促い特報作のビッチがアップ。 | 
コードレ ス式なので而倒な_作 
袋も不费。取り f ， l •け場所を；越ばず 
近％の邪览になりません。安令诬 
fc の II 安に御利川ドさい。 


コードレス•レーダー探知器 
KMsSi 2509 FI 39,800円 

♦サイズ横 7.7 x$SM 丨 x 厚さ 2.75 cm ♦重さ1268 
參«池角型9 V (付）*消費電流 M .5 mA (荷機時） 
參受價方式スーバーへテロダイン方式春笛,也寿命（約） 
5ヶ月籲取り付け吸盤、バイザークリップ 


山味より H 本では人命を受けた時 R の愤力荇だけ力呼、^>ことを _ iT - 
されたし•说のれ鏡0 A 代より迎綿と^承されてきた技術を％代に 
农米 • rt -銳として蘇らせました。记亡ード切の携 • 
:ミラーてすが、求 M は#常に強く変形しにく V 、特殊た企を採 m 
した銳而に光線を4てると浮かびあがります。また眼の部分には 
ム祕級の大然ダイヤモンドを坪め込み、威敝と風侪を1:.张〇秘め 
られた不思議な力が、持つ名を災いから守りをもたらすこと 
でしよう。 


《ホルスの眼〉 

エジプトの文明の栄えた時代， 
离貴の人々か携薔したのがホ 
ルスの眼を印章にした手饋 
ホルスの®とは太陽の光であ 
り全ての*いを叶えることが 
でさる万能の存在とされてい 
ます古代人遑はこの»の力 
て•潜在* a の活用を行なった 
のかもしれません， 


▲本体を太*の光にかざし 


▲本体には永*の影になった部分を«視すれ 
象©であるダイヤば世界で最も古い神のひと 
モントが埋め込まつであ4ホルスの眼が浮か 
れています. び上がります- 


真鏡 WBBM 73012 1 15,000円 

參色シルバー籲 サイズ裕 6.6 X 横 5.4 X 厚さ 0.3 ot * 材質特殊合金、天 
然ダイヤ♦日本製※一点一点手作りのため、お届けまで約丨ヶ月かかりま 
す.また、お一人様一点限りとさせて頂きます， 


St . アンドリ 


商品番号 


_お申し込みは電話かハガキで 

フリーダイヤル ニコニココス ミック 

^ 0120 - 22-5039 

❿受付時間 AM 9:30 〜 PM 9:00( 年中無休） 
暴通話料金無料 


春ハガキの住所と氏名にフリガナを振り、電話番号、所*クラブ名、年齢、 
商品名、商品番号、数置を二 g 己入の上、お申し込み下さい c 
♦下記の商品代金に各々消费税3 〇/〇と、一点のお申し込みにつき梱包•配送費 
の一部618円（税込）を申し受けます尚、2点以上のお申し込みの場合、何点 
でも309円（税込）のみ追加となります 

參代金あと払い、7日以内に最寄りの郵便局てお支払いください t 但し、30,000 
円以上のご注文に限り，商品到着時に代金引き換え（代引き）とさせていた 
だきます： 


02COS/fllC 

铢式 sc 


〒 H 4 栗京都北区昭和旳 3-9-4 JOMA 

行3!人日本钃(|«壳«会会钃 


III :界の ゴルフの ム沾他威、 St . アンドリ ユース ブランドの版乂幼制4 
群の ゴルフ 川ブルゾンてす。籽くて灿きやすいデザインに加えて、 
m ' が外線幼! II •により体を芯から暖める新ぶ材「セラミックカーボン」 
を採川。しかも、高度な撥水加工によ 1 }雨の日のブレーも安心。ま 
た透; ill 性もあるのでムレる心配もあり 
ません。令人タイプの决適さを追求 
したブルゾンです。 


本品（左）は体温が ► 
外へ逃げません 


St.Andr 


•サイズ M 、 L 、 LL ♦索村表地：ナイ□ン100%(セラミックカーポンプラ 
ック）裏地：ケホリアステル100%•色 A ネイビー;！)グリーン 


今川.紀 Ai •後となる人祭典 • 第61|"|神穴式 
u 鉴穴の沖切な烩付 cmm ) を神の 
ご配で特別に賜わり、20年に一度の,;己 
念 , V •として撺製した / i 年 4 ff です。0崎5# 

穴は、 iKA には「神穴」といい 1 室の夺11、▲内宮正殿▲御杣如祭 
人照人御沖をお祀する内誶を中心こ 125 R 
の総^その式年；整宵に使われた御け木 
で木肌の无い、が印^^と特別限定数 
をご川总致しました c と風格力々票い、 

床の問や各屯に朽吣 U 、木代までのダ iC 
にもなる俩肮ある逸品です。 

伊勢神宮御残材 • 万年暦 
Umsiai 4504 T 1 10,000円 

サイズ播 18.5 X 高さ II .5 X 厚さ（スタンド込) 6.6011 ♦素材桧厶ク材、真16 
♦ご予約を承りましてから、職人が丹念に作り上げるため、お届け迄に約40日 
程かかりますお I 人様 I 点に限り、先着50名樺迄の限定ご予約販売となつ 
ておりますのて、ご予約数に邋した時点で締め切りとさせて頂きます 


セラミックカーボン採用で風の日も暖かい 


伊勢神宮式年 a 宮 
式年*宮は今から約1300 
年前.天武天應によリ定 
められた神宮を通りから 
神歷を移す日本最大の大 
祭典で今年61回を迎える 
新宮の造営は正倉院文書 
にある寸法と変わりなく 
遒替えを経てさました 




































































第 1 回ライオンズ•バンド•サミット 

撮影/本誌編集部 


i サミット前日の19日は岡崎南 r の納涼例会。ホット•アンサ 
ンブルの演奏にサミット参加者が飛び入り出演、合同演奏に例 
会は大いに盛り上がった。左から東京しいの木多 9 • ね根本英昭 
(ベース）、同岡田征利（ギター)、岡崎南畔柳年伸 
(スチールギター)、横浜みなと多，吉江弘行（パーカッション) 





音楽の趣味を通じて、施設訪問 
や チヤ リテイー•コンサ I 卜など 
奉仕活動を重ねている全国のライ 
オンズ•バンドが幾口、活動状況 
や運営な どに ついて意見を交換し 
た。愛知県•岡崎南 r (後藤周造 
会長/ 108 人)が呼びかけたもので、 
八月二十日、岡崎市の岡崎ニユー 
グランドホテルで、「ライオンズ 
クラブ•バンド •サミット」と銘 
打ち' 初の会議が実現した。 

今回のサミットには北海道•帯 
広 r ( OLC アンサンブル)、苤示 
しいの 木 r ( JBS )、 神奈川県. 

みなと^(ザ•コレステロー 
ラ—ズ )、京都一^ r (® ホエー 
ルズ)、岡山県 •津山鶴山 r(o 丨 
JINS ) とホストの岡崎南^(ホ 
ット•アンサンブル)の六クラブ 
が参加。それぞれのアクテイビテ 
イ紹介や所®クラブのバックアッ 
プ態勢、さらには 今後の交流計画 
►などについて話し合つた。 
とくに、来年四月二十四 
- 日に h 疋 される 岡崎南？： ラ 
三十周年記念式典に、こ 
れらのライオンズ •バン 

及\ドから友情出演の申し入 
れがあり、将来は他のク 
ラブにも呼びかけ、合同 
M -1チャリテイー •コンサー 

,4 卜の開催に向けて輪を広 

——げていく ことを 確認した。 
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SERVICE ACTMTIES 
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■アクティビティ写真を募集しています。 

脱明を写真に添付してお送りください。 
■写真は動きのあるもの、内容が一目で分 
かるようなものをお願いします0 
■コビーではなく、写真プリントをお送り 
<ださい。 

■写真裏面に必ず地区とクラブ名を明記し 
てください。 



U 








V* て 

分，'，.‘.' - 

\ V 讓 t 

県•津嫌ラ (337- B ) 

^522^環^®^ 7月20日、市内を通 ! 

る国道217号線沿いのフラワー•ポツ 
卜にニチニチソウの苗を植栽した。会 
員32人が參加した。 




^^0^0県•豊田加茂 P (334 - A ) 
もネ按福?止7月19日、東加茂郡 
にある老人ホーム「足助寮 j を慰問し 
た。会員25人が参加、鰻丼を差し入れ 
して共に楽しいひと時を過ごした。 


〇富山県.砺波デ (334- D ) 

^社会福祉7月 M 日、東、西砺 
波郡身体障害者ボウリング大会を応援 
した。受イ寸を手伝ったり、車椅子を押 
すなどして交を深めた。 


ご 


SERVICE ACTIV 彐 ES 
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県.岡崎中央? 7 (334- A ) 
環境保全 7 月 22 日、市の「伊 
賀川を美しくする会 j に川の美化を呼 
びかける立て看板2基を贈った。同日 
は川まつりも行われ、ニシキゴイの稚 
魚約 30,000 匹が放流され、子供ら約 2, 
000人が)11に入つて歓声を上げた。 


© 05 川県•翁囉山多ラ （334- D ) 
公衆安全7月15日、市の小中 
学校校外善連盟に「ここはきけんで 
す」の立て看板7体を贈呈した。市内 
の三谷小学校で贈呈式を行い、さっそ 
くその 一35 を同校裏の森下川川岸に生 
徒らと~~緒に設$した0 


穿 M 


m 




SERVICE ACTIV 彐 ES 
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環境保全 7 月 25 日、市内にあ 
る「王山古墳公園」の清掃を行った。 
会員や鯖江王山卓球クラブ員らが、暑 
いなか汗をかきながら奉仕を行った。 



一々 フ: 


、ご《二，ダ， 


>5£\ 県.香々地 （337- B ) 

環境保全 6 月 23 日、 8 月に長 
崎鼻海水浴場とキヤンプ場で行われる 
サマー •フェス テ イノ \つ レにむけて、同 
海岸を;青掃した。会員 35 人が參加した。 




SERVICE ACTIV 彐 ES 
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《エーカン》 




開発者の佐藤敦彦先生 


のよ1には q きます」と、 


♦ B 力国特許 IS に輝 < 文字上達マシ—ン/ 


お手本を何度も書き写すだけ——という従来の練習法とは、ま 
ったく異なる新しい文字上達法が大変な評判である。この上達法 
の大きな特色は' 世界6力国に特許 S つ文 f 達マシ—ン《エ| 
カン》を使うことにある。とにかくヒマな時にカジヤカジヤとは 
じくだけで' 短期間に悪筆•クセ字が解消するというのだから' 
なんとも画期的。幅広い層に高まるこの新文字上達法の人気の秘 
密を探ってみた。 (記•裏昭夫) 




\ 「•..誰でも、"頭の中，で書く文字は正確で 
A \美しいものなのです。でも、いざ ペンを 持つ 
となぜかミミズがはい、クギが曲がって しま 
r \ いますネ。これは、手と指の麗なのです。 
y そう、脳の八% -P 通りに手や指がスム—ズに動 
\きさえすれば誰でも思う通りの文字が書ける 


ハズなんです『 


と、説明を始めてくれた 


のは、この「ェ— カン」 の開発者で あリ 、日本 
ェ—カン並 S 協会会長の佐蠢彦先生である。 


許 ill 本力 

特_;:14 

に取^& 墨 

r ぎ i 


「このように握つて、こうはじきます0 J - 

佐藤先生の右手から、シャッシャッと小気味よ 
い音が允寮を切る。見よう見まねで挑戦してみ 
るが、うまくいかない。なるほど字がへ夕なわ 
けだ……と妙な納得を している と、 「大丈夫。10 
日も続けると、見違えるような文字になります 
ョ」 と肩をたたかれた。 

この〈エ—カン〉を使、っ文宝達法は、従来 
のペン字練習法と違い、机にしがみつく必要は 
ない。テレビを見ながらでも、お風呂の中で も、 
カシャカシャとはじけばよい。それも 一日 5 〜 
6分。 はじく 度に、手や指はみるみる ときほぐ 
され、子供の頃から身についている悪いクセも 
すべて正常なバランスに矯正され、どんな1 • 
クセ f 短期間に解消されていく。 


つまり、このヱ—カンで手•指の働きを活性 
化してから テキスト 練習を始めれば、その立体 
的効果で文字練習の効果は^^みるみる文字 
がウ マくな つていくとい ぅわけ である。また、 
ボ—ルペン•サィンペン•万$とどん$記 
用具でも、その持ち味を活かした文字がスィス 
ィと 書ける よぅになる の-^しい。 

努力と根気から科学と合理性へ——今、文字 
はマシ—ンで習う時代となつたようです。 


この文{^^^~^達マシ I ン「エ I カン」をカリキユ 
ラ厶にとり入れた-1 エ|カン速習ぺン字講座」 
が、そのとっつきやすさと目を見張るよ、っな効 
果のせ 1^' か、 an い層に大受けの ^ r 

_光司さんもその中の I 
人。「… 私はペンが、っまて 
ず、当然文字ベタで困ってい 
-- 卩ました。ところかエーカンを 
始めてからは、指がスム—ズに動くよぅになり 
以前の文字とは雲泥の考〃こんなものでゥマく 
なるなんて"と i 達の言葉にもめげず' 続け 
ていて良かったと思っています。今では妻や子 
供達までエ—カン練習をカシヤカシヤと楽しん 
でいます。」と手放しの感想である。 

• その他に-^吾びのお便りが沢山届いています。 

最後に、佐 藤 先生から一萬 「努力が悪いとは 
言いませんが、科学的な近道があると したら 試 
す価値はあるでしよう〇少くとも、それがどん 
なものか調べるだけでも有意義です0」 


この画期的な 「 H — カン文字上達法」 につい 
て、もっと詳しく知りたい方は、左のよぅにハ 
ガキに書いて_を請求すればよい。エ|カン 
文字上達法のすべてがわかる小冊子 「みるみる 
文字がウマくなる」 が無料でもらえる。始める 
かどぅかは'®を読んでから決めるとして、 
今すぐポストへ。 〇 ) 

謙 )02 

AM ^ 


♦ヒマシャ… 


♦ ペン ■ 宇*!大密<寶わ P た/ 


♦干カン iii すべてがわか—料を 

無料で進里します 


















地区別レオクラブ•ライオネスクラブー覧 


ライオネスクラブ 


150 

369 

240 


417 

912 

201 


759 


2,972 


494 

110 


729 


995 


332 -A 
332 -B 
332 -C 
332 -D 
332 -E 


154 

55 


736 


337 -A 
337 -B 
337 -C 
337 -D 


214 

83 


256 

142 


337 


365 


1： 


229 

149 


276 


207 


3,677 


国際協会統計 
1991年12月31日現在 


世界のレオクラブ 


世羿のライオネスクラブ 

地区数 

クラブ数 

会貝数 

地区数 

クラブ数 

会貝数 

114 

4.430 

110,750 

87 

5.444 

141.544 













スウェー^ ツ 59217,798 

ニユージーランド52415,714 
シコ 47714,889 

ノ ェー 50414.416 

フィリピ> 38813.359 

トルコ 36911.719 

タイ 23210.154 

( 1993 ^ 6 ^ 1 © 


14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 


6フラジル 1,765 

7イタリア 918 

8乃ンス 1,138 

9オーストラリ: P 1,405 
10ドイツ 871 

11フィカンド 864 

12胡 628 

13イギ U ス 847 


1アメリカ14.873 
2 0$： 3.081 

3インド 3.121 
4 _ 1.267 

5カナダ 1,932 


(334) 


( 330 ) 





331- A 北海遒（道央地区）66 

日北海遒（遵北•道東地区）97 
C 北海遒（遵南地区）58 




.018 20,046 

,038168,076 
12 . 0 % 




參日本のライオンズ (1993 年日月 1 日) 


ライオンズ国または領域前期末け7現在178 


41.152 41.7561.404 .233 1.406 .035 1.802 


籲世界のライオンズ 


(1993 年 S 月 30 日） 


(クラブ数） 
前期末現在 


(会興数） 
前期末 現在 



33 E-A 爾森61 

曰岩手55 
C 宮城76 

D 福 ft 77 

E 秋田55/山形43 

333- A 新潟76佐渡島/群馬48^ 

巳茨城77/栃木58 

C 千葉100 

330- A 東京176八丈島•三宅颶^ 

日神奈川149/山梨34/大應.神漳鹿.新應(縣都） 
C 埼玉92 

334- A 

日妓阜49/三重31 
C 静岡79 

D * 山36/石川31/福井26 
E 畏野55 

335- A 兵庫(東）99淡路應 
巳大阪138/和歌山25 

C 滋 W 24/京都68/奈良18 
D 兵庫(西）64家島 

33 B-A 徳鹿33/高知28/香川27小豆島應 

愛媛51 

巳鳥取24/岡山79 

C 広 ft 10〗因島•向應•江田應•能美島.倉禰應 
大崎上鹿•大崎下應•生□應 
□ 島根45/山口 60大島 

337 -A 福岡103/対馬モ岐(畏_県)~~ 

巳大分50/宮崎47 
C 佐* 23/畏崎48平戸島•大島•五應 
C 捕本49天蓽/鹿児島4611應•種子島. 

屬久應•与論應•沖永良部島•徳之島•竃美大島 • 
饔界鹿/沖繩23宮古島•石垣鹿 


61 

55 

76 

77 

98 

Jt 計367 
124 
135 

99 

小 計358 
176 
186 
98 

小計454 

10 f 

80 

79 

93 

55 

小計408 
98 ■ 
163 
109 
64 

小計434 
139 


103 103 
101 101 


105 

小計448 
105— 
97 
71 
118 


_ i _ lt _ 

世界のラ 


小計391 391 

3.0813.084 

イオンズの 7. 4% 


( 336 ) 


f L 



⑬ 

し 

© 

⑧ 




035 j 


世界の主要ライオンズ国 


.744.971.374.277.830,753488719 
44.41.34.31.28.28.28 .18 


264038471249982 
切496. 168 .1754.50. 


-6 9 5 2 


6 7 8. — 
6 9 5 2 

CU 

計 


日本 

ライオンズ 

クラブ(分布図) 





お申込みは今すぐお電話で/ 

过(03)3434-1516(_ { 〖=な雰) 

アイ•イー•アイア—ト ギヤ ラリ 
へ2九インベリアル•エンターブライズ株ス会 M 
LAW Kk ?! 〒丨05東京都港区芝大門2丁目 M 番 4 号 

アイ.イ ー. アイアートキヤラリーはインペリアル.エンタープライズ峰の一筝赛部門て- 

^^^ *•”. .•*•*•**1.，:• c: いい 1 



_ ———--——-きりとり格¬ 

子約申込書 

申込締切日平成5年10月31日 
申込先：インペリアル•エンターブライズ株式会社 
〒105-91東京都港区芝郵便局私害?§102号 
私は 「合掌 地蔵菩薩祈り j を申込みます価格は 
69.500円で、その支払いは月々13.900円の5回払 
い代金は後日届けられる払込みの案内にもと 
づいて支払うものと了解します 
❖製品のお届けは、申込締切日の約 4 遇閗後です 
※製品にご扃足いただけない場合は > 製品到着後2遇 
間以内にご返送ください瑕疵品に限り、当社が返送料 
を負担します※発送手数料として600円を申し受けま 
す令価格と発送手数料には別途3%の消費税がかか 
ります 


お名前（フリガナ） 


⑩ 


ご住所（フリガナ） （〒 


お«話( 


ご職!! 


生年月日 


明•大•昭 年 月 


•:®禾屬の方は保•■者の二署名•ご捺印をお騙いします 


X -04 


りや： 

お地蔵梯の十大ご利益 


毎日、手のひらて慈し^ことによって、 
人間にとって聲边な十の顿〇が叶ぅ！ 


合掌他蔵菩薩》 ^ 


■予約限定版ぉ一人様 I 点限リ 
古来ょり、地蔵菩薩は無限の力で 
救いの手をさしのべ、ご利益を授けてきました。 

いつの時 f ^: でも入びとはご利益を期侍し、析りをささげ 
てきました。 それは、過去(:おいて析る ことにより 願いが 
叶つ たこと があるから に ほかなりません。「合掌地蔵菩 ♦« 
祈 り」 は、今の幸 te を A * 切(:したい、苦しみから逃れた 
いと願う入たち(:無限の力で救いの手をさしのべ、願望 
を成就してくれます。 



する*一 と {: よ<>.て き^^ごを^一力る，て」*' 
できるのです。デ。ハ ー. などの W 頭でも販^されな 
ぃ本作品の価格は六九、 £( H で、片 々一三、 九 
〇〇円 の五 M 払い。お求め (: はお vli 活か、 f 約申込 
書で f 成五半十月 7;•卜 一 R まで(:どうぞ。 


ブロ、 V ス * 色仕上げ友沢11:彥作 

なぜ「合掌地蔵菩薩祈り」で 
ご利益が授かるのでしょぅ。 

地葳荇_は「お地蔵様」の呼び8で親しまれている、 
無限の力をもった偉人な御仏です。 その 地蔵#薩を、 
本彫刻界の中心的#在として注目を集めている彫 
刻家、友沢 JH 彦氏が制作しました。お数珠をもち合掌 
する お姿に毎 H ふれる ことにより、 安堵感、安らぎなど 
を自党される ことで しよう。 このような 0の状態を維 


① 女人^^:女性は子宝を授かり、安らかに産める 

② 身根 UM 身体の不自由なところを治癒する 
@衆病疾除さまざまな病気を治す 

④ 寿命 k 遠寿命が長くなる 

⑤ 聡明知患物事の理解力がつき' 知恵も得られる 

⑥ 財^盈溢財産に恵まれて、困窮することがない： 

⑦ 衆人爱敬多くの人たちから敬い慕われる 

⑧ 殺物成热米•麦•野菜などの穀物が豊富に実る 

⑨ 神明加^神々によって、身の安全が守られる 
⑱大按 M 提征大いなる悟りをひらいて仏の土に生ま 

れかわることができる e 

以 .：.： のよぅなご利益がお地藏様を f,i 仰することによ 
り授かるといわれています。 


十大ご利益 





















SYNCHRO TURN 



ノータスキヤデイバッグ V 20.000 
カラー/黑 X グレー.紺 X ページ. 
グリーン X ページ.ゴールド X ベージ. 
バイオレット X グレー 


參記 K 価格はすべて税抜き価格です消費税相当額お客様にご負担いただくことになります 

翁ミスノ製品しついてのお問い合わせ.ご相談は「ミズノお客様商^相较センタ _ MUSIC / TC い東京 （03)3233-7110 大阪 （06)614-8110 


Mmnu. 


THE WORLD OF SPORTS 


ノータスの効果について尋ねた設問への回答。 
その集計結果をお知らせします。 


アイアン 



❿モニタークラブ：ノータス ST -52 アイアン10本組 

籲シャフト：力ーホン < TF - ブ aHM -50> シャフトスチール < DF •ブロ3200> シャフト 

アイアン10本組 

カーホンシャフト付 Y 220,000 

スチールシャフト付 Y 1 40,000 


方甶性がよくなった 

飛貶雌が停びた 

ミスシ3ットが減った 

22.3% 

あまり 
効果は 

そ 

の 

28.0% 

35.2% 

なかった 

9.4% 

他 

54S 


參モニタークラブ：ノータス ST -55 アイアン10本組 

•シャフト：カーボン < TF - プロ〉シャフトスチールく DF - プロ〉シャフト 



アイアン10本組 

カーボンシャフト付 Y 200,000 

スチールシャフト付 Y 130.000 


#モニター クラフ：ノータス ST -57 アイアン10本組 

_シャフト：力ーホン < TF - a ライト〉シャフト R 置スチールく DF * a ライト〉シャフト 



アイアン10本組 

カーホンシャフト付 V 160.000 

«置スチールシャフト付 V 100.000 


ウット 


璧 


#モニター クラブ：ノータス ST -35 ウツト3本姐 

•シャフト：カーホン < TF •プ □> シャフトカーボン < TF - a ライト〉シャフト 
ウッド各1本 

力ーボンシャフト付 Y 25.000 • V 20,000 
スチールシャフト付 VI 6.000. VI 4,000 


シンクロターン設計だから、3番が9番の感覚 



WfTH SYNCHRONIZED MOMENT OF INERTIA 



ノ—タスの打ちやすさは， 
腕前、年阶、性別を超えて 
好評です。 


昨年春のデビュ—モニタ—に続き実施した第2弾 「ノ— タスデビュ j 周年 
記念モニタ—」今回は、好評の ST -5755、 新製品 ST -52 に、ウッド、レディ—スも加ぇ、 
合計§^にお試しいただきましたそのアンケ|卜にょると、全体で74.9%の方が 
f 今後もノ—タスを使つていきたい」といぅ播極評価 
ラインナップとともに、打ち？さの人気 もさら に拡がつています 







ラィオ i 卜尊 12 、「年 5地物^ i S 巧 ii 













































